
 

ပုန်းတပ်က ျေးရာွ 

မင်းရွာက ျေးရာွအုပ်စု၊ မက ွေးမမို့နယ် 

 

မက ွေးတိုင်းကေသက ီး 

 

 

 

 

 

က ျေးရာွဖွေံ့မဖိုးကရးစီမံ ိန်း စာတမ်း 

(က ျေးရွာ၏လ ်ရိှဖွေံ့မဖိုးကရးအကခြေအကနနှင့် ဦးစားကပးကောင်ရွ ်မည့် ဖွေံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား) 

 

 

 

စီမံ ိန်းခပုစုကရးသားသည့် အဖွေဲ့ 

က ျေးရာွဖွေံ့မဖိုးကရးက ာ်မတီ၊ ပုန်းတပ်က ျေးရာွ 

(မက ွေးမမို့နယ်က ျေးလ ်ကေသဖွေံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးဦးစီးဌာန၏ အ ူအညီခဖင့် ကရးေွေဲပါသည်။) 

 

 

  စ ်တင်ဘာလ၊ ၂၀၂၃ 

 

 



 

မာတိ ာ 

၁။ စ ားြေျေးီ             ၅  

၂။ သယံဇာတခပကခမပုံ            ၇  

၃။ ရာသီြေွေင်ခပခပ ္ခေိန်           ၈  

၄။ ဖွေံ့မဖိုးကရးအဖွေဲ့အစည်းခပပံု           ၉  

၅။ တည်ကနရာနှင့် ပထဝီအကနအထား       ၁၀  

၆။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအခမစ်မျေား       ၁၀  

၇။ က ျေးရွာရှိ  ဏ္ဍအသီးသီး၏ လ ်ရိှဖွေံ့မဖိုးမှုအကခြေအကန    ၁၀  

( ) ဖွေံ့မဖိုးကရးေုိင်ရာ စီမံြေန့်ြေွေဲမှု အကခြေအကန        

(ခ) စီးပွားရရးနှင့် အသက်ရမွးမှု အရ ခအရန 

(ဂ) အကခြေြေံအကော ်အဦးနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွေက  းဝန်ကောင်မှု 

(င) ပညာကရး 

(စ)  ျေန်းမာကရး 

(ေ) ကဘးန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်ထနိ်းသိမ်းကရး 

(ဇ) ကျား −  မ ရရးရာ 

၈။ ဦးစားကပးကောင်ရွ ်မည့် ဖွေံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား     ၁၄  

ရနာက်ဆက်တွဲများ 

ရနာက်ဆက်တွဲ (၁) - ဖွံ့ဖဖိုးရရးဗျူဟာ ဇယား      ၁၆  

ရနာက်ဆက်တွဲ (၂) - ရကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးရရး အရောက်အကူ ပု ဇယားများ(၄၈)  ၁၇  

ဇယား(၁) လူဦးရရနှင့် လူဦးရရဆုိင်ရာ အချက်အလက်များ 

ဇယား(၂) လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ရငွရလုပ်ငန်းများ 

ဇယား(၂) လုပ်ငန်းနှင့် ကျား/မ အလုိက် အနည်းဆုံးနှင့်အများဆံုးလုပ်အားခနှုန်းေား 

ဇယား(၄) ရကျးရွာ၏ စိုက်ပျ ိုးရ မ ပိုင်ဆုိင်မှု  

ဇယား(၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အ ခားသဘာဝအရင်းအ မစ်များ 

ဇယား(၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အရ ခအရန 

ဇယား(၇) ရချးငှာ ခင်းမရိှဘဲတစ်ရန့လျှင် အနည်းဆုံးနှစ်နပ်စားနုိင်သည့် အမိ်ရောင်စုများ 

ဇယား(၈) ကူညရီစာင့်ရရှာက်မှု အေူလိုအပ်ရသာ အပု်စုများ၏ ေိခိက်ုလယ်ွမှုအရ ခအရန 



 

ဇယား(၉) ရကျးရွာ၏ ေိခိကု်သက်ရရာက်မှု အရ ခအရန 

ဇယား(၁၀) ေိခိကု်သက်ရရာက်မှု ခံရနိုင်သည်သူ့များ 

ဇယား(၁၁) ရကျးရွာတွင်းရိှ လူေုအရ ခ ပု အဖွဲ့အစည်းများ 

ဇယား(၁၂) ရကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးရရး ရဆာင်ရွက်ရနရသာ  ပင်ပအဖွဲ့အစည်းများ 

ဇယား(၁၃) ရကျးရွာ၏ စုိက်ပျ ိုးရ မပိုင်ဆုိင်မှု၊ ရ မယာပိုင်ဆုိင်သည့် အမိ်ရောင်စု 

ဇယား(၁၄) ရကျးရွာ၏ ရရအရင်းအ မစ်နှင့် ရရသငွ်းဧရိယာ 

ဇယား(၁၅) အဓိက သီးနံှများနှင့် အေွက်နှုန်း 

ဇယား(၁၆) ရကျးရွာ၏ စိုက်ပျ ိုးရရးသံုး ကိရိယာများ ပိုင်ဆုိင်မှု  

ဇယား(၁၇) သီးနှံအေွက်နှုန်း တိုးရစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား(၁၈) သီးနှံေုတ်လုပ်မှုအတွက်  ပဿနာနှင့် အခက်အခဲများ 

ဇယား(၁၉) ရမွး မူရရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ရဆာင်ရွက်မှုအရ ခအရန 

ဇယား(၂၀) ရမွး မူရရးနှင့် သားငါးေုတ်လုပ်မှု တိုးတက်ရစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား(၂၁) ရမွး မူရရးနှင့် သားငါးေုတ်လုပ်မှုတိုးတက်ရစရန်အတွက် ပဿနာနှင့်စိန်ရခါ်မှုများ 

ဇယား(၂၂) စိုက်ပျ ိုးရရး၊ ရမွး မူရရးမဟုတ်ရသာ အသက်ရမွးလုပ်ငန်းများ အတွက် အခွင့် 

အလမ်းများ 

ဇယား(၂၃) စိုက်ပျ ိုးရရး၊ ရမွး မူရရးမဟုတ်ရသာ အသက်ရမွးလုပ်ငန်းများအတွက်  ပဿနာနှင့် 

အခက်အခဲများ 

ဇယား(၂၄) ရရွှေ့ရ ပာင်းသွားလာသူများ  ဖစ်ရပါ်လာပုံ၊ ပုံစံနှင့် အချန်ိကာလ 

ဇယား(၂၅) ရရွှေ့ရ ပာင်းသွားလာရ ခင်း၏ အဓိကအရကကာင်းအရင်း 

ဇယား(၂၆) ရရွှေ့ရ ပာင်းလုပ်ကုိင်သူများမှ  ပန်ပို့ရငွ 

ဇယား(၂၇) ကုန်စည်နှင့် ဝန်ရဆာင်မှု၊ ရစျးကွက်လက်လမ်ှးမီမှု အရ ခအရန 

ဇယား(၂၈) ရငွရကကးလက်လမှ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့် သဘာဝရင်း မစ် စီမံခန့်ခွဲမှုအတွက် လက်ရိှအရလ့အကျင့် နှင့်      

အခက်အခဲများ 



 

ဇယား(၃၀) မူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အေက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ရ မာက်မှုနှုန်း  

ဇယား(၃၁) ရကျာင်းတက်နှုန်း 

ဇယား(၃၂) စာသင်ရကျာင်းရဆာင်အရ ခအရနနှင့် ဝန်ရဆာင်မှု 

ဇယား(၃၃) ပညာရရးအခက်အခဲနှင့်  ပဿနာများ 

ဇယား(၃၄) အ ဖစ်များရသာ ရရဂါများ 

ဇယား(၃၅) လွန်ခဲ့ရသာ (၁၂)လအတွင်း ကာကွယ်ရဆးေိးုနှံမှု  

ဇယား(၃၆) ကျန်းမာရရးအရောက်အပံ့နှင့် ဝန်ရဆာင်မှုများ 

ဇယား(၃၇) ရသာက်သံုးရရရရှိမှု 

ဇယား(၃၈) အမိ်သာအမျ ိုးအစား 

ဇယား(၃၉) ကျား/မ ရရးရာ 

ဇယား(၄၀) ရကျးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမှုအရ ခအရန 

ဇယား(၄၁) ရကျးရွာ၏ တံတား တည်ရိှမှုအရ ခအရန 

ဇယား(၄၂) ရရရကကာင်းသယ်ယူပို့ရဆာင်ရရး 

ဇယား(၄၃) သယ်ယူပို့ရဆာင်ရရးယာဉ်များ 

ဇယား(၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရိှမှုအရ ခအရန 

ဇယား(၄၅) ဆက်သွယ်ရရးနှင့် သတင်းအချက်အလက် နည်းပညာအရ ခအရန 

ဇယား(၄၆) ယဉ်ရကျးမှုနှင့် လူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးရရးအရ ခအရန 

ဇယား(၄၇) ရဘးကင်းလုခံခုံရရးဝန်ရဆာင်မှု၊ အရောက်အကူများအား လက်လမှ်းမီမှု 

ဇယား(၄၈) မှုခင်း ဖစ်ပွားမှုအရ ခအရန 

၉။စီမံြေျေ ်ေုိင်ရာအေုိခပုလွှာ(AVIP)       ၇၈  

၁၀။က ျေးရွာဖွေံ့မဖိုးကရးက ာ်မတီစာရင်း       ၈၀ 

၁၀။ ုိး ားစာရင်း          ၈၁ 

         

 



 

 

၁။ စ ားြေျေးီ 

  ဤရကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးရရးစီမံကိန်းသည် ၂၀၂၃/၂၀၂၄ ဘဏ္ဍာရရးနှစ်မှ ၂၀၂၇/၂၀၂၈ ဘဏ္ဍာရရးနှစ် 

အေိငါးနှစ်ကကာ အရကာင်အေည်ရဖာ်ရဆာင်ရွက်မည့် ကျွနု်ပ်တို့ ပုန်းတပ် ရကျးရွာ၏ ရကျးရွာသူ/ 

သားများ ပါဝင်ရရးဆဲွေားသည့် ပေမဦးဆံုးရသာ ရကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးရရး စီမံကိန်း  ဖစ်ပါသည်။ 

ကနဦးအရန ဖင့် စီမံကိန်း ဖစ်ရ မာက်ရရးအတွက် လိအုပ်ရသာ နည်းပညာများ ပ့ံပိုးရပးသည့် 

စိုက်ပျ ိုးရရး၊ရမွး မူရရးနှင့် ဆည်ရ မာင်းဝန်ကကီးဌာန၊ ရကျးလက်ရေသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက် ရရးဦးစီး 

ဌာနအား အေူးပင် ရကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။ အရရးကကီးရသာအချက်အလက်များနှင့် အကကံဉာဏ် 

များကုိ တက်တက်ကကကက ပံ့ပိုးရပးရသာ ရကျးရွာအပု်စုအုပ်ချုပ်ရရးမှူးနှင့် မရကွးဖမို့နယ်ရကျး 

လက်ရေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရရးဦးစီးဌာနမှ သက်ဆုိင်ရာဝန်ေမ်းများကိုလည်း ရကျးဇူးတင်ရှိ 

ပါသည်။ 

  ကျွနု်ပ်တို့ရကျးရွာတွင် ကျွနု်ပ်တို့ကိုယ်တိုင် ရပ်ရွာတိုးတက်ရရးလုပ်ငန်းများကုိ ယခင်ကာလ 

များက စီစဉ်ချမှတ် ရဆာင်ရွက်ခဲ့ကကရသာ်လည်း လူေုအများ ဖင့် စနစ်တကျ ပူးရပါင်းပါဝင် 

ရဆာင်ရွက်သည့် နည်းလမ်းများနှင့် လုပ်ေုံးလုပ်နည်းများကုိ မသိခဲ့ကကပါ။ လူေုကိုယ်တိုင် 

စနစ်တကျ ပူးရပါင်းရဆာင်ရွက်နည်းကုိ အသံုး ပု၍ ကျွနု်ပ်တို့အချင်းချင်း တိုင်ပင်ရဆွးရနွးညှနိှိုင်း 

အရ ဖရှာကကရာတွင် ကူညပီံ့ပိုးရပးသည့် အစီအစဉ်ရရးဆဲွ ရရးကျွမ်းကျင်သူအဖွဲ့တစ်ဖွဲ့ကို 

ရကျးလက်ရေသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရရးဦးစီးဌာနမှ စီစဉ်ရဆာင်ရွက်ရပးပါခ့ဲသည်။ ဤလုပ်ငန်းစဉ် 

ရကကာင့် ကျွနု်ပ်တို့သည် ရကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးရရးအစီအစဉ် ရရးဆဲွရာတွင် ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတင်းအချက် 

အလက်တို၏့ အရရးပါမှုကို သိရှိရုံသာမက ရကျးရွာအပု်စု အပု်ချုပ်ရရးမှူးရုံး ကဲ့သ့ုိရသာ 

ကိန်းဂဏန်း အချက်အလက် ရရိှနိုင်ရသာ ရနရာများမှလည်း ရကာက်ယူရရှိခဲ့ပါသည်။ ေို့ ပင်ေပ်မံ 

လိအုပ်ရသာ ကိန်းဂဏန်း၊ အချက်အလက်များနှင့် နည်းပညာပံ့ပိုးမှုတိုက့ို ဖမို့နယ်အဆင့် ဌာန 

ဆုိင်ရာများမှရယူဖပီး ရကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးရရး လုပ်ငန်းစဉ်များအတွက် သက်ဆုိင်ရာ ဖမို့နယ်ဦးစီးဌာန 

များနှင့် အတူတကွ ချတိ်ဆက်လပု်ရဆာင်ရန် လိအုပ်ရကကာင်းကုိလည်း ရကာင်းစွာ နားလည် 

သိရှိခဲ့ပါသည်။ 



 

  ယခု ရရးဆဲွေားရသာ အစီအစဉ်သည် လက်ရှိကာလအတွင်း ရရှိသည် ့ အချက်အလက် 

များကုိသာ အား ပုေားရသာ်လည်း ရနာင်ကာလများတွင်ေပ်မံရရှိသည့် ကိန်းဂဏန်း အချက် 

အလက်များ ေပ် ဖည့်ရပး ခင်း ဖင့် ပိုမိုရကာင်းမွန်လာမည်မှာ ရသချာပါသည်။ ဤစီမံကိန်းတွင် 

ပါဝင်ရသာ လုပ်ငန်းများသည် ဆက်လက်လပ်ုရဆာင်သွားရမည့် လုပ်ငန်းစဉ်များ ဖစ်ဖပီး လုပ်ငန်း 

ရဆာင်ရွက်ရနမှု တစ်ဝက်ခန့်အရရာက်တွင် လုပ်ငန်းတိုးတက်ဖပီးစီးမှု၊ ရပါ်ရပါက်လာမည့် အခက် 

အခဲများ၊ ဦးစားရပးရရွးချယ်မှုများနှင့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်များကို အရ ခအရနကာလအရပါ် မူတည်၍ 

 ပု ပင်ရ ပာင်းလဲမှုများ ဆက်လက်လပု်ရဆာင်သွားရန်လည်း လိအုပ်ရနပါမည်။  

  ဤရကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးရရးအစီအစဉ်တွင် ရဖာ် ပပါရိှရသာ ဦးစားရပးလုပ်ငန်းများ စုစည်းရဆာင် 

ရွက်နိုင်ရန်အတွက် ရကျးရွာအပု်စုအုပ်ချုပ်ရရးမှူး၊ မရကွးဖမို့နယ် ရကျးလက်ရေသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက် 

ရရးဦးစီးဌာန၊ မရကွးဖမို့နယ်အရေွရေွအုပ်ချုပ်ရရးဦးစီးဌာန၊ ဖမို့နယ်အဆင့်အစုိးရဌာနများ၏ 

အကကံ ပုချက်များ၊ ဆက်လက်ပံ့ပုိးမှုများ ရရိှနိုင်မည်ဟု ကျွနု်ပ်တို့ရမျှာ်လင့်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ 

ရနာင်တွင်လည်း ကျွနု်ပ်တို့ ရကျးရွာ၏ ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရရးဆုိင်ရာ အားေုတမ်ှု အရ ခအရနများကို 

ဆန်းစစ်သံုးသပ်ရန်နှင့် အကဲ ဖတ်ရန်အတွက် ပံ့ပုိးကူညမီှုများရရိှနုိင်မည် ဖစ်ပါရကကာင်း ယံုကကည် 

ပါသည်။  

 

 

စက်တင်ဘာလ ၊ ၂၀၂၃  ခုနှစ်။              

                            

                 ရကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးရရးရကာ်မတီ                                                                                             

 ပုန်းတပ် ရကျးရွာ 

မရကွးဖမို့နယ် 

 



 

၂။ ပုန်းတပ်က ျေးရွာ၊ သယံဇာတခပကခမပုံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၃။ ပုန်းတပ်က ျေးရွာ၊ ရာသီြေွေင်ခပ ခပ ္ခေိန် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၄။  ပုန်းတပ် က ျေးရာွ၊ ဖွေံ့မဖိုးကရးအဖွေဲ့အစည်းခပပံု(VanDiagram)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၅။ တည်ကနရာနှင့်ပထဝီအကနအထား 

  ပုန်းတပ်ရကျးရွာသည် မရကွးတုိင်းရေသကကီး၊ မရကွးဖမို့နယ်အတွင်း တည်ရှိဖပီး 
မရကွး-ရတာင်တွင်းလမ်းမကကီး၏ ရတာင်ဘက်ဘက် ကိုးပင်လမ်းခဲွမှ  အရနာက်ဘက် (၇)မုိင်ခန့် 

အကွာတွင် တည်ရှိဖပီး မရကွးဖမို့မှ (၅၀)မိုင်ခန့် ကွာရဝးပါသည်။ ရကျးရွာသည် ရ မ ပန့်အရန 
အေားတည်ရှိဖပီး ရတာင်ဘက်တွင် ဆင်ရပါင်ဝဲဖမို့နယ်နယ်စပ်၊ ရကျးရွာ၏ ရ မာက်ဘက်တွင် 
သပွတ်ရကျာရကျးရွာ၊  အရရှ့ဘက်တွင် စမ်းမကကီး၊ စမ်းမငယ်ရကျးရွာနှင့် အရနာက်ဘက်တွင် 
လက်ခုတ်ပင်နှင့် ခိုင်းရကျးရွာတို့ တည်ရှိပါသည်။  

၆။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအခမစ်မျေား 

  ပုန်းတပ်ရကျးရွာသည် မိုးရရချနိ်ပျမ်းမျှ တစ်နှစ်လျှင် (၃၀)လက်မအေိသာ ရွာသွန်း 
ရသာ ရကျးရွာ ဖစ်ပါသည်။  မန်မာနိုင်ငံအလယ်ပိုင်း မိုးနည်းရပ်ဝန်းရေသတွင် တည်ရှိသည့အ်တွက် 
မိုးရွာသွန်းမှု နည်းပါးပါသည်။ ရာသီဥတုရဖာက် ပန်မှုနှစ်စဉ်  ဖစ်ပွားလျက်ရှိဖပီး သီးနှံများ ပျက်စီး 

 ခင်း၊ မိုးရခါင် ခင်း၊ မုိးဦးကျရနာက်ကျ ခင်းများ ကကုံရတွ့လျက်ရှိပါသည်။ ရနွရာသီတွင် အပူေဏ် 
လွန်ကဲ ခင်းေဏ်ကိုခံစားရပါသည်။ သဘာဝရင်း မစ်များ  ဖစ်သည့် ရရနံ၊ ဓာတ်ရငွ့၊ ရကျာက်မျက် 
ရတနာ၊ ေွက်ရိှ ခင်း မရှိပါ။ ရကျာက်၊ သဲ၊ ရကျာက်စရစ်များ ေွက်ရှိရသာ်လည်း စီးပွား ဖစ် ရရာင်းချ 
နိုင် ခင်း မရှိပါ။  စုိက်ပျ ိုးရရအ ဖစ် မိုးရရကိုသာ မှီခိ ု အားေားဖပီးစုိက်ပျ ိုးပါသည်။ ရ မဩဇာသံုးစဲွမှု 

အရန ဖင့် တိရစ္ဆာန်စွန့်ပစ် ပစ္စညး်များကုိသာ အသံုး ပုကကပါသည်။ ရ မလွတ် ရ မလပ်များ ရိှရသာ် 
လည်း သစ်ရတာ၊ သစ်ပင်များ  ဖစ်ေနွ်းမှု နည်းပါးပါသည်။  ရကျးရွာတွင် ရသာက်ရရသံုးရရအ ဖစ် 
တွင်းတိမ်စက်ရရတွင်းများနှင့် ရချာင်းရရကို ရယူသံုးစွဲလျက် ရှိပါသည်။ 

၇။  က ျေးရွာရိှ  ဏ္ဍအသီးသီး၏ လ ်ရိှဖွေံ့မဖိုးမှုအကခြေအကန 

( )  က ျေးရွာ၏ဖွေံ့မဖိုးကရးေုိင်ရာစီမံြေန့်ြေွေဲမှုအကခြေအကန 

ပုန်းတပ်ရကျးရွာတွင် ဆယ်အိမ်မှူး(၂၄)ဦး၊ ရွာခွဲတာဝန်ခံ(၁)ဦး ပါဝင်ရသာ 
ရကျးရွာအပု်ချုပ်ရရးအဖွဲ့က ဦးရဆာင်လျက် ရကျးရွာ၏ သာရရး၊ နာရရး၊ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးရရး 
ဆုိင်ရာကိစ္စရပ်များအား ရဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါသည်။ ရကျးရွာမီးရဘးကာကွယ်ရရးအတွက် 

အရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ ဖွဲ့စည်းကာ မီးရဘး ကာကွယ်ရရးလုပ်ငန်းများ ကကိုတင်ဇာတ်တိုက် 
 ခင်း ဖင့် မီးအန္တရာယ်ကာကွယ်ရရး လုပ်ငန်းများ ရဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။ ရကျးရွာတွင် 
ဘာသာရရးဆုိင်ရာ ကိစ္စရပ်များနှင့် အလှူပွဲ၊ မဂဂလာပွဲများတွင် လူငယ်အဖွဲ့၊ ပရဟိတအဖွဲ့ 
တို့မှ ဦးရဆာင်ကာ ဧည်ခ့ံရကျွးရမွး လုပ်ကုိင်ရဆာင်ရွက် လျက်ရှိပါသည်။ အ ခား NGO 

အဖွဲ့များ ၊ အစိုးရဌာနများနှင့်လည်း ချတိ်ဆက်၍ သက်ဆုိင်ရာ ရကာ်မတီများ ဖွဲ့စည်းကာ 
ရကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးရရးလုပ်ငန်းများ ရဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။  

(ြေ)  စီးပွေားကရးနှင့်အသ ်ကမွေးမှုအကခြေအကန 

ရကျးရွာ၏အဓိကလုပ်ငန်းမှာ လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရရးလုပ်ငန်း ဖစ်ရသာ်လည်း 

ယာရ မများမှာ ရာသီဥတုရဖာက် ပန်မှုရကကာင့် ရ မဆီလွှာများ ပျက်ဆီးလာဖပီး အေွက်နှုန်း 



 

ရလျာ့နည်းကာ ဝင်ရငွနည်းပါးပါသည်။ ရမွး မူရရးလုပ်ငန်းအရန ဖင့် စုိက်ပျ ိုးရရးနှင့် 

တွဲဘက်ကာ တစ်ပုိင်တစ်နုိင် ကကက်၊ ဝက်၊ ဆိတ်၊ နွားရမွး မူရရး လုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်ကက 

ပါသည်။ လခစားဝန်ေမ်း နည်းပါး ခင်းရကကာင့် လစဉ်ပံုမှန်ဝင်ရငွ ရရှိရသာ အိမ်ရောင်စု 

နည်းပါးပါသည်။ စိုက်ပျ ိုးရရးလုပ်ငန်းကိုသာ ကိုယ်ပိုင်လပု်ငန်းအ ဖစ် လုပ်ရဆာင်ဖပီး ၎င်း 

စိုက်ပျ ိုးရရး လုပ်ငန်းများတွင် အလုပ်သမားအ ဖစ် အများစုလပု်ကိုင်ကကပါသည်။ 

(ဂ)  အကခြေြေံအကော ်အဦနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

ရကျးရွာတွင် ဘုန်းကကီးရကျာင်း(၁)ရကျာင်း၊ အလယ်တန်းရကျာင်း(ခွ)ဲ 

စာသင်ရကျာင်း (၁)ရကျာင်းရှိပါသည်။ ရကျးရွာတွင်းလမ်း၊ ချဉ်းကပ်လမ်းများသည် ရ မသား 

လမ်းများ ဖစ်ဖပီး ပွင့်လင်းရာသီတွင်သာ သွားလာရလွယ်ကူဖပီး မုိးတွင်းကာလတွင် ခက်ခဲစွာ 

သွားလာရနရပါသည်။ တံတား၊ ရရပပန်၊ ရရရကျာ်များ မရိှပါ။ လျှပ်စစ်မီးရရိှဖပီး ရရသုံးစဲွမှု 

အရန ဖင့် တွင်တိမ် စက်တပ်တွင်းများမှ ရရကို ရယူ၍ ရသာက်ရရ၊ သံုးရရအ ဖစ် သံုးစွဲလျက် 

ရှိကကပါသည်။ ဆက်သွယ်ရရးနှင့် သတင်းအချက်အလက်များအတွက် ဖုန်းများ၊ တီဗီ၊ ရရေီယုိ၊ 

ရှိဖပီး ဆက်သွယ်ရရးသတင်းအချက်အလက်ဆုိင်ရာ အရောက်အကူ ပု အရဆာက်အဦများ၊ 

အာမခံလုပ်ငန်းဝန်ရဆာင်မှုများ မရှိပါ။ရကျးရွာအနီးတွင် တယ်လဖီုန်းတာဝါတုိင်များ ရိှသည့် 

အတွက် အင်တာနက်လက်လမှ်းမီစွာ သံုးစွဲနုိင် ပါသည်။ 

(ဃ)  ဘဏ်နှင့် ကငွေက  းဝန်ကောင်မှု  

စိုက်ပျ ိုးရရးရချးရငွများကုိ  မန်မာလ့ယ်ယာဖွံ့ဖဖိုးရရးဘဏ်မှ  ရချးရငွေုတ်ယူ 

ရရှိပါသည်။ နိုင်ငံတကာအဖွဲ့အစည်းများ ဖစ်သည့် စာောပါနာ၊ Down၊ K.B ရငွစုရငွရချး 

အဖွဲ့တို့မှလည်း ရချးရငွများ ရယူ၍ လည်ပတ်ရဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။ 

 

(င)  ပညာကရး 

 ပုန်းတပ်ရကျးရွာတွင် အလယ်တန်း(ခွဲ)ရကျာင်း(၁)ရကျာင်းရှိဖပီး ရကျာင်းရနအရွယ် 

ကရလးအားလုးံ  ရကျာင်းရနဖပီး စာရပသင်ကကားလျက် ရိှပါသည်။ စာသင်ရကျာင်းရဆာင်(၂) 

ရဆာင်ရှိဖပီး  ပု ပင်ရန်လိုအပ်ပါသည်။ မူလတန်းနှင့် အလယ်တန်းအဆင့် ရကျာင်းတက် 

ရရာက်သူများ ပားဖပီး အေက်တန်းအဆင့်တက်ရရာက်လိုပါက  သစ်ရာရကာက်ရကျးရွာ 

အေက်တန်းရကျာင်းတွင်တက်ရရာက်ပါသည်။တက္ကသုိလ်သ့ုိဆက်လက် တက်ရရာက်လိုပါ 

က မရကွးဖမို့ရှိ တက္ကသုိလ်များတွင်သွားရရာက် တက်ရရာက်ရကကာင်း ရတွ့ ရှိရပါသည်။ 

ရကျးရွာ၏ လူဦးရရအများစုသည် မူလတန်းအဆင့်ရိှသူများရကကာင်း ရတွ့ ရှိရပါသည်။ 

ရကျးရွာတွင် ရကျာင်းသားအင်အားနှင့် စာသင်ရကျာင်းရဆာင် မျှတမှုရှိရသာ်လည်း 



 

ဆရာ/ဆရာမအင်အား လုရံလာက်မှု မရိှပါ။ ရကျးရွာတွင် အေက်တန်းပညာ တတ်ရ မာက် 

သူနှင့် ဘွဲ့ရပညာတတ်လူငယ် အသင့်အတင့် ရှိရကကာင်း ရတွ့ ရှိရပါသည်။   

 

(စ)   ျေန်းမာကရး 

ရာသီကူးရ ပာင်းကာလများတွင် ဝမ်းပျက်ဝမ်းရလျှာ၊ တုပ်ရကွးရရာဂါ အနည်းငယ်နှင့် 

တီဗီရရာဂါ ဖစ်ပွားသူ  အနည်းငယ်ရှိဖပီး ဆီးချ ို၊ ရသွးချ ို၊ ရသွးတိုး၊ အသည်း ရရာဂါ(ဘီ/စီ)နှင့် 

အ ခားကူးစက်ရရာဂါများ  ဖစ်ပွားမှု အနည်းငယ်ရိှပါသည်။ ရကျးရွာ ရကျးလက်ရဆးရပးခန်း 

မရှိပါ။ ရကျးရွာတွင ် HIV/AIDS ရရာဂါ ဖစ်ပွားသူမရှိပါ။ အချ ို့ကရလးများတွင် အာဟာရ 

ချ ို့တ့ဲမှု အနည်းငယ်ရတွ့ရှိပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်များတွင် ပုံမှန်ကာကွယ်ရဆးများ ေိးုနှံ 

တိုက်ရကျွးရပးသည်ကုိ ရတွ့ ရိှရပါသည်။ သက်ကကီးရွယ်အုိများတွင် ရသွးတိုး၊ ဆီးချ ိုရရာဂါ 

 ဖစ်ပွားမှု အနည်းငယ်ရှိဖပီး ရာသီအကူးအရ ပာင်းတွင် ဖျားနာ ခင်း၊ ဝမ်းပျက်ဝမ်းရလျှာရရာဂါ 

များနှင့် ရသွးလွန်တုပ်ရကွးရရာဂါများ  ဖစ်တတ်ပါသည်။ HIV, AIDS ရရာဂါ ဖစ်ပွားမှုများ 

မရတွ့ ရှိရပါ။ ပုံမှန်ကာကွယ်ရဆးများကို ရကျးလက်ကျန်းမာရရး ဦးစီးဌာနမှ သတ်မှတ်ရက် 

များတွင် ရဆာင်ရွက်မှုများ ရတွ့ ရှိရပါသည်။ ရရာဂါအရ ခအရန ရပါ်မူတည်ဖပီး မရကွးဖမို့ 

ရပါ်ရှိ ရဆးရုံများနှင့် ပုဂ္ဂလကိ ရဆးရုံ၊ ရဆးခန်းများတွင် ကုသမှုခံယူကကရကကာင်း ရတွ့ ရှိရ 

ပါသည်။ 

 

(ေ)  ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့်သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်ထနိ်းသိမ်းကရး 

ရ မဆီ၊ ရ မကသဇာ၊ ရ မဆီလွှာများသည် မိုးသညး်ေန်စွာ ရွာသွန်းဖပီး တိုက်စား ခင်း၊  

ရလတိုက်စား ခင်း၊ ဓာတ်ရ မကသဇာသံုးစွဲမှု ရှညက်ကာလာသည်နှင့်အမျှ ရ မဆီလွှာ ပျက်စီး  

ရနဖပီ  ဖစ်ပါသည်။ သစ်ပင်များ ပုန်းတီးလျက်ရှိဖပီး မိုးရခါင် ခင်း၊ မိုးဦးကျရနာက်ကျ ခင်းများ 

ကကုံရတွ့ရသည့အ်တွက် သီးနံှများ ပျက်စီးဆံုးရှုံးလျက်ရိှပါသည်။ ဖျက်ပုိးကျရရာက်မှု ၊ 

တိရစ္ဆာန်ကူးစက်ရရာဂါ ဖစ်ပွားမှုများ ကကုံရတွ့လျက်ရှိပါသည်။ 

ရဘးအန္တရာယ် ဖစ်ရစရသာ မီးရဘးကကိုတင်ကာကွယ်ရရးအတွက် မီးသတ်လငူယ် 

များ ဖွဲ့စည်းရဆာင်ရွက် ခင်း၊ မီးကျင်း၊ မီးကေ်၊ မီးချတိ်၊ ရလှကားရရအိုးများ ေားရှိ ခင်း 

စရသာ ကကိုတင်ကာကွယ်မှုများကုိ ရ ခာက်ရသွ့ရာသီ ဖစ်ရသာ ရနွရာသီတွင် အေူး 

ဂရု ပုကကပါသည်။  

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်းေိန်းသိမ်းရရးအတွက် အမှိုက်များ စနစ်တကျစွန့်ပစ်ရစရရး 

အတွက် လမ်းများတွင် အမှိုက်ပုံများ၊ အမှိုက်အိတ်များေားရိှပါသည်။ သစ်ရတာမ ပုန်းတီး 

ရစရရးအတွက် အမိ်တိုင်း ရအဝမ်းမီးဖိုသံုးစဲွကကပါသည်။ စိုက်ပျ ိုးရရးသံုးဓါတု ပိုးသတ်ရဆးဗူး 



 

အခွမံျားကုိလည်း ရ မ မှပ် ခင်း၊ မီးရှို့ ခင်း စသည် ဖင့် လူနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

မေိခိကု်ရစရရးအတွက် အသိပညာရပး၍ လိကု်နာရဆာင်ရွက်ရစပါသည်။  

(ဇ)   ျေား/မကရးရာ 

ရကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးရရးလုပ်ငန်းများနှင့် အဖွဲ့အစည်းများတွင် အမျ ိုးသမီးများ 

တက်ကကစွာ ပါဝင်ရဆာင်ရွက်ဖပီး ရကျးရွာ စီမံအုပ်ချုပ်မှုတွင် မပါဝင်ပါ။ အမျ ိုးသမီးများအား 

သံသယ ဖစ်ဖွယ် အကကမ်းဖက်မှုများ မရတွ့ ရှိရပါ။ လုပ်အားခ နှုန်းေားများတွင်လည်း 

လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရရးလုပ်ငန်း၊ လက်သမား/ပန်းရံလပ်ုငန်းများတွင် လုပ်အားခ ရရှိမှု 

ခွဲ ခားမှုရှိပါသည်။ ကျန်လပု်ငန်းများတွင် ကျား/မ ခွဲ ခားမှု မရှိပါ။ ပညာတက်ရ မာက်မှု 

နှုန်းေားတွင်  မူလတန်းပညာ တတ်ရ မာက်သူ များ ပားပါသည်။ ရကျးရွာ၏ ဖွံ့ဖဖိုးရရး 

လုပ်ငန်းများ လုပ်ကုိင်ရာတွင် အမျ ိုးသမီးများ တက်ကကစွာ ပါဝင်ရဆာင်ရွက်ကကပါသည်။ 

ကျား/မရရးရာ  ပဿနာ နည်းပါးဖပီး ညှင်းပန်းနှိပ်စက်မှုများ မရတွ့ ရိှရပါ။  



 

 

  

 

 

 

စဉ် မြို့နယ် က ျေးရွာအုပ်စု ဦးစားကပးအဆင့် ြှတ်ချေ ်

၁ မ ကွေး မင်းရွာ (၄) ပုန်းတပ် (၁)  ကျေးရွာတွေင်းလမ်း ကွေန်ကရစ်ခင်းခခင်းစီမံချေက် ဦးစား ပးအဆင့်(၁)

(၂) ဘကစံု်သံုးခန်းမတည ်ဆာကခ်ခင်းစီမံချေက် ဦးစား ပးအဆင့်(၂)

(၃) စာသင် ကျောင်း ဆာင်တည ်ဆာကခ်ခင်းစီမံချေက် ဦးစား ပးအဆင့်(၃)

(၄) ကျေန်းမာ ရး ဆး ပးခန်းတည ်ဆာကခ်ခင်းစီမံချေက် ဦးစား ပးအဆင့်(၄)

(၅) အသက ်မွေးဝမး် ကျောငး်အ ောကအ်ကခူပု စကခ်ျေ ပသ်ငတ်နး် ဖွေင့်လစှခ်ခငး်စမီခံျေက် ဦးစား ပးအဆင့်(၅)

(၆) လနူာတင်ယာဉရ်ရိှ ရးစီမံချေက် ဦးစား ပးအဆင့်(၆)

ြက ွေးမြို့နယက် ျေးလ က်ေသဖွံ့ေ မဖိုးတုိးတ က်ရးဦးစီးဌာန

၂၀၂၃-၂၀၂၄ခု ဘဏ္ဍာကရးနှစ် က ျေးရွာဖွံ့ေ မဖိုးတုိးတ က်ရးလပ်ုငန်းစီြံ န်ိး( VDP) အက ာင်အထညက်ဖာ် ကဆာင်ရွ ြ်ည့် က ျေးရွာ၏ ဦးစားကပးစီြံချေ ြ်ျေားစာရင်း

က ျေးရွာအြည် စီြံချေ အ်ြည်



 

  

စဉ် ပပဿနာ/အခ အ်ခဲ ပဖစ်ရသည့်အကက ာင်းအရင်း အကပခအကနက ာင်း အဟန့အ်တား ကပဖရှင်းနုိင်ြည့်နညး်လြ်း စီြံချေ ်

၁
 ကျေးရွာတွေင်းလမ်း

မ ကာင်းခခင်း

 ခမသားလမ်းခဖစ် နခခင်း၊

မုိးတွေင်းကာလတွေင် ရစီး  ကာင်း

နှင့်အတူ သဲမျေားပါသွေားသခဖင့် ချေ ိုင့် 

ခွေကမ်ျေားကျေန် နခခင်း၊

 နွေရာသီတွေင်သဲ တာမျေားခဖစ်

 နခခင်း၊

လမ်းအူ  ကာင်းမျေားရိှခခင်း၊

လပ်ုအားရရိှနုိင်ခခင်း၊

 ကျေးရွာလေူမှု စိတ်အား

ေကသ်န်မှုရိှခခင်း၊

 ငွေ  ကးအခကအ်ခဲရိှခခင်း၊

နညး်ပညာအခကအ်ခဲရိှခခင်း၊

 ကျေးရွာရိှရပ်မိရပ်ဖမျေားမှ

ဦး ဆာင်၍အလှူ ရှင်မျေား

ရှာ ဖွေခခင်း၊

သကဆ်ိုင်ရာဌာနမျေားနှင့်

ချေတ်ိဆက ်ဆာင်ရွကခ်ခင်း၊

 ကျေးရွာတွေင်း

ကွေန်ကရစ်လမ်း

ခင်းခခင်းစီမံချေက်

၂

အစညး်အ ဝးကျေင်းပရန်

နှင့်သာ ရး/နာ ရး

ကစိ္စရပ်မျေား ဆာင်ရွကရ်န်

 သီးခခား နရာမရိှခခင်း

အုပ်ချေုပ် ရး၊ပညာ ရး၊

ကျေန်းမာ ရးအဖွဲ့ေ အစညး်

အသီးသီးမှလာ ရာက်

ရာတွေင် ဘုန်းကကးီ ကျောင်းနှင့် 

စာသင် ကျောင်းမျေားတွေင် 

ကျေင်းပခပုလပ်ုရခခင်း၊

 ကျေးရွာခန်းမ ဆာင်

 ဆာကလ်ပ်ုရန်

 ခမကွေကရိှ်ခခင်း

 ငွေ  ကးအခကအ်ခဲရိှခခင်း၊

နညး်ပညာအခကအ်ခဲရိှခခင်း၊

 ကျေးရွာမှလအူား ငွေအား

ခဖင့်ကညူနုိီင်ခခင်း၊

သကဆ်ိုင်ရာဌာနမျေားနှင့်

ချေတ်ိဆက ်ဆာင်ရွကခ်ခင်း

ဘကစံု်သံုးခန်းမ

တည ်ဆာကခ်ခင်း

စီမံချေက်

၃
က လးငယမ်ျေားပညာ

သင် ကားရန်  နရာ

အခကအ်ခဲရိှခခင်း

 ကျောင်းစာသင် ကျောင်း ဆာင်

မလုံ လာကခ်ခင်း

 ကျောင်းသား အင်အား မျေားလာခခင်း

 ကျောင်း ဆာင် ဆာကလ်ပ်ု

ရန် ခမ နရာရိှခခင်း၊

 ကျေးရွာလေူမှု စိတ်အား

ေကသ်န်မှုရိှခခင်း၊

 ငွေ  ကးအခကအ်ခဲရိှခခင်း၊

နညး်ပညာအခကအ်ခဲ

ရိှခခင်း၊

ပညာ ရးဦးစီးဌာနနှင့်

ချေတ်ိဆက၍်  ကျောင်း 

 ဆာင်  ရရိှရန် အကအူည ီ

မျေား တာင်းခံခခင်း

စာသင် ကျောင်း ဆာင်

တည ်ဆာကခ်ခင်း

စီမံချေက်

၄
 ကျေးလက ်နခပညသူ်မျေား

ကျေန်းမာ ရးဝန် ဆာင်မှု

လွေယက်စူွောမရရိှခခင်း

 ကျေးရွာတွေင်းကျေန်းမာ ရး

 ဆး ပးခန်းမရိှခခင်း

 ဆး ပးခန်း ဆာကလ်ပ်ု

ရန် ခမ နရာရိှခခင်း၊

 ကျေးရွာလေူမှု စိတ်အား

ေကသ်န်မှုရိှခခင်း၊

 ငွေ  ကးအခကအ်ခဲရိှခခင်း၊

နညး်ပညာအခကအ်ခဲ

ရိှခခင်း၊

ကျေန်းမာ ရးဦးစီးဌာနနှင့်

ချေတ်ိဆက၍်  ကျေးလက်

ကျေန်းမာ ရး ဆး ပးခန်း

ရရိှရန် အကအူညမီျေား

 တာင်းခံခခင်း

ကျေန်းမာ ရး

 ဆး ပးခန်း

တည ်ဆာကခ်ခင်း

စီမံချေက်

ပုန်းတပ်က ျေးရွာ ဖွံ့ေ မဖိုးကရးဗျေူဟာ တညက်ဆာ ြ်ှုဇယား



 

   

စဉ် ပပဿနာ/အခ အ်ခဲ ပဖစ်ရသည့်အကက ာင်းအရင်း အကပခအကနက ာင်း အဟန့အ်တား ကပဖရှင်းနုိင်ြည့်နညး်လြ်း စီြံချေ ်

၅ ပံုမှန်ဝင် ငွေမရရိှခခင်း

 ကျေးရွာတွေင်အလပ်ုလကမ့ဲ် 

မျေားခပားခခင်း၊

အသက ်မွေးဝမ်း  ကာင်းအ ောက်

အကခူပုသည့်အတတ်ပညာတတ်သူ

နညး်ပါးခခင်း၊

အလပ်ုလပ်ုကိုင်နုိင်သည့်

လငူယမ်ျေားရိှခခင်း

အလပ်ုအကိုင်အခွေင့်အလမ်း

နညး်ပါးခခင်း

အနညး်ပညာရှင်မျေား၊ဌာနဆိုင်

ရာမျေားနှင့်ချေတ်ိဆက၍်

အသက ်မွေးဝမ်း ကျောင်း

သင်တန်းမျေား ဖွေင့်လစ်ှ 

 ပးနုိင် ရး ဆာင်ရွကခ်ခင်း

အသက ်မွေးဝမ်း

 ကျောင်းအ ောက်

အကခူပုစကခ်ျေုပ်သင်တန်း

ဖွေင့်လစ်ှခခင်း

စီမံချေက်

၆
အ ရး ပါ်လနူာမျေား ဆးရံုသ့ုိ

ပ့ုိ ဆာင်ရန်ခကခဲ်ခခင်း

 ကျေးရာွတွေငလ်ပုင်နး်သံုး မာ ်တာ်

ယာဉ်မျေားသာရှိခခငး်၊

 ကျေးရာွတွေငရ်ှိ သာ မာ ်တာက်ား

ေွေနစ်ကန်ငှ့် သံုးဘီးဆိုငက်ယမ်ျေား 

သညလ်နူာအား ဆးရုံသ့ုိ 

ပိ့ု ဆာငရ်ာတွေငသ်က ်တာင့်သကသ်ာ

မရှိခခငး်

 ကျေးရွာမှအလှူ  ငွေ ကာကခံ်

ရရိှနုိင်ခခင်း၊ ကျေးရွာလေူမှု 

စိတ်အားေကသ်န်မှုရိှခခင်း၊

 ငွေ  ကးအခကအ်ခဲရိှခခင်း

 ကျေးရွာရိှရပ်မိရပ်ဖမျေားမှ

ဦး ဆာင်၍အလှူ ရှင်မျေား

ရှာ ဖွေခခင်း၊

သကဆ်ိုင်ရာဌာနမျေားနှင့်

ချေတ်ိဆက ်ဆာင်ရွကခ်ခင်း၊

လနူာတင်ဝယယ် ူရး

စီမံချေက်

ပုန်းတပ်က ျေးရွာ ဖွံ့ေ မဖိုးကရးဗျေူဟာ တညက်ဆာ ြ်ှုဇယား



 

‌ကနာ ်ေ ်တွေဲ (၂) 

က ျေးရွာဖွေံ့မဖိုးကရးအကထာ ်အ ူခပုဇယားမျေား 

(၁)   က ျေးရွာလူမှုစီးပွေားကရးအကခြေအကန 

( )  လူဦးကရနငှ့်လူဦးကရေုိင်ရာအြေျေ ်အလ ်မျေား 
ဇယား ( ၁) လူဦးကရနငှ့်လူဦးကရေုိင်ရာအြေျေ ်အလ ်မျေား 

အသ ်အုပ်စု  ျေား မ စုစုကပါင်း 

မသန်စွေမ်းသူ 
အကရအတွေ ် 

 ျေား မ 

၁ နှစ် ရအာက် နို့စ့ုိအရွယ် ၇ ၇ ၁၄   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ရအာက်ကရလးငယ် ၁၅ ၁၅ ၃၀   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  
မူလတန်းရကျာင်းသား 
အရွယ် 

၃၆ ၃၇ ၇၃ 
  

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  
အလယ်တန်းရကျာင်းသား 
အရွယ် 

၅၂ ၄၀ ၉၂ 
  

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည်အ့ရွယ် ၃၃၈ ၃၈၀ ၇၁၈   

၆၅ နှစ် နှင့် 
အေက် 

သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၂၀ ၃၂ ၅၂   

စုစုကပါင်း ၄၆၈ ၅၁၁ ၉၇၉   

စုစုကပါင်း‌အမ်ိကထာင်စု ၂၃၈ 

ရင်းခမစ် … (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) က ျေးရွာအပု်စုအုပ်ြေျေုပ်ကရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ြေျေ ်။‌။အသ ်အုပ်စု၁နှစ်ကအာ ်ေုိသည်မှာကမွေး င်းစမှအသ ် (၁) နှစ်မခပည့မ်ီအရယ်ွ၊‌၁နှစ်‌

မ၄ှနှစ်ေုိသည်မှာအသ ် (၁) နှစ်ခပည့အ်ရွယ်မှ (၅) နှစ်မခပည့်မီ‌ အရွယ်၊၅နှစ်မှ‌ ၉နှစ်ေုိသည်မှာ‌

အသ  ် (၅) နှစ်ခပည့သ်ည်မှအသ ် (၁၀) နှစ်မခပည့မီ်အရယ်ွ၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ေုိသည်မှာအသ ် 

(၁၀) နှစ်ခပည့်‌ သည်မှအသ ် (၁၅) နှစ်မခပည့မီ်အရယ်ွ၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ေုိသည်မှာအသ ် (၁၅)နှစ်‌

ခပည့သ်ည်မှအသ ် (၆၅) နှစ်မခပည့်မီအရွယ်၊အသ ်၆၅နှစ်နှင့်အထ ်ေုိသည်မှာအသ ် (၆၅) 

နှစ်ခပည့်အရယ်ွနှင့်၎င်းထ ်အသ ်က ီးသည့အ်ရွယ်မျေား ုိေုိလုိသည်။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။‌ မှတ်ပံုတင်နှင့် အမိ်ကထာင်စုဇယား မျေားရှ၍ိ 

စာရင်းက ာ ်ယူရာတွေင် ြေ ်ြေဲမူ မရှိပါ။ 

 

 



 

(ြေ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အား 

(ြေ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွေရလုပ်ငန်းအမျေ ိုးအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွေရလုပ်ငန်းအမျေ ိုးအစား 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ ‌အလုပ်အ ုိင် အဓိ ‌ဝင်ကငွေရ 

လုပ်ငန်းမဟုတက်သာ 

အခြေားဝင်ကငွေရ‌ 

လုပ်ငန်းအခဖစ်‌ 

လုပ် ိုင်သူ‌ 

(ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတခ်ျက်ကို 

ရသချာစွာ 

ဖတ်ဖပီးမှန်ရာ 

တစ်ခုကိသုာ 

ရရွးရန်။)  

အိမ်‌

ကထာင်

စု 

မိသား

စု 

ဝင် 

လုပ်အ

ာား 

အမျေ ိုးသမီး 

ဦးကောင် 

သည့‌် 

အိမ်ကထာင်စု 

ဦးကရ 

 ျေား မ 

စို ်ပျေ ိုးစီးပွေား‌လုပ်ငန်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစို ်ပျေ ိုးကရး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
၁၅၀ ၃၅၆ ၁၄ ၄ ၁၃  

 မင့် 
လတ် 
နိမ် 

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ေမ်း 

၈၈  ၁၆၂ ၁၇    
 မင့် 
လတ် 

နိမ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာန်‌ကမွေးခမူကရး‌ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
၄ ၄       ၁  ၁ ၁၄၆ 

 မင့်  
လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ေမ်း 

      
 မင့်  
လတ်  
နိမ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း‌(ကရြေျေ ို/ကရငန်ငါး/ပုစွေန်‌စကသာ‌ကရသတ္တဝါမျေား‌ဖမ်းခြေင်း၊‌ကမွေးခမူခြေင်း) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

 မင့်  
လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ေမ်း 

 
    

 
 မင့်  
လတ်  
နိမ့်  

၄ 

သစ်ကတာလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

 မင့်  
လတ်
နိမ့်  



 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ ‌အလုပ်အ ုိင် အဓိ ‌ဝင်ကငွေရ 

လုပ်ငန်းမဟုတက်သာ 

အခြေားဝင်ကငွေရ‌ 

လုပ်ငန်းအခဖစ်‌ 

လုပ် ိုင်သူ‌ 

(ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတခ်ျက်ကို 

ရသချာစွာ 

ဖတ်ဖပီးမှန်ရာ 

တစ်ခုကိသုာ 

ရရွးရန်။)  

အိမ်‌

ကထာင်

စု 

မိသား

စု 

ဝင် 

လုပ်အ

ာား 

အမျေ ိုးသမီး 

ဦးကောင် 

သည့‌် 

အိမ်ကထာင်စု 

ဦးကရ 

 ျေား မ 

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ေမ်း 

  

 

 

   

 

 မင့်  

လတ်  
နိမ့်  

စို ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရးမဟုတ်ကသာ‌အခြေားဝင်ကငွေရလုပ်ငန်းမျေား 

၅ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊‌က ျော ်ထတု်လပု်ကရးနှင့်‌သဘာဝရင်းခမစ်မျေား‌ထုတ်လုပ်ခြေင်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၁ 
    

 
 မင့်  
လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝန်ေမ်း 
 

    
 

 မင့်  
လတ်  
နိမ့်  

၆ 

ထုတ ်ုန်လပု်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
 မင့်  
လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝန်ေမ်း 
 

    
 

 မင့်  
လတ်  
နိမ့်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊‌ဓာတ်ကငွေ့‌နှင့်‌ကရကပးကဝကရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 

    

 

 မင့်  

လတ်
နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝန်ေမ်း 
 

    
 

 မင့်  
လတ်  
နိမ့်  

၈ 

ကော ်လပု်ကရး၊‌လ ်သမား၊‌ပန်းရ‌ံလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
၃ ၆     

 မင့်  

လတ်  

နိမ့်  



 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ ‌အလုပ်အ ုိင် အဓိ ‌ဝင်ကငွေရ 

လုပ်ငန်းမဟုတက်သာ 

အခြေားဝင်ကငွေရ‌ 

လုပ်ငန်းအခဖစ်‌ 

လုပ် ိုင်သူ‌ 

(ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတခ်ျက်ကို 

ရသချာစွာ 

ဖတ်ဖပီးမှန်ရာ 

တစ်ခုကိသုာ 

ရရွးရန်။)  

အိမ်‌

ကထာင်

စု 

မိသား

စု 

ဝင် 

လုပ်အ

ာား 

အမျေ ိုးသမီး 

ဦးကောင် 

သည့‌် 

အိမ်ကထာင်စု 

ဦးကရ 

 ျေား မ 

အလုပ်သမား 

/ ဝန်ေမ်း 
      

 မင့်  

လတ်  

နိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊‌စ ် ိရိယာနှင့်‌တာရညှ်ြေံအိမ်သုံးပစ္စညး်မျေား‌ခပင်ေင်ကရး‌ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
      

 မင့်  

လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝန်ေမ်း 
      

 မင့်  

လတ်  

နိမ့်  

၁၀ 

 ျွမ်း ျေင်ပညာရှင်မျေား‌(ေံပင်၊‌အလှခပင်၊‌အပ်ြေျေုပ်၊‌အင်ဂျေင်နီယာ၊‌သင်တန်းကပးသ‌ူ

စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
၁ ၁     

 မင့်  

လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝန်ေမ်း 
 

    

 

 မင့်  

လတ်  

နိမ့်  

၁၁ 

လ ်လ-ီ လ ် ား‌ကရာင်းဝယ်ကရး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
၂ ၂     

 မင့်  

လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝန်ေမ်း 
      

 မင့် 

လတ်

နိမ့်  

 



 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ ‌အလုပ်အ ုိင် အဓိ ‌ဝင်ကငွေရ 

လုပ်ငန်းမဟုတက်သာ 

အခြေားဝင်ကငွေရ‌ 

လုပ်ငန်းအခဖစ်‌ 

လုပ် ိုင်သူ‌ 

(ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတခ်ျက်ကို 

ရသချာစွာ 

ဖတ်ဖပီးမှန်ရာ 

တစ်ခုကိသုာ 

ရရွးရန်။)  

အိမ်‌

ကထာင်

စု 

မိသား

စု 

ဝင် 

လုပ်အ

ာား 

အမျေ ိုးသမီး 

ဦးကောင် 

သည့‌် 

အိမ်ကထာင်စု 

ဦးကရ 

 ျေား မ 

၁၂ 

ဟုိတယ်‌နှင့်‌စားကသာ ်ေုိင်‌လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    

 

 မင့်  

လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝန်ေမ်း 
      

 မင့်  

လတ်  

နိမ့်  

၁၃ 

ပို့ကောင်ကရး၊‌သုိကလှာင်ကရးနှင့်‌ေ ်သွေယ်ကရး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
၃ ၃     

 မင့်  

လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝန်ေမ်း 
      

 မင့်  

လတ်  

နိမ့်  

၁၄ 

ကငွေကြေျေး‌ဝန်ကောင်မှု‌လုပ်ငန်း‌(ဘဏ်‌နှင့်‌ကငွေကြေျေးခြေင်း‌အပါအဝင်‌ကငွေက  းဝန်ကောင်မှု‌

လုပ်ငန်း) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    

 

 မင့်  

လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝန်ေမ်း 
      

 မင့်   

လတ် 

နိမ့်  

 

၁၅ 
အမိ်ခြေံကခမ၊‌ယာဉ်၊‌စ ် ိရိယာ၊‌ကရာင်းဝယ်‌ငှားရမ်းခြေင်းနှင့်‌ေ ်စပ်ကသာ‌လုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

     
 

 မင့်  

လတ်  



 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ ‌အလုပ်အ ုိင် အဓိ ‌ဝင်ကငွေရ 

လုပ်ငန်းမဟုတက်သာ 

အခြေားဝင်ကငွေရ‌ 

လုပ်ငန်းအခဖစ်‌ 

လုပ် ိုင်သူ‌ 

(ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတခ်ျက်ကို 

ရသချာစွာ 

ဖတ်ဖပီးမှန်ရာ 

တစ်ခုကိသုာ 

ရရွးရန်။)  

အိမ်‌

ကထာင်

စု 

မိသား

စု 

ဝင် 

လုပ်အ

ာား 

အမျေ ိုးသမီး 

ဦးကောင် 

သည့‌် 

အိမ်ကထာင်စု 

ဦးကရ 

 ျေား မ 

နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ေမ်း 

 

    

 

 မင့်  

လတ်  
နိမ့်  

၁၆ 

ခပည်သူဝန်ကောင်မှုလုပ်ငန်းမျေား (အပု်ြေျေုပ်ကရး၊ ာ ွေယ်ကရးနှင့်ကဘး င်းလုခံြေုံကရး) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

      
 မင့်  
လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ေမ်း 

      

 မင့်  

လတ်
နိမ့်  

၁၇ 

ပညာကရး‌ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၂ 
 

၂ 
   

 
 မင့်  
လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ေမ်း 

      
 မင့်  
လတ်

နိမ့်  

၁၈ 

 ျေန်းမာကရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
 မင့်  
လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝန်ေမ်း 

 
၁ 

 
 

     မင့်  
လတ်  

နိမ့်  
 

၁၉ 

လူမှုကရး‌လုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
      

 မင့်  

လတ်   



 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ ‌အလုပ်အ ုိင် အဓိ ‌ဝင်ကငွေရ 

လုပ်ငန်းမဟုတက်သာ 

အခြေားဝင်ကငွေရ‌ 

လုပ်ငန်းအခဖစ်‌ 

လုပ် ိုင်သူ‌ 

(ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတခ်ျက်ကို 

ရသချာစွာ 

ဖတ်ဖပီးမှန်ရာ 

တစ်ခုကိသုာ 

ရရွးရန်။)  

အိမ်‌

ကထာင်

စု 

မိသား

စု 

ဝင် 

လုပ်အ

ာား 

အမျေ ိုးသမီး 

ဦးကောင် 

သည့‌် 

အိမ်ကထာင်စု 

ဦးကရ 

 ျေား မ 

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝန်ေမ်း 
 

 

 

   

 

 မင့်  

လတ်  

နိမ့်  

၂၀ 

အမိ်မျေားတွေင်‌အငှားလို ်လပု်သူမျေားနှင့်‌အမျေ ိုးအမည်‌မကဖာ်ခပနုိင်ကသာ‌လုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

 
အလုပ်သမား 

/ကျပန်း / 

ရာသအီလိုက် 

အလုပ်သမား 

 

 

    

၂၁ 

ခပင်ပအဖွေဲ့အစည်းမျေားနှင့် ုမ္ပဏီမျေားတွေင်လပု် ိုင်သူမျေား 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
      

 မင့်  

လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝန်ေမ်း 
      

 မင့်  

လတ်  

နိမ့်  

 စုစုကပါင်း        

ရင်းခမစ် … (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) က ျေးရွာအပု်စုအုပ်ြေျေုပ်ကရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ြေျေ ်။။“အခြေားဝင်ကငွေရလုပ်ငန်းအခဖစ်‌ လုပ် ိုင်သူမျေား” အရရအတွက်တွင် “မိသားစုဝင်‌

လုပ်အား”ထပ်မံထည့်သွေင်းရကာက်ယူ ခင်း မ ပုရပါ။ “ရပ်တည်နိငု်မှု (နိမ့်၊လတ်၊ခမင့်)” ဆုိသည်မှာ 

ရဖာ် ပပါလုပ်ငန်းတစ်ခုတွင် ကုိယ်ပိုင်လပု်ငန်းလုပ်လိုသူ (သ့ုိမဟုတ်) အလုပ်သမား/ဝန်ေမ်းအ ဖစ် 

လုပ်ကိုင်လိုသူများအတွက် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း ရရိှနိုင်မှုအရ ခအရနကိုဆုိလိပုါသည်။ ဥပမာ 

-“စို ်ပျေ ိုးကရး” ကဏ္ဍ ၏ “ ုိယ်ပိုင်လပု်ငန်း” တွင်ရပ်တည်နိုင်မှု “ခမင့်” ဆုိပါကအဆုိပါလုပ်ငန်းတွင် 

ကိုယ်ပိုင်လပု်ငန်းတစ်ခု လုပ်ကုိင်ရန် အခွင့်အလမ်းများရနသည်ဟုဆုိလုိ ပါသည်။ 



 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။        အလုပ်သမားဝန်ထမ်း အခဖစ် လုပ် ိုင်လိုသူမျေားက  ာင်း ကတွေ့ရှိရသည်။ 

(ြေ-၂)  လုပ်ငန်းနှင့် ျေား၊မအလုိ ်အနည်းေံုးနှင့်အမျေားေံုးလပု်အားြေနှုန်းထား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့် ျေား၊မအလုိ ်အနည်းေံုးနှင့်အမျေားေံုးလပု်အားြေနှုန်းထား 

စဉ် အလုပ်အ ိုင် ကရတွေ ်ပုံ 
အမျေားေံုး ( ျေပ်) အနည်းေံုး ( ျေပ်) 

 ျေား မ  ျေား မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရရး ရန့စား ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ရမွး မူရရး ရန့စား     

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း (ရရချ ို/ ရရငန်ငါး 

ဖမ်း ခင်း၊ ရမွး မူ ခင်း) 
ရန့စား     

၄ 

သတ္တုတူးရဖာ်ရရး၊ ရကျာက် 

ေုတလ်ုပ်ရရးနှင့် သဘာဝ 

ရင်း မစ်များ ေုတ်လပု် ခင်း 

ရန့စား     

၅ ေုတက်ုန်လပု်ငန်း ရန့စား     

၆ 
ရဆာက်လပု်ရရး၊ လက်သမား၊ 

ပန်းရံလပု်ငန်း 
ရန့စား ၁၀၀၀၀  ၈၀၀၀  

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အမိ်သံုး 

ပစ္စညး်များ  ပင်ဆင်ရရး 
ရန့စား     

၈ 
လက်လ-ီလက်ကား 

ရရာင်းဝယ်ရရး 
ရန့စား     

၉ 

ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ 

အလှ ပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင် 

နီယာ၊ သင်တန်းရပးသူ စသည်) 

ရန့စား     

၁၀ 
ဟုိတယ်နှင့် စားရသာက်ဆုိင် 

လုပ်ငန်း 
ရန့စား     

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊‌လယ်သမား‌အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေ ်(၁) လြေစားအလုပ်သမားမျေား၏တစ်ရ ်ဝင်ကငွေ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

             (၂)နာရီတွေ ်ခဖင့်ရကသာအလုပ်သမားမျေား၏တစ်ရ ်ဝင်ကငွေ = (တစ်နာရီဝင်ကငွေ×၈) 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။‌  ။‌အလုပ်သမားတစ်ဦးြေျေင်းဝင်ကငွေ နည်းပါးက  ာင်း ကတွေ့ရသည်။  



 

(ဂ)  သဘာဝရင်းခမစ်မျေား 

(ဂ-၁)  စို ်ပျေ ိုးနိုင်ကသာကခမဧရယိာ 

ဇယား (၄) က ျေးရွာ၏စုိ ်ပျေ ိုးကခမပုိင်ေုိင်မှု 

ကခမအမျေ ိုးအစား ဧရယိာ (ဧ ) 
ကခမေီလွှာအရည်အကသွေး 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာရရွးရန်) 

လယ်ကခမ  ရကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ယာကခမ / ကတာင်ယာကခမ ၁၄၀၄.၃ ရကာင်း            သင့်          ည့ံ  

ဥယျောဉ်ခြံေကခမ  ရကာင်း            သင့်           ည့ံ  

 ိုင်း/ ျွန်းကခမ  ရကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဓနိကတာကခမ  ရကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စား ျေ ်ကခမ  ရကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ကခမလွေတက်ခမလပ်  ရကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စုစုကပါင်း ၁၄၀၄.၃  

ရင်းခမစ် … (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊  

 (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊   

 (၃)လယ်ယာကခမစီမံြေန့်ြေွေဲကရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊  

 (၄) က ျေးရွာအပု်စု‌အပု်ြေျေုပ်ကရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ြေျေ ်။‌ ။‌ ကခမလွေတ်ကခမလပ်ေုိသည်မှာယြေင် သီးစားြံေယူလပု် ိုင်လာြေဲ့မပီးအက  ာင်း‌

အမျေ ိုးမျေ ိုးက  ာင့်စွေန့်လွေတထ်ားသည့်သီးစားြံေယူလပု် ိုင်သူမရှိကသာစို ်ပျေ ိုးကရး (သ့ုိ) ကမွေးခမူကရး‌

လုပ် ိုင်နိုင်သည့်ကခမနှင့်နိငု်ငံကတာ် သီးသန့်လျောထားသတ်မှတ်သည့် ကခမမျေား ုိေုိသည်။ 

 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။‌  ။‌‌ကခမလွေတ် ကခမရိုင်းမျေားတွေင် စို ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရး လုပ် ိုင်နိုင်က  ာင်း 

ကတွေ့ရှိရသည် 

 

 

 



 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အခြေားသဘာဝရင်းခမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အခြေားသဘာဝရင်းခမစ်မျေား 

အမျေ ိုးအစား 

က ျေးရွာနှင့်အနီး‌ 
ပတ်ဝန်း ျေင်တွေင် 

သဘာဝအတုိင်း 
ကတွေ့ရှိနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိ 
သာရရွးရန်) 

အသံုးြေျေနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိ 

သာရရွးရန်) 

လွေန်ြေဲ့ကသာ(၁၀)နှစ် ‌
အကခြေအကန(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာရရွးရန်) 

သတ္တုနှင့်အခြေား‌ တွေင်း‌

ထွေ ်‌ သယံဇာတမျေား 

(ဓာတ်ကငွေ့၊‌ ကရနံ၊‌

က ျော ်မျေ ်စသည်။) 

များ     သင့်   

နည်း     မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးမ ပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တိုး  

အရ ပာင်းအလဲမရှိ  

က ျော ်၊သ၊ဲက ျော ်‌

စရစ်‌စသည်မျေား 

များ     သင့် 

နည်း     မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးမ ပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တိုး  

အရ ပာင်းအလဲမရှိ  

သဘာဝအပင်မျေ ိုးစိတ် 

မျေား (နွေားစာ၊‌ကေးဘ ်‌

ဝင်အပင်မျေား)  

များ     သင့်   

နည်း     မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးမ ပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တိုး  

အရ ပာင်းအလဲမရှိ  

သဘာဝ‌ တိရစ္ဆာန်‌

မျေ ိုးစိတ်မျေား 

များ     သင့်  

နည်း     မရိှ  
 

ရလျာ့  တိုး  

အရ ပာင်းအလဲမရှိ  

ကရ - ကခမကပါ်ကရ (အင်း၊‌

အိုင်၊‌ န်၊‌ကြေျောင်း၊‌ခမစ်၊‌

စိမ့်စမ်း) 

များ     သင့်    

နည်း      မရိှ  

လွယ်  ခက်  

အသံုးမ ပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တိုး  

အရ ပာင်းအလဲမရှိ  

ကရ - ကခမကအာ ်ကရ 

(တွေင်းတိမ်၊တွေင်းန ်၊ 

လ ်တူးတွေင်း) 

များ      သင့်       

နည်း     မရိှ  

လွယ်  ခက်

အသံုးမ ပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တိုး  

အရ ပာင်းအလဲမရှိ  

သစ်ကတာ - အပူပိုင်း‌

သစ်ကတာ 

များ     သင့်   

နည်း     မရိှ  

လွယ်ခက်အ

သံုးမ ပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တိုး  

အရ ပာင်းအလဲမရှိ  

သစ်ကတာ - ေီကရကတာ‌

မျေား 

များ     သင့်   

နည်း     မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးမ ပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တိုး  

အရ ပာင်းအလဲမရှိ  

 

ရင်းခမစ်…ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ကတာဦးစီးဌာန၊‌ အကထွေကထွေ‌



 

အပု်ြေျေုပ်ကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ဓာတ်သတ္တုနှင့် တခြေားသဘာဝ အရင်းအခမစ်မျေား တူးကဖာ်သံုးစွေဲခြေင်း  

မရှိပါ။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအေင့်အကခြေအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအေင့်အကခြေအကန 

အက  ာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အေင်ကခပကသာ

အမိ်ကထာင်စု 

အလယ်‌

အလတ်ရိှကသာ

အမိ်ကထာင်စု 

မကခပ 

လည်ကသာ 

အမိ်ကထာင်စု 

အလွေန် 

မကခပလည်ကသာ 

အမိ်ကထာင်စု 

ကခမယာပိုင်ေုိင်မှု မျေား အသင့်အတင့် နည်း 
အလွန်နည်း (သ့ုိ) 

မရှိ 

အမိ်အကခြေအကန အလွေန်က ာင်း 
အသင့်အတင့်

က ာင်း 
ည့ံ အလွေန်ညံ့ 

 ုန်ထတု်လပု်မှုနှင့်

ေုိင်ကသာပိုင်ေုိင်မှု 
မျေား အသင့်အတင့် နည်း မရှိ 

အဓိ စီးပွေားကရး‌

လုပ်ငန်း 

စီးပွေား (ဝင်ကငွေ) 

အလွေန်က ာင်း 

စီးပွေား (ဝင်ကငွေ) 

အသင့်အတင့် 

စီးပွေား (ဝင်ကငွေ) 

နည်း 

စီးပွေား (ဝင်ကငွေ) 

အလွေန်နည်း 

အမိ်ကထာင်စု ၂၃ ၁၂၇ ၈၁ ၇ 

ရင်းခမစ် … (၁) က ျေးရွာလံုး ျွတ်အစည်းအကဝးခပုလုပ်ခြေင်း။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ဉစ္စာဓန ပိုင်ေိုင်မှု အလယ်အလတ်ရိှကသာ အိမ်ကထာင်စုနှင့် မကခပလည် 

ကသာ အိမ်ကထာင်စု အနည်းငယ်ကတွေ့ရပါသည်။ 

 

(င)  ထိြေိ ု်လွေယ်မှု 
(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

ဇယား (၇) ကြေျေးငှားခြေင်းမရိှဘဲတစ်ကန့လျှင်အနည်းေံုးနှစ်နပ်စားနုိင်သည်အ့မိ်ကထာင်စုမျေား 

(ဥစ္စာဓနအေင့် “၃” နှင့် “၄” အမ်ိကထာင်စုကပါင်း၏၃၀ရာြုိေင်နှုန်းစီ) 

အြေျေန်ိ ာလ 
အမိ်ကထာင်စု
အကရအတွေ ် 

အမျေ ိုးသမီးဦး
ကောင်သည့်
အမိ်ကထာင်စု
အကရအတွေ ် 

ကခဖရငှ်းသည်န့ည်းဗျေူဟာ(ကခဖရငှ်းနည်းတစ်
ြေုစီအလိ ု်အိမ်ကထာင်စုအကရအတွေ ်မျေား

 ိုကဖာ်ခပရန်) 



 

အြေျေန်ိ ာလ 
အမိ်ကထာင်စု

အကရအတွေ ် 

အမျေ ိုးသမီးဦး
ကောင်သည့်

အမိ်ကထာင်စု
အကရအတွေ ် 

ကခဖရငှ်းသည်န့ည်းဗျေူဟာ(ကခဖရငှ်းနည်းတစ်
ြေုစီအလိ ု်အိမ်ကထာင်စုအကရအတွေ ်မျေား

 ိုကဖာ်ခပရန်) 

၃လကအာ ်‌

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 
 

 အခြေားအစာကခပာင်းလဲစား = ___________ 

အစာကလျှာ့စား      = ___________ 
အကထာ ်အပံ့ယူ      = ___________ 
ကြေျေးယူ                       = ___________ 
လုပ်အားြေက ိုယူ             = ___________ 

၃လနှင့်၆လ‌
  ား‌ ဝမ်းစာ‌

ဖူလုံမှု 

 

 အခြေားအစာကခပာင်းလဲစား = ___________ 
အစာကလျှာ့စား       = ___________ 

အကထာ ်အပံ့ယူ      = ___________ 
ကြေျေးယူ                       = ___________ 
လုပ်အားြေက ိုယူ                 = 
___________ 

၆လမှ၁၂လအထိ
ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

 

 အခြေားအစာကခပာင်းလဲစား     = 
___________ 

အစာကလျှာ့စား                    = 
___________ 
အကထာ ်အပံ့ယူ      = ___________ 
ကြေျေးယူ                       = ___________ 

လုပ်အားြေက ိုယူ                = 
___________ 

ရင်းခမစ်..ဥစ္စာဓနအေင့် “၃” နှင့် “၄” အမိ်ကထာင်စုကပါင်း၏၃၀ရာြေိုင်နှုန်းစီအား‌ စစ်တမ်း‌

က ာ ်ယူခြေင်း။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ကြေျေးငှားခြေင်းမရိှဘဲ တစ်ကန့လျှင်အနည်းေံုးနစ်နှပ်စားနုိင်သည့် 

အမိ်ကထာင်စုမျေားမှာ ၂၀% ြေန့်သာရှိပါသည်။ 

(င-၂)   ူညကီစာင့်ကရာှ ်မှုအထးူလိုအပ်ကသာအပု်စုမျေား၏ထိြေို ်လွေယ်မှုအကခြေအကန 

ဇယား (၈)  ူညကီစာင့်ကရာှ ်မှုအထးူလိုအပ်ကသာအပု်စုမျေား၏ထိြေို ်လွေယ်မှုအကခြေအကန 

အက  ာင်းအရာ  ျေား မ ကပါင်း 

မိသားစုကစာင့်ကရာှ ်မှုမရှိကသာသ ်က ီးရယ်ွအုိ၆၄နှစ်နှင့်အထ ်  ၃ ၃ 

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ကစာင့်ကရာှ ်မှုမရှိကသာမသန်စွေမ်းသည့ပ်ုဂ္ဂိုလ်    

 အမိ်ကထာင်စု 



 

အက  ာင်းအရာ  ျေား မ ကပါင်း 

အကရအတွေ ် 

ေင်းရ၍ဲမိသားစုဦးကရမျေားသည့်အမျေ ိုးသမီးဦးကောင်အိမ်ကထာင်စု ၂ 

ေင်းရ၍ဲမိသားစုဦးကရမျေားသည့်မုေုိးဖို/ တစ်ြေုလပ်အိမ်ကထာင်စု  

အခြေားကေသသ့ုိ  ာခမင့်စွောသွေားကရာ ်ကနထိငု်လပု် ုိင်ကနသည်ေ့

င်းရသဲည်အ့မိ်ကထာင်စု 
 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။၊  ူညကီစာင့်ကရာှ ်မှု အထူးလိအုပ်ကသာ အပု်စုမျေား အနည်းငယ်သာ 

ရှိပါသည်။ 

(င-၃)  က ျေးရွာ၏ထိြေိ ်ုသ ်ကရာ ်လွေယ်မှုအကခြေအကနဇယား  

(၉) က ျေးရွာ၏‌ထိြေို ်သ ်ကရာ ်လွေယ်မှုအကခြေအကနနှင့်‌ကဘးအန္တရာယ်ကလျော့ြေျေကရး‌အစီအမံမျေား 

စဉ် ထိြေိ ု်လွေယ်မှုအမျေ ိုးအစား 

ထိြေိ ု်လွေယ်မှု 

အကခြေအကန 
(မှန်ရာတစ်ြေု ိုသာ 

ကရးွရန်) 

စွေမ်းကောင်နိုင်မှု 

(ထိြေိ ု်မှုကလျော့နည်းကရးနှင့် 
လိ ု်ကလျောညီကထွေခဖစ်ကစ 

မည့အ်စီအမံမျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ခမင့် နိမ့် လတ် ခမင့် 

၁ ခမစ်ကရက ီးမှု       

၂ လျှပ်တခပတ်ကရက ီးခြေင်း         

၃ မုန်တိုင်း        

၄ ေူနာမီ 
 

     

၅ တိုင်ဖုန်းမုန်တိုင်း 
 

     

၆ ကလေင်နှာကမာင်း       

၇ ငလျေင်       

၈ အပူလှိုင်း 
 

     

၉ စို ်ပျေ ိုးကခမမျေားတွေင်‌ ကရငံ‌

ဝင်ကရာ ်မှု  

     

၁၀ အကအးလှိုင်း       

၁၁ မိုးသီးက   ျေမှု       

၁၂ မိုးကြေါင်ခြေင်း 
 

√   √  

၁၃ ကတာမီးကလာင်ခြေင်း       



 

စဉ် ထိြေိ ု်လွေယ်မှုအမျေ ိုးအစား 

ထိြေိ ု်လွေယ်မှု 
အကခြေအကန 

(မှန်ရာတစ်ြေု ိုသာ 
ကရးွရန်) 

စွေမ်းကောင်နိုင်မှု 
(ထိြေိ ု်မှုကလျော့နည်းကရးနှင့် 

လိ ု်ကလျောညီကထွေခဖစ်ကစ 
မည့အ်စီအမံမျေား) 

၁၄ ခမစ် မ်းပါးမပိုခြေင်း √    √  

၁၅  မ်းရိုးတန်းတို ်စားမှု √    √  

၁၆ ကခမမပိုခြေင်း √    √  

 
လူက  ာင့်ခဖစ်တ့ဲကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ခမင့် နိမ့် လတ် ခမင့် 

၁၇ စားနပ်ရိ ္ခာမဖူလုံမှု √    √  

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအခမစ်‌ ရာှးပါးမှု 

(ကခမ၊‌ကရ) 
 

     

၁၉ ကခမမပိုခြေင်း၊‌ကခမေီလွှာပျေ ်စီးခြေင်း 
 

     

၂၀ သစ်ကတာခပုန်းတီးခြေင်း √    √  

၂၁ ငှ ်ဖျေားကရာဂါ √    √  

၂၂ တီဘီကရာဂါ √    √  

၂၃  ိုယ်ြေံအား ျေေင်းမှုကရာဂါ       

၂၄  ပ်ကရာဂါ 
 

     

၂၅ ခပည်တွေင်းပဋိပ ္ခ 
 

     

၂၆ 
တိရစ္ဆာန် ူးစ ်ကရာဂါ‌

 ျေကရာ ်မှု  

√   √  

၂၇ လူ ုန် ူးခြေင်း 
 

     

၂၈ 
ကဝးလံကြေါင်သီ/ လမ်းပန်း‌

ေ ်သွေယ်‌ကရး‌ြေ ်ြေဲခြေင်းစသည် 
√ 

   √  

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေ ်။ ။  ထိြေိ ု်သ ်ကရာ ်လွေယ်မှုေုိရာ၌‌ ‌ က ျေးရွာတွေင်စားနပ်ရိ ္ခာမဖူလုံခြေင်း၊‌

ကရက ီးခြေင်း၊‌ မုိးကြေါင်ခြေင်းစသည့အ်ကခြေအကနမျေား‌ ခဖစ်ကပါ်ခြေင်းရှိပါ ‌ ယင်းခဖစ်စဉ်မျေားအတွေ ်‌

က ျေးရွာသူရွာသားမျေားထိြေို ်သ ်ကရာ ်မှု‌ ရှိနိုင်ပါသလား။‌ ထိြေိ ်ုမှုရှပိါ က ျေးရွာ၏‌

မည်သ့ုိကသာအမိ်ကထာင်စုမျေားနှင့်‌အမိ်ကထာင်စုမည်မျှထိြေို ်သ ်ကရာ ်မှုြေံစား  ရပါသလဲ။  

(ဥပမာ။‌။ အမိ်ကထာင်စု၁၀၀တွေင်၂၅အမိ်ကထာင်စုကအာ ် − နိမ့် 

အမိ်ကထာင်စု၁၀၀တွေင်၂၅မ၅ှ၀အိမ်ကထာင်စု − လတ ်

အမိ်ကထာင်စု၁၀၀တွေင်၅၀အမ်ိကထာင်စုအထ ် − ခမင့်) 



 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ မိုးကြေါင်ခြေင်း အကခြေအကနမျေား ခဖစ်ကပါ်ခြေင်း ရှိပါ  ယင်းခဖစ်စဉ် 

မျေားအတွေ ် က ျေးရွာသူရွာသားမျေား ထိြေိ ု်သ ်ကရာ ်မူမှာ ခမင့်နိငု်ပါသည်။ 

 

(င-၄)  ထိြေိ ု်သ ်ကရာ ်မှုြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ထိြေိ ု်သ ်ကရာ ်မှုြေံရနိငု်သည့သူ်မျေား 

စဉ် ထိြေိ ု်လွေယ်မှုအမျေ ိုးအစား 

ထိြေိ ု်လွေယ်မှု 

အကခြေအကန 
(မှန်ရာတစ်ြေု ိုသာ‌ 

ကရးွရန်) 

စွေမ်းကောင်နိုင်မှု 

(ထိြေိ ု်မှုကလျော့နည်းကရး 
နှင့်လုိ ်ကလျောညီကထွေ 

ခဖစ်ကစမည့အ်စီအမံမျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ခမင့် နိမ့် လတ် ခမင့် 

၁ လူငယ ် √    √  

၂ အမျေ ိုးသမီးဦးကောင်သည့်‌ေင်းရဲ‌ 
သည့‌်အမိ်ကထာင်စု 

√   √   

၃ ေင်းရသဲားကတာင်သူ    √   √  

‌‌၄ သဘာဝကဘးေဏ်ေုိးရွားစွော 

 ျေကရာ ်နိုင်ကသာ‌အမ်ိကထာင်စု/ 
 ူးစ ်ကရာဂါထူကခပာကသာ‌ကေသ 
တွေင်‌ကနထိင်ုသူ 

      

၅ ပင်လယ်/ခမစ် မ်းကဘး‌ကနထိင်ု‌ 
သူမျေား 

 
     

၆ မကတာ်တေမှုခဖစ်နိုင်ကြေျေမျေားကသာ 
ကနရာတွေင်ကနထိငု်သူမျေား 

 
     

၇ ခပည်တွေင်းကနရပ်စွေန့်ြေွေါကရွ့ှေ ကခပာင်းြေံ 
ရသူမျေား (IDP) 

 
     

၈ ကခမနိမ့်ပိုင်းကနထိငု်သူမျေား       

၉ ငါး န်ပိုင်ရှင်မျေား       

၁၀ လ ်လပု်လ ်စားမျေား၊‌  ျေပန်း‌

မျေား 

 √   √  

၁၁ လူနည်းစုလမူျေ ိုးမျေား       

၁၂ 
ကေသတွေင်း‌ ပဋိပ ္ခဧရယိာတွေင်‌
ကနထိငု်သူမျေား 

 
     

၁၃ နယ်စပ်ကေသတွေင်‌ကနထိငု်သူမျေား       

၁၄ ကရွှေတွေင်းလုပ်သားမျေား       

၁၅ လှည့်လည်သွေားလာ၍‌ကေးကရာင်း‌       



 

စဉ် ထိြေိ ု်လွေယ်မှုအမျေ ိုးအစား 

ထိြေိ ု်လွေယ်မှု 
အကခြေအကန 

(မှန်ရာတစ်ြေု ိုသာ‌ 
ကရးွရန်) 

စွေမ်းကောင်နိုင်မှု 
(ထိြေိ ု်မှုကလျော့နည်းကရး 

နှင့်လုိ ်ကလျောညီကထွေ 
ခဖစ်ကစမည့အ်စီအမံမျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ခမင့် နိမ့် လတ် ခမင့် 

သူမျေား 

၁၆ ကနရပ်ခပန်အကခြေြေျေသူမျေား       

၁၇ ကရွ့ှေ ကခပာင်းလုပ်သားမျေား  √   √  

၁၈  ားကမာင်းမပီး‌အသ ်ကမွေးသူမျေား       

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု။ 
မှတ်ြေျေ ်။ ။က ျေးရွာရိှလူငယ်မျေား၊‌ အမျေ ိုးသမီးဦးကောင်ကသာ‌ အမိ်ကထာင်စုမျေား‌ စသည်တို့သည်‌

မည်သ့ုိကသာအကခြေအကနမျေားတွေင်လွေယ်လွေယ် ူ ူထြိေို ်သ ်ကရာ ်မှုရိှနိငု်ပါသလား။‌ ထိြေို ်မှု‌

ရှိပါ ‌မည်မျှအထိ‌ထိြေိ ်ု  ပါသနည်း။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။မိုးကြေါင်ခြေင်း အကခြေအကနမျေားရိှပါ  လူငယ်မျေား အမျေ ိုးသမီး 

ဦးကောင်း ကသာ အမိ်ကထာင်စုမျေား အကခြေအကနမျေား လွေယ်လွေယ် ူ ူထြိေို ် သ ်ကရာ ်မှု 

ရှနိိုင်ပါသည်။ထိြေို ်မှုမှာ ၇၀% ရှိနိုင်ပါသည်။ 

)၂)       က ျေးရွာ၏လ ်ရိှဖွေံ့မဖိုးကရးအကခြေအကန 

( ) ဖွေံ့မဖိုးကရးအဖွေဲ့အစည်းမျေားအကခြေအကန 

( -၁) က ျေးရွာတွေင်းရှိလထူုအကခြေခပုအဖွေဲ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) က ျေးရွာတွေင်းရှိလထူုအကခြေခပုအဖွေဲ့အစည်းမျေား 

စဉ် 

အဖွေဲ့ 

အစည်း 

အမည် 

အမျေ ိုးအစား 

(မှန်ရာ 

တစ်ခုကုိ 

သာရရွးရန်) 

အဖွေဲ့ဝင်ဦးကရ 

လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့် 

အေကရ်ရွးနိုင်သည်။) 

စွေမ်းကောင် 

နိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကုိ 

သာရရွးရန်) 

 ျေား မ ကပါင်း 



 

စဉ် 

အဖွေဲ့ 

အစည်း 

အမည် 

အမျေ ိုးအစား 

(မှန်ရာ 

တစ်ခုကုိ 

သာရရွးရန်) 

အဖွေဲ့ဝင်ဦးကရ 

လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့် 

အေကရ်ရွးနိုင်သည်။) 

စွေမ်းကောင် 

နိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကုိ 

သာရရွးရန်) 

 ျေား မ ကပါင်း 

၁ 

အပု်ြေျေုပ် 

ကရးအဖွေဲ့ 

အစည်း 

၁၂၃ ၁၉ ၁ ၂၀ 

ပညာကရး ကငွေက  း 

 ျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စို ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ 

လူမှုဖွေံ့မဖိုးကရး 

လုခံြေုံကရးနှင့် ာ ွေယ်ကရး 

က ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၂ 

မီးသတ် 

အဖွေဲ့ 

အစည်း 

၁၂၃ ၂၀ - ၂၀ 

ပညာကရး ကငွေက  း 

 ျေန်းမာကရး ဘာသာကရး 

စို ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ 

လူမှုဖွေံ့မဖိုးကရး 

လုခံြေုံကရးနှင့် ာ ွေယ်ကရး 

က ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၃ 

လူငယ် 

အဖွေဲ့ 

အစည်း 

၁၂၃ ၈ ၂ ၁၀ 

ပညာကရးကငွေက  း 

 ျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စို ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ 

လူမှုဖွေံ့မဖိုးကရး 

လုခံြေုံကရးနှင့် ာ ွေယ်ကရး 

က ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၄ 

ရပ်မိရပ်ဖ 

အဖွေဲ့ 

အစည်း 

 

၁၂၃ ၁၅ - ၁၅ 

ပညာကရးကငွေက  း 

 ျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စို ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ 

လူမှုဖွေံ့မဖိုးကရး 

လုခံြေုံကရးနှင့် ာ ွေယ်ကရး 

က ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 



 

စဉ် 

အဖွေဲ့ 

အစည်း 

အမည် 

အမျေ ိုးအစား 

(မှန်ရာ 

တစ်ခုကုိ 

သာရရွးရန်) 

အဖွေဲ့ဝင်ဦးကရ 

လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့် 

အေကရ်ရွးနိုင်သည်။) 

စွေမ်းကောင် 

နိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကုိ 

သာရရွးရန်) 

 ျေား မ ကပါင်း 

၅ 

မိဘေရာ 

မျေားအသင်း 

 

၁၂၃ ၁၀ - ၁၀ 

ပညာကရး ကငွေက  း 

 ျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စို ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ 

လူမှုဖွေံ့မဖိုးကရး  

လုခံြေုံကရးနှင့် ာ ွေယ်ကရး 

က ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆ 
 ျေန်းမာကရး 

ရန်ပံုကငွေ 

အမျေ ိုးသမီး 

၁၂၃ - ၄၀ ၄၀ 

ပညာကရး ကငွေက  း 

 ျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စို ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ 

လူမှုဖွေံ့မဖိုးကရး 

လုခံြေုံကရးနှင့် ာ ွေယ်ကရး 

က ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၇ 
ကဂါပ  

အဖွေဲ့ 
၁၂၃ ၁၅ - ၁၅ 

ပညာကရး ကငွေက  း 

 ျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စို ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ 

လူမှုဖွေံ့မဖိုးကရး  

လုခံြေုံကရးနှင့် ာ ွေယ်ကရး 

က ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု။ 

အပု်စုအမျေ ိုးအစား 

(၁) စီးပွေားကရးအကခြေြေံကသာအပု်စု- လယ်သမားအဖွေဲ့၊ကငွေစုကငွေကြေျေးအဖွေဲ့စသည့်။ 

(၂) လူမှုကရးအဖွေဲ့ - ဥပမာ - အမျေ ိုးသမီးအဖွေဲ့၊လူငယ်အဖွေဲ့၊ ုိယ်ထ ူိုယ်ထအဖွေဲ့။ 

(၃) ဘာသာကရးနှင့်ယဉ်က ျေးမှုအဖွေဲ့။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။က ျေးရာွရိှ‌ အဖွေဲ့အစည်းမျေားသည် စည်းလုံးတ ်  စွောကောင်ရွ ် 

  ကသာက  ာင့် လုပ်ငန်းမျေား ကောင်ရွ ်ရာတွေင် အြေ ်အြေဲမရှိက  ာင်း ကတွေ့ရှိရပါသည်။ 

 



 

( -၂) က ျေးရွာဖွေံ့မဖိုးကရးကောင်ရွ ်ကနကသာခပင်ပအဖွေဲ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) က ျေးရွာဖွေံ့မဖိုးကရးကောင်ရွ ်ကနကသာခပင်ပအဖွေဲ့အစည်းမျေား 

စဉ် အမည ်
အဖွေဲ့အစည်းအမျေ ိုးအစား 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာရရွးရန်) 

အဖွေဲ့အစည်း၏‌လုပ်ငန်း 
တာဝန်မျေားနှင့်အစီအစဉ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် 
အေက်ရရွးနုိင်သည်) 

၁  စထာပါနာ ၁၂၃၄၅၆၇ ပညာကရးကငွေက  း 

 ျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စို ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွေံ့မဖိုးကရး 

၂ Down ၁၂၃၄၅၆၇ ပညာကရးကငွေက  း 

 ျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စို ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွေံ့မဖိုးကရး 

၃ K.B ၁၂၃၄၅၆၇ ပညာကရးကငွေက  း 

 ျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စို ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွေံ့မဖိုးကရး 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု။ 
မှတ်ြေျေ ်။ 

(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ပတ်သ ်ကသာအဖွေဲ့အစည်း (ခပည်တွေင်း/ ခပည်ပ) (ဥပမာ 
−ဓမ္မစ ူးလ်ကဖာင်ကေးရှင်း၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရမဟုတ်ကသာအဖွေဲ့အစည်း (ခပည်တွေင်း/ခပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save 
the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လမူှုအဖွေဲ့အစည်း  

(၄)  နိုင်ငံအမျေား၏ရန်ပုံကငွေခဖင့်ကောင်ရွ ်ကသာဖွေံ့မဖိုးကရးအဖွေဲ့အစည်းမျေား (ဥပမာ-
 ုလသမဂ္ဂအဖွေဲ့၊ မ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရဖှွေံ့မဖိုးကရးဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငံတစ်ြေု၏ရန်ပုံကငွေခဖင့်ဖွေဲ့စည်းထားကသာဖွေံ့မဖိုးကရးအဖွေဲ့အစည်းမျေား (ဥပမာ GIZ, UKAid, 
USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖွေဲ့ (ခပည်တွေင်း/ ခပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလ ိအဖွေဲ့အစည်းမျေား 
နိုင်ငံကတာ်မှကေသအ ျေ ိုး၊‌ ခပည်သူ့အ ျေ ိုး ိုထိကရာ ်စွော‌ ထမ်းကောင်နိုင်ကစရန်အလို့ငှာ‌
ဥပကေ၊နည်းဥပကေ၊‌ လမ်းညွှန်ြေျေ ်မျေားခဖင့်‌ ခပဌာန်း ာဖွေဲ့စည်းကပးထားကနကသာ‌ အဖွေဲ့အစည်း၊‌



 

အသင်းအဖွေဲ့မျေား(ဥပမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာန၏‌ သမဝါယမအသင်း၊‌ က ျေးလ ်ကေသဖွေံ့မဖိုး‌
တိုးတ ်ကရးဦးစီးဌာန၏‌ ခမစိမ်းကရာင်စသည်)တို့ ုိ‌ ဤဇယားတွေင်‌ ထည့်သွေင်းကဖာ်ခပခြေင်း‌
မခပုပါရန်။ 

 
ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ခပည်ပကြေျေးကငွေ လုပ်ငန်းရှိသည့အ်တွေ ် စီးပွေားကရး အနည်းငယ်  
အေင်ကခပသည်။  
 

(ြေ)      စီးပွေားကရးနှင့်‌အသ ်ကမွေးမှု‌အကခြေအကန‌ 

(ြေ-၁)  သီးနှံထတု်လပု်ကရး 

(၁) စို ်ပျေ ိုးကခမပုိင်ေုိင်မှုအရွယ်အစား‌)ကခမပုိင်ေုိင်သည်အ့မိ်ကထာင်စုမျေား) 

ဇယား (၁၃) စို ်ပျေ ိုးကခမပုိင်ေုိင်မှု 

စဉ် 
ကခမပိုင်ေုိင်မှု‌

အရွယ်အစား 

အမိ်ကထာင်စု

အကရ 

အတွေ ် 

အမျေ ိုးသမီး‌ 

ဦးကောင်သည့်‌ 

အမိ်ကထာင်စု 

အကရအတွေ ် 

ဖွေံ့မဖိုးကရးအခမင် 

သတ်မှတ်ြေျေ ် 

၁ ကခမယာမဲ့ ၈၉ ၁၈ ကခမမဲ့ယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧ ကအာ ် - - ေင်းရသဲားကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ   ား ၅၂ ၃ ကတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ   ား ၆၁ ၈ ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧ အထ ်        ၃၇ ၁ ကတာင်သူက ီး 

က ျေးရွာရိှအိမ်ကထာင် 

စုစုစုကပါင်း 
၂၃၈ ၃၀ 

 

ရင်းခမစ် … (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) က ျေးရွာအပု်စုအုပ်ြေျေုပ်ကရးမှူးရုံး။ 

 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။‌ ၂.၅ ဧ  ကအာ ် ကခမယာပိုင်ေုိင်မှု မရှိက  ာင်း ကလ့လာ 

ကတွေ့ရှိရပါသည်။  

 

 



 

(၂)   အစိုးရနှင့်ပုဂ္ဂလ ိကရအရင်းအခမစ်မျေားမှကရသွေင်းနိုင်သည်ဧ့ရိယာ 

ဇယား (၁၄) က ျေးရွာ၏ကရအရင်းအခမစ်နှင့်ကရသွေင်းဧရယိာ 

စဉ် 
အရင်း 
အခမစ် 

ကရ 
ကသာ ် 

(ဧ ) 

ကရရရှိနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 
ရာသီအလိ ု် 
(မှန်ရာတစ်ခု 

ကိုသာရရွးရန်) 

လုကံလာ ်မှု 
(ရှိ/မရှိ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိ 
သာရရွးရန်) 

လွေန်ြေဲ့ကသာ(၁၀)နှစ် 
 ‌အကခြေအကန‌ 
(မှန်ရာတစ်ခု  
ကိုသာရရွးရန်) 

၁ ေည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိ ု် 

မကခဖေုိပါ 

ရှိ မရှိ 

မကခဖေုိပါ 

ကလျော့တိုး 

အကခပာင်းအလဲ 

မရှိ 

၂ ကရလွှဲေည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိ ု် 

မကခဖေုိပါ 

ရှိ မရှိ 

မကခဖေုိပါ 

ကလျော့တိုး 

အကခပာင်းအလဲ 

မရှိ 

၃ 
ခမစ်ကရတင် 

စီမံ ိန်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိ ု် 

မကခဖေုိပါ 

ရှိ မရှိ 

မကခဖေုိပါ 

ကလျော့တိုး 

အကခပာင်းအလဲ 

မရှိ 

၄ 
ကရသွေင်း‌

ကခမာင်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိ ု် 

မကခဖေုိပါ 

ရှိ မရှိ 

မကခဖေုိပါ 

ကလျော့တိုး 

အကခပာင်းအလဲ 

မရှိ 

၅ အဝီစိတွေင်း ၂ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိ ု် 

မကခဖေုိပါ 

ရှိ မရှိ 

မကခဖေုိပါ 

ကလျော့တိုး 

အကခပာင်းအလဲ 

မရှိ 

၆ 
လ ်ငင်‌

ကရတွေင်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိ ု် 

မကခဖေုိပါ 

ရှိ မရှိ 

မကခဖေုိပါ 

ကလျော့တိုး 

အကခပာင်းအလဲ 

မရှိ 

၇ စိမ့်စမ်းကရ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိ ု် 

မကခဖေုိပါ 

ရှိ မရှိ 

မကခဖေုိပါ 

ကလျော့တိုး 

အကခပာင်းအလဲ 

မရှိ 

၈ ခမစ်ကရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိ ု် 

ရှိ မရှိ 

မကခဖေုိပါ 

ကလျော့တိုး 

အကခပာင်းအလဲ 



 

စဉ် 
အရင်း 
အခမစ် 

ကရ 

ကသာ ် 
(ဧ ) 

ကရရရှိနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 
ရာသီအလိ ု် 
(မှန်ရာတစ်ခု 

ကိုသာရရွးရန်) 

လုကံလာ ်မှု 
(ရှိ/မရှိ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိ 

သာရရွးရန်) 

လွေန်ြေဲ့ကသာ(၁၀)နှစ် 
 ‌အကခြေအကန‌ 
(မှန်ရာတစ်ခု  

ကိုသာရရွးရန်) 

မကခဖေုိပါ မရှိ 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) 
ေည်ကခမာင်းဦးစီးဌာန၊စုိ ်ပျေ ိုးကရးဦးစီးဌာန။ 

 
ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ခမစ်ကရ ကြေျောင်းကရခဖင့် စုိ ်ပျေ ိုးခြေင်းမရှိပါ မိုးကရ ိုသာ အဓိ  ထား၍ 
စို ်ပျေ ိုး ပါသည်။ 
 

(၃)   အဓိ သီးနှံမျေားနှင့်အထွေ ်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိ သီးနှံမျေားနှင့်အထွေ ်နှုန်း 

သီးနှံ 
စုစုကပါင်း 

စို ်ဧ  

တစ်ဧ အထွေ ်နှုန်း 

သီးနှံ 
စို ်ပျေ ိုး 

သည့် 
 ာလ 

သွေင်းအားစု 

လိုအပ် 
ြေျေ ် 

(မှန်ရာ 
တစ်ခု 

ကုိသာ 
ရရွးရန်) 

အခမတ် 

ရရိှနိုင်မှု 
(မှန်ရာ 

တစ်ခု 
ကုိသာ 

ရရွးရန်) 

ထိြေို ် 

လွေယ်မှု 
(မှန်ရာ 

တစ်ခု 
ကုိသာ 

ရရွးရန်) 

ယူ 

နစ် 

အ 

နည်း 

ေံုး 

အ 

မျေား 

ေံုး 

ပျှမ်း 

မျှ 
မ ှ ထိ 

နှမ်း ၉၃၆ တင်း ၅ ၁၀ ၇ ရမ ဇူလိုင် 

ခမင့် 
လတ်
နိမ့်

ခမင့် 
လတ် 
နိမ့် 

ခမင့် 
လတ်
နိမ့် 

 
ကခမပဲ 

 

 
၂၅၀ 

 
တင်း 

 
၄၀ 
 

၅၀ ၄၅ ရမ ဇူလိုင် 

ခမင့် 
လတ်
နိမ့်

ခမင့် 
လတ် 
နိမ့် 

ခမင့် 
လတ်
နိမ့် 

ပဲတီစိမ်း ၂၁၈.၃ တင်း ၃ ၁၀ ၅ ရမ ဇူလိုင် 

ခမင့် 
လတ်
နိမ့်

ခမင့် 
လတ် 
နိမ့် 

ခမင့် 
လတ်
နိမ့် 

ကခမပဲ ၄၉၂ တင်း ၄၀ ၅၀ ၄၅ စက် ေီဇင်ဘာ 

ခမင့် 
လတ်
နိမ့်

ခမင့် 
လတ် 
နိမ့် 

ခမင့် 
လတ်
နိမ့် 



 

သီးနှံ 
စုစုကပါင်း 
စို ်ဧ  

တစ်ဧ အထွေ ်နှုန်း 

သီးနှံ 

စို ်ပျေ ိုး 
သည့် 

 ာလ 

သွေင်းအားစု 
လိုအပ် 

ြေျေ ် 
(မှန်ရာ 

တစ်ခု 
ကုိသာ 

ရရွးရန်) 

အခမတ် 
ရရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာ 
တစ်ခု 

ကုိသာ 
ရရွးရန်) 

ထိြေို ် 
လွေယ်မှု 

(မှန်ရာ 
တစ်ခု 

ကုိသာ 
ရရွးရန်) 

ယူ 

နစ် 

အ 

နည်း 

ေံုး 

အ 

မျေား 

ေံုး 

ပျှမ်း 

မျှ 
မ ှ ထိ 

ပဲတစိီမ်း ၂၈၆ တင်း ၃ ၁၀ ၅ စက် ေီဇင်ဘာ 

ခမင့် 
လတ်
နိမ့်

ခမင့် 
လတ် 
နိမ့် 

ခမင့် 
လတ်
နိမ့် 

ပဲစင်းငုံ ၂၀၈ တင်း ၃ ၁၀ ၅ စက် ေီဇင်ဘာ 

ခမင့် 
လတ်
နိမ့်

ခမင့် 
လတ် 
နိမ့် 

ခမင့် 
လတ်
နိမ့် 

နွေားစာ 
ကခပာင်း 

၄၀၈.၃       

ခမင့် 
လတ်
နိမ့်

ခမင့် 
လတ် 
နိမ့် 

ခမင့် 
လတ်
နိမ့် 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ရာသီဉတု၊ ကခမအအတန်းအစား၊ သွေင်းအားစုမျေား အကပါ်မူတည်၍ 

သီးနှံထွေ ်ရိှခြေင်းခဖစ်သည့် အတွေ ် ကတာင်သူတစ်ဦးြေျေင်းစီ၏ တစ်ဧ  အထွေ ်နှုန်းမျေား 
တူညီမှုမရှိက  ာင်း ကလ့လာကတွေ့ရှိပါသည်။ 

 

(၄)   လယ်ယာသံုးစ ် ိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) က ျေးရွာ၏စုိ ်ပျေ ိုးကရးသံုး ိရိယာမျေားပုိင်ေုိင်မှု 

စ ်အမျေ ိုးအစား 
တစ်ဦးြေျေင်း

ပိုင် 
ရာွပိုင် အဖွေဲ့ပိုင် 

ငှားရမ်းလုပ် ိုင်ကနကသာ 

ကတာင်သူအကရအတွေ ် 

ထွေန်စ ် ၅ - - ၁၅၀ 

လ ်တွေန်း‌

ထွေန်စ ် 

   
 

အကစ့ြေျေ ိရိယာ     

ရတိ်သိမ်း‌     



 

စ ်အမျေ ိုးအစား 
တစ်ဦးြေျေင်း

ပိုင် 
ရာွပိုင် အဖွေဲ့ပိုင် 

ငှားရမ်းလုပ် ိုင်ကနကသာ 

ကတာင်သူအကရအတွေ ် 

က ြေကလှစ့ ် 

ရတိ်သိမ်းစ ်     

ရပခရလှစ့က် ၁   ၁၄၃ 

ရရစုပ်စက်     

ရ ခနင်း 

ရရတင်စက် 

   
 

ခမ ်ရိတ်စ ်     

ရင်းခမစ်… (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - 

လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။ ‌။က ျေးရွာ၏ စို ်ပျေ ိုးကရးသံုး ိရိယာမျေား ပိုင်ေုိင်မှုတွေင် တစ်ဦးြေျေင်းပုိင်ေုိင်မှု 

အနည်းငယ်သာရှိ၍ က ျေးရာွပုိင် အဖွေဲ့ပိုင်မျေား မရှိက  ာင်း ကတွေရပါ သည်။ 

(၅)    သီးနှံအထွေ ်နှုန်းတိုးကစရန်အတွေ ်အြေွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွေ ်နှုန်းတိုးကစရန်အတွေ ်အြေွေင့်အလမ်းမျေား 

အြေွေင့်အလမ်း 

ကဖာ်ခပြေျေ ်/ရငှ်းလင်းြေျေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာရရွးရန်။ ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိ 

ချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးမှရ ဖဆုိရန်။ ရ ဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟု 

ယူဆရသာ အချက်များရှိပါက “မရ ဖဆုိပါ” ဟူရသာ 

အကွက်ကိုရရွးရန်။) 

သဘာဝရရရ မရာသီဥတု အရန 

အေား 
အလွေန်က ာင်း က ာင်း သင့်တင့်မျှတမကခဖေုိပါ 

လယ်ယာရ မအသံုးချနိုင်မှု အလွေန်က ာင်း က ာင်း သင့်တင့်မျှတမကခဖေုိပါ 

စိုက်ပျ ိုးရရအရင်းအ မစ် ကပါမျေား အသင့်အတင့်ရိှ မကခဖေုိပါ  

ရချးရငွနှင့် ရငွရကကးဝန်ရဆာင်မှု အလွေယ်တ ူရသည် ရသည်မကခဖေုိပါ 

သီးနှံမျ ိုးရစ့ရရှိနိုင်မှု 
မျေ ိုးက ာင်းမျေ ိုးသန့်မျေား ုိလွေယ် ူစွောဝယ်ယူနိုင်သည် 

သီးနှံမျေ ိုးကစ့မျေားဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်မကခဖေုိပါ 



 

အြေွေင့်အလမ်း 

ကဖာ်ခပြေျေ ်/ရငှ်းလင်းြေျေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာရရွးရန်။ ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိ 

ချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးမှရ ဖဆုိရန်။ ရ ဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟု 

ယူဆရသာ အချက်များရှိပါက “မရ ဖဆုိပါ” ဟူရသာ 

အကွက်ကိုရရွးရန်။) 

သဘာဝရ မရဆွး / ရအာ်ဂဲနစ် 

ရ မကသဇာနှင့် အ ခားရအာ်ဂဲနစ် 

သွင်းအားစုများ 

လွေယ် ူစွောဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည်

မကခဖေုိပါ 

ဓာတုပိုးသတ်ရဆး၊ ဓာတ် 

ရ မကသဇာနှင့် အ ခားဓာတုရဗေ 

သွင်းအားစုများ 

လွေယ် ူစွောဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် 

ဝယ်ယူရနိုင်သည်မကခဖေုိပါ 

လုပ်သားရရှိနုိင်မှု အလွေယ်တ ူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မကခဖေုိပါ 

နည်းပညာ၊ အုပ်ချုပ်ရရးပုိင်း 

ဆုိင်ရာ ဝန်ရဆာင်မှုများ 
အလွေယ်တ ူရနိုင်သည် ရနိုင်သည်မကခဖေုိပါ 

သီးနှံရစျးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်မှု 

သီးနံှမျေား ုိလွေယ် ူစွောနှင့်‌ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွောခဖင့်‌ကရာင်းြေျေ‌

နုိင်သည်   သီးနှံမျေား ုိကရာင်းြေျေနုိင်သည်

မကခဖေုိပါ 

ရာသီဥတုအရ ခအရန ရ ပာင်းလဲမှု 

(အပူချနိ်၊ မုိးရရချန်ိ) 
ထိြေိ ု်သည်     မထိြေိ ု်ပါ          မကခဖေုိပါ 

 
ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) 
သ ်ေုိင်ရာမမို့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနမျေား။ 
 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။သီးနှံအထွေ ်တိုးကစရန်အတွေ ် နည်းပညာနှင့် မျေ ိုးက ာင်း မျေ ိုးသန့် 
ရရိှလျှင် ပို၍ အထွေ ်တိုးနိုင်သည် ုိ ကတွေ့ရပါသည် 

 

 

 

 



 

(၆)  သီးနှံထတု်လပု်မှုအတွေ ်ခပဿနာနှင့်အြေ ်အြေဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထတု်လပု်မှုအတွေ ်ခပဿနာနှင့်အြေ ်အြေဲမျေား 

ခပဿနာနှင့်အြေ ်အြေဲမျေား 

ကဖာ်ခပြေျေ ်/ရငှ်းလင်းြေျေ ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရရွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်

၁၈ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးမှရ ဖဆုိရန်။ရ ဖဆုိရန်မလိုအ

ပ်ဟုယူဆရသာအချက်များရိှပါက “မရ ဖဆုိပါ” 

ဟူရသာအကွက်ကိုရရွးရန်။) 

သဘာဝရရရ မရာသီဥတု အရန 

အေား 
ကခမေီ သဇာမက ာင်းရာသီဥတုမမှန်မကခဖေုိပါ 

လယ်ယာရ မအသံုးချနိုင်မှု 

လယ်ယာကခမတိုးြေျေဲ့နိုင်မှုမရှိပါ 
လယ်ယာကခမေံုးရှုံးမှုမျေားသည် 
လယ်ယာကခမေံုးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရိှသည် 

ပလပ်ကခမမျေားရိှသည် 
ပလပ်ကခမအသင့်အတင့်ရိှသည် မကခဖေုိပါ 

စိုက်ပျ ိုးရရအရင်းအ မစ် အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုးံဝမရမကခဖေုိပါ 

ရချးရငွနှင့်ရငွရကကးဝန်ရဆာင်မှု အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုးံဝမရမကခဖေုိပါ 

သီးနှံမျ ိုးရစ့ရရှိနိုင်မှု အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုးံဝမရမကခဖေုိပါ 

သဘာဝရ မရဆွး / ရအာ်ဂဲနစ် ရ မ 
ကသဇာနှင့်အ ခားရအာ်ဂဲနစ်သွင်းအား
စုများ 

အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုးံဝမရမကခဖေုိပါ 

ဓာတုပိုးသတ်ရဆး၊ ဓာတ်ရ မကသဇာ 
နှင့် အ ခားဓာတုရဗေသွင်းအားစုများ 

အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုးံဝမရမကခဖေုိပါ 

လုပ်သားရရှိနုိင်မှု အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုးံဝမရမကခဖေုိပါ 

နည်းပညာ၊ အပ်ုချုပ်ရရးပုိင်းဆုိင်ရာ 
ဝန်ရဆာင်မှုများ 

အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုးံဝမရမကခဖေုိပါ 

သီးနှံရစျးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်မှု 
သီးနံှမျေား ုိလွေယ် ူစွောနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွောခဖင့် 
မကရာင်းြေျေနုိင်ပါ 
သီးနှံမျေား ုိကရာင်းြေျေရန်ကစျေး ွေ ်မရှိပါ မကခဖေုိပါ 

ဖျက်ပိုးနှင့်ရရာဂါကျရရာက်မှု 
ေုိးရွားစွော ျေ အသင့်အတင့် ျေအနည်းငယ် 
မကခဖေုိပါ 

 

ရာသီဥတုေဏ်ခံနိုင်သည့် သီးနှံများ 

နှင့်ပတ်သက်ရသာ သတင်းအချက် 
အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုးံဝမရ မကခဖေုိပါ 



 

ခပဿနာနှင့်အြေ ်အြေဲမျေား 

ကဖာ်ခပြေျေ ်/ရငှ်းလင်းြေျေ ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရရွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်

၁၈ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးမှရ ဖဆုိရန်။ရ ဖဆုိရန်မလိုအ

ပ်ဟုယူဆရသာအချက်များရိှပါက “မရ ဖဆုိပါ” 

ဟူရသာအကွက်ကိုရရွးရန်။) 

အလက် လက်လမှ်းမီမှု 

ရာသီအလိကု်ရာသီဥတု ခန့်မှန်းချက် 

များနှင့်သီးနံှစီမံခန့်ခွဲမှုဆုိင်ရာ အကကံ 

ဉာဏ်များလက်လမှ်းမီမှု 

အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုးံဝမရ မကခဖေုိပါ 

ရင်းခမစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သ ်ေုိင်ရာ‌ မမို့နယ်‌

အစိုးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ သီးနှံမျေား ကေးနုန်းမှန် န်စွော မကရာင်းြေျေနိုင်ခြေင်း နည်းပညာ  

နည်းပညာ အသိပညာ အားနည်းမှု ရှိက  ာင်း ကတွေ့ရှိရပါသည်။  

 

(ြေ-၂)   ကမွေးခမူကရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ကမွေးခမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကောင်ရွ ်မှုအကခြေအကန 

ဇယား (၁၉) ကမွေးခမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကောင်ရွ ်မှုအကခြေအကန 

ကမွေးခမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ကမွေးခမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း‌

လုပ် ိုင်ကနကသာ‌အမိ်ကထာင်စု 
က ာင်ကရ 

ကမွေးခမူကရး 

နွေား ၁၅၀ ၇၀၃ 

နို့စားနွေား   

 ျဲွ   

ခမင်း   

 မည်း   

လား   

ဆိတ ် ၇ ၂၆၀ 

သုိး ၄ ၁၃၅ 

ဝက် ၁၀ ၁၇ 

ကကက် ၉၄ ၇၈၅ 



 

ကမွေးခမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ကမွေးခမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း‌

လုပ် ိုင်ကနကသာ‌အမိ်ကထာင်စု 
က ာင်ကရ 

ဘ ဲ ၁ ၅ 

နွားရနာက်   

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်းရမွး မူရရးလုပ်ငန်း   

ရရချ ိုငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   

ကမ်းလွန်ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   

ရင်းခမစ်… (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - 

လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။နွေား၊ ေိတ်နှင့်‌    ်တို့အား‌ တပုိင်တနိုင်‌ ကမွေးခမူ  ပါသည်။ကေသ 

   ်မျေား ို‌ အမိ်ကထာင်စုအမျေားစုတွေင်‌ ကမွေးခမူ  ပါသည်။‌ စီးပွေားခဖစ်‌ ကမွေးခမူ  ခြေင်း‌ မဟုတ်ဘဲ‌

တပိုင်တနိုင် စို ်ပျေ ိုးကရးလုပ်ငန်းနှင့်‌ တွေဲဖ ်၍‌ ကမွေးခမူ  ခြေင်းခဖစ်ပါသည်။‌  ုန်းတွေင်း ကေသ 

ခဖစ်သည့အ်တွေ ် ငါးလုပ်ငန်း လုပ် ိုင်ခြေင်း မရှိပါ။ 

 

(၂) ကမွေးခမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတ ်ကစရန်အတွေ ်အြေွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) ကမွေးခမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတ ်ကစရန်အတွေ ်အြေွေင့်အလမ်းမျေား 

အြေွေင့်အလမ်း 

ကဖာ်ခပြေျေ ်/ ရှင်းလင်းြေျေ ်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာရရွးရန်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးမှ ရ ဖဆိုရန်။ 

ရ ဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆရသာအချက်များရှိပါက 

“မရ ဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွက်ကုိရရွးရန်။) 

ကမွေးခမူကရး 

စား ျေ ်ကခမ ကပါမျေား အသင့်အတင့်မကခဖေုိပါ 

ကရရရှိမှု 
အလံုအကလာ ်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနိုင် 
မကခဖေုိပါ 

မျ ိုးတိရစ္ဆာန်လက်လမှ်းမီမှု 

မျေ ိုးက ာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွေယ် ူစွောဝယ်ယူရနိုင် 

မျေ ိုးက ာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားအသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနိုင်

မကခဖေုိပါ 

ရချးရငွ ကြေျေးကငွေလွေယ် ူစွောရနုိင် 



 

အြေွေင့်အလမ်း 

ကဖာ်ခပြေျေ ်/ ရှင်းလင်းြေျေ ်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာရရွးရန်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးမှ ရ ဖဆိုရန်။ 

ရ ဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆရသာအချက်များရှိပါက 

“မရ ဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွက်ကုိရရွးရန်။) 

ကြေျေးကငွေအသင့်အတင့်ရနိုင်မကခဖေုိပါ 

သွင်းအားစု (ကမွေးခမူကရးအစာ၊‌ကေး‌

စသည်)ရစျးကွက် 

သွေင်းအားစုမျေားလွေယ် ူစွောဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွေင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်မကခဖေုိပါ 

ဝန်ရဆာင်မှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပိုးမှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေုိင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေား 

အလွေယ်တ ူရနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေုိင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေား 

ရနိုင်သည်။မကခဖေုိပါ 

ေုတက်ုန်ရရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ် ုန်မျေား ုိလွေယ် ူစွောနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွောခဖင့် 

ကရာင်းြေျေနုိင်သည် 

ထုတ ်ုန်မျေား ုိကရာင်းြေျေနုိင်သည်မကခဖေုိပါ 

အမိ်ခြေံဝင်းအတွေင်းကခမကနရာ‌

လုကံလာ ်မှု 

အလံုအကလာ ်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရိှသည်

မကခဖေုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွေန်ကမွေးခမူရန်ကရကခမအကနအထား 
အလွေန်က ာင်းက ာင်းသင့်တင့်မျှတ 

မကခဖေုိပါ 

ငါး/ပုဇွေန်သားကပါ ် 

လ ်လမှ်းမီမှု 

လိသုကလာ ်လွေယ် ူစွောဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် 

ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မကခဖေုိပါ 

ကြေျေးကငွေ 

လိသုကလာ ်လွေယ် ူစွောကြေျေးကငွေရရှိနိုင်သည် 

ကြေျေးကငွေရနိုင်သည် 

မကခဖေုိပါ

 

သွေင်းအားစုလ ်လမှ်းမီမှု 
သွေင်းအားစုမျေားလွေယ် ူစွောဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွေင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည် မကခဖေုိပါ 

နည်းပညာအကူအညီနှင့်နည်းလမ်းများ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေုိင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေား 

အလွေယ်တ ူရနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေုိင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေား 



 

အြေွေင့်အလမ်း 

ကဖာ်ခပြေျေ ်/ ရှင်းလင်းြေျေ ်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာရရွးရန်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးမှ ရ ဖဆိုရန်။ 

ရ ဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆရသာအချက်များရှိပါက 

“မရ ဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွက်ကုိရရွးရန်။) 

ရနိုင်သည်။ 

မကခဖေုိပါ 

ေုတက်ုန်ရရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ် ုန်မျေား ုိလွေယ် ူစွောနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွော 

ခဖင့်ကရာင်းြေျေနုိင်သည် 

ထုတ ်ုန်မျေား ုိကရာင်းြေျေနုိင်သည် မကခဖေုိပါ 

ငါးဖမ်းြေွေင့်ရရှိနိုင်မှု 
လွေယ် ူသည် အသင့်အတင့်လွေယ် ူသည် 

မကခဖေုိပါ 

ရာသီဥတုအရ ခအရနရ ပာင်းလဲမှု 

(အပူချနိ်၊ မုိးရရချန်ိ) 
ထိြေိ ု်သည်     မထိြေိ ု်ပါ       မကခဖေုိပါ 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ က ျေးရွာသည်‌ကမွေးခမူကရးလုပ်ငန်းကောင်ရွ ်ရန်‌စား ျေ ်ကခမ‌

အသင့်အတင့်ရိှကသာ်လည်း‌ စို ်ပျေ ိုးကရးလုပ်ငန်းနှင့်‌ တွေဲဖ ်၍‌ တပိုင်တနိုင်‌ ကမွေးခမူ  ခြေင်း‌

ခဖစ်ပါသည်။‌ 

 

(၃)    ကမွေးခမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတ ်ကစရန်အတွေ ်ခပဿနာနှင့်စိန်ကြေါ်မှုမျေား 

ဇယား(၂၁) ကမွေးခမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတ ်ကစရန်အတွေ ်ခပဿနာနှင့်စိန်ကြေါ်မှုမျေား 

ခပဿနာနှင့်အြေ ်အြေဲမျေား 

ကဖာ်ခပြေျေ ်/ 
ရငှ်းလင်းြေျေ ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရရွးနုိင်သည်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးမှရ ဖဆုိရန်။ရ ဖဆုိ
ရန်မလိုအပ်ဟုယူဆရသာအချက်များရှိပါက “မရ ဖဆုိပါ” 

ဟူရသာအကွက်ကိုရရွးရန်။) 

ကမွေးခမူကရး 

စား ျေ ်ကခမ စား ျေ ်ကခမရာှးပါးသည်စား ျေ ်ကခမလုးံဝမရှိပါ 

မကခဖေုိပါ 

ကရရရှိမှု ကရရှားပါးသည် ကရလံုးဝမရှိပါ မကခဖေုိပါ 

မျ ိုးတိရစ္ဆာန်လက်လမှ်းမီမှု မျေ ိုးက ာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွေယ် ူစွောဝယ်ယူမရနိုင်ပါ 

မျေ ိုးက ာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလံုးဝဝယ်ယူမရပါမကခဖေုိပါ 

ရချးရငွ ကြေျေးကငွေလွေယ် ူစွောမရနုိင်ပါကြေျေးကငွေလုံးဝမရပါ



 

ခပဿနာနှင့်အြေ ်အြေဲမျေား 

ကဖာ်ခပြေျေ ်/ 
ရငှ်းလင်းြေျေ ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရရွးနုိင်သည်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးမှရ ဖဆုိရန်။ရ ဖဆုိ
ရန်မလိုအပ်ဟုယူဆရသာအချက်များရှိပါက “မရ ဖဆုိပါ” 

ဟူရသာအကွက်ကိုရရွးရန်။) 

ကမွေးခမူကရး 

မကခဖေုိပါ 

သွင်းအားစု (ကမွေးခမူကရးအစာ၊‌

ကေး‌စသည်) ရစျးကွက် 

သွေင်းအားစုမျေားလွေယ် ူစွောဝယ်ယူမရနိုင်ပါ 

သွေင်းအားစုမျေားလံုးဝဝယ်ယူမရပါမကခဖေုိပါ 

ဝန်ရဆာင်မှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပိုးမှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေုိင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေား 

အလွေယ်တ ူမရနိုင်ပါ

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေုိင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေားမရပါ  

မကခဖေုိပါ 

ေုတက်ုန်ရရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ် ုန်မျေား ုိလွေယ် ူစွောနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွောခဖင့်‌

မကရာင်းြေျေနုိင်ပါ 

ထုတ ်ုန်မျေား ုိမကရာင်းြေျေနိုင်ပါ မကခဖေုိပါ 

အမိ်ခြေံဝင်းအတွေင်းကခမကနရာ‌

လုကံလာ ်မှု 
အလံုအကလာ ်မရှိပါ လုးံဝမရှိပါ မကခဖေုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွေန်ကမွေးခမူရန်‌ကရကခမအကန‌

အထား 
ကရကခမအကနအထားမက ာင်းပါ မကခဖေုိပါ 

ငါး/ပုဇွေန်သားကပါ ်လ ်လမှ်းမီ

မှု 

လိသုကလာ ်လွေယ် ူစွောဝယ်ယူမရပါ 

လုးံဝဝယ်ယူမရပါ 

မကခဖေုိပါ 

ကြေျေးကငွေ 

လိသုကလာ ်လွေယ် ူစွောကြေျေးကငွေမရပါ 

လုးံဝကြေျေးကငွေမရပါ 

မကခဖေုိပါ 

သွေင်းအားစုလ ်လမှ်းမီမှု 

သွေင်းအားစုမျေားလွေယ် ူစွောဝယ်ယူမရပါ 

သွေင်းအားစုမျေားဝယ်ယူမရပါ 

မကခဖေုိပါ 

နည်းပညာအကူအညီနှင့် နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေုိင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေား‌



 

ခပဿနာနှင့်အြေ ်အြေဲမျေား 

ကဖာ်ခပြေျေ ်/ 
ရငှ်းလင်းြေျေ ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရရွးနုိင်သည်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးမှရ ဖဆုိရန်။ရ ဖဆုိ
ရန်မလိုအပ်ဟုယူဆရသာအချက်များရှိပါက “မရ ဖဆုိပါ” 

ဟူရသာအကွက်ကိုရရွးရန်။) 

ကမွေးခမူကရး 

နည်းလမ်း များ အလွေယ်တ ူမရပါ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေုိင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေားမရပါ

မကခဖေုိပါ 

ေုတက်ုန်ရရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ် ုန်မျေား ုိလွေယ် ူစွောနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွောခဖင့်‌

မကရာင်းြေျေနုိင်ပါ 

ထုတ ်ုန်မျေား ုိလံုးဝမကရာင်းြေျေနိုင်ပါ မကခဖေုိပါ 

ငါးဖမ်းြေွေင့်ရရှိနိုင်မှု မလွေယ် ူပါမကခဖေုိပါ 

ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့်‌

ခပင်းထန်ကသာ‌

ရာသီဥတုအကခြေအကနမျေား 

(ဥပမာ-

ကရက ီးခြေင်းနှင့်မိုးကြေါင်ခြေင်း) 

ထိြေိ ု်သည်     မထိြေိ ု်ပါ          မကခဖေုိပါ 

အပူြေျေန်ိကခပာင်းလဲမှုပိုခမန်ခြေင်း နည်း      မျေား   မရှိ          မကခဖေုိပါ 

မိုးရွာသွေန်းမှုပိုမျေားခြေင်း နည်း      မျေား   မရှိ          မကခဖေုိပါ 

ရာသီအလိကု်ရာသီဥတုခန့်မှန်း 

ချက်များနှင့်ပင်လယ်ငါးဖမ်း ခင်း

နှင့်ငါးရမွး မူရရးလုပ်ငန်းစီမံခန့်

ခွဲမှုဆုိင်ရာ အကကံဉာဏ်များ 

လက်လမှ်းမီ ခင်း 

အလွေယ်တ ူမရ      လုးံဝမရ            မကခဖေုိပါ 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ်ကမွေး/ ုဦးစီးဌာန၊‌

မမို့နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။ ။ ကမွေးခမူကရးလုပ်ငန်း‌ ကောင်ရွ ်ရန်‌ အြေွေင့်အလမ်းရှိကသာ်လည်း‌

စီးပွေားခဖစ်‌ ကမွေးခမူ  ခြေင်း‌ မရှိပါ။‌ ငါးဖမ်းခြေင်းခဖင့်‌ အသ ်ကမွေးဝမ်းက ျောင်းခပုသူမရှိပါ။‌ စာ ျေ ်ကခမ 

အသင့်အတင့် ရှိကသာ်လည်း မိုးရာသီတွေင်သာ အစားအစာ ကပါမျေားသည်။ 

  

 



 

(ြေ-၃)  စုိ ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရးမဟုတ်ကသာစီးပွေားကရးလုပ်ငန်း ဏ္ဍ 

(၁)   စုိ ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရးမဟုတ်ကသာအသ ်ကမွေးလုပ်ငန်းမျေားအတွေ ်အြေွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား  

(၂၂) စုိ ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရးမဟုတ်ကသာအသ ်ကမွေးလုပ်ငန်းမျေားအတွေ ်အြေွေင့်အလမ်းမျေား 

အြေွေင့်အလမ်း 

ကဖာ်ခပြေျေ ်/ ရငှ်းလင်းြေျေ ်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာရရွးရန်။ 

ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကိုချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးမှရ ဖဆုိရန်။ 

ရ ဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆရသာအချက်များရှိပါက 

“မရ ဖဆုိပါ” ဟူရသာအကွက်ကိုရရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရှိနုိင်မှု မျေားအသင့်အတင့်မကခဖေုိပါ 

လယ်ယာသားငါးေွက်ကုန် 

မဟုတ်ရသာ အ ခားရေသ 

ေွက်ကုန်များကုိ ရရာင်းချရန် 

ရစျးကွက်ရှိ ခင်း 

ကစျေး ွေ ်က ာင်းရှိသည် 

ကစျေး ွေ ်အသင့်အတင့်မကခဖေုိပါ 

ရစျးကွက်ဆုိင်ရာ အသိအ မင် 

ရှိ ခင်း  

ကစျေး ွေ ်အကခြေအကန ိုက ာင်းစွောနားလည်သိရိှသည် 

အသင့်အတင့်နားလည်သည်မကခဖေုိပါ 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရရး အရ ခ 

အရန 
က ာင်းသင့်မကခဖေုိပါ 

ကုန်ကကမ်းရရှိနုိင် ခင်း ကပါမျေားသင့်မကခဖေုိပါ 

လျှပ်စစ်မီးရရိှနိုင် ခင်း က ာင်းသင့်မကခဖေုိပါ 

ရချးရငွရရှိနိုင် ခင်း 
လိသုကလာ ်လွေယ် ူစွောကြေျေးကငွေရရှိနိုင်သည် 

ကြေျေးကငွေရနိုင်သည်မကခဖေုိပါ 

အသက်ရမွးဝမ်းရကျာင်းနည်း 

ပညာဆုိင်ရာနှင့် အရသးစား/ 

အလတ်စား စီးပွားရရးဖံွ့ဖဖိုးတိုး 

တက်မှုဆုိင်ရာဝန်ရဆာင်မှု ရရိှ 

 ခင်း 

နည်းပညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွားရရးဖံွ့ဖဖိုးတုိး  

တက်မှုဆုိင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေားအလွေယ်တ ူရနိုင်သည်။

 
နည်းပညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွားရရးဖံွ့ဖဖိုးတုိး 

တက်မှုဆုိင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေားရနိုင်သည်။ 

မကခဖေုိပါ 

အလုပ်နှင့်လုိက်ရလျာညီရေွ ဖစ်

ရသာ (သ့ုိမဟုတ်) အသက်ရမွး 

ဝမ်းရကျာင်း ပုနုိင်ရသာ ပညာ 

တစ်ခုခုကုိတတ်ရ မာက် ခင်း 

 ျွမ်း ျေင်စွောတတ်ကခမာ ်သည် 

အသင့်အတင့် 

မကခဖေုိပါ 



 

အြေွေင့်အလမ်း 

ကဖာ်ခပြေျေ ်/ ရငှ်းလင်းြေျေ ်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာရရွးရန်။ 

ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကိုချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးမှရ ဖဆုိရန်။ 

ရ ဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆရသာအချက်များရှိပါက 

“မရ ဖဆုိပါ” ဟူရသာအကွက်ကိုရရွးရန်။) 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း မျေား အသင့်အတင့် မကခဖေုိပါ 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊‌ စုိ ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရးမဟုတ်ကသာ‌ ဝင်ကငွေရ‌

လုပ်ငန်းမျေားလုပ် ိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။‌ အသ ်ကမွေးဝမ်းက  ာင်း နည်းပညာေုိင်ရာ အကသးစားအလတ်စား 

စီးပွေားကရး ဖွေံမဖိုးမှု ဝန်ကောင်မှုမျေား မရရိှပါသခဖင့် အလုပ်အ ိုင် အြေွေင့်အလမ်းနည်းပါးသည်။ 

 

(၂) စို ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရးမဟုတ်ကသာအသ ်ကမွေးလုပ်ငန်းမျေားအတွေ ်ခပဿနာနှင့်‌အြေ ်အြေဲမျေား 

ဇယား(၂၃) စို ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရးမဟုတ်ကသာ‌အသ ်ကမွေးလုပ်ငန်းမျေားအတွေ ်‌ခပဿနာနှင့် 

အြေ ်အြေဲမျေား 

ခပဿနာနှင့်အြေ ်အြေဲမျေား 

ကဖာ်ခပြေျေ ်/ 

ရငှ်းလင်းြေျေ ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရရွးနုိင်သည်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးမှရ ဖဆုိရန်။ 

ရ ဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆရသာအချက်များရှိပါက 

“မရ ဖဆုိပါ” ဟူရသာအကွက်ကိုရရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရှိနုိင်မှု ရာှးပါးလုးံဝမရှိမကခဖေုိပါ 

လယ်ယာသားငါး ေွက်ကုန် 

မဟုတ်ရသာ အ ခားရေသ 

ေွက်ကုန်များကုိ ရရာင်းချရန် 

ရစျးကွက်ရှိ ခင်း 

ကစျေး ွေ ်မက ာင်းကစျေး ွေ ်မရှိမကခဖေုိပါ 

ရစျးကွက်ဆုိင်ရာ အသိအ မင် 

ရှိ ခင်း 

ကစျေး ွေ ်အကခြေအကန ိုက ာင်းစွောနားမလည် 

လုးံဝနားမလည်မကခဖေုိပါ 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရရး အရ ခ 

အရန 
ည့ံအလွေန်ညံ့မကခဖေုိပါ 

ကုန်ကကမ်းရရှိနုိင် ခင်း  ုန်  မ်းရရိှမှုနည်းသည် ုန်  မ်းမရှိပါမကခဖေုိပါ 

လျှပ်စစ်မီးရရိှနိုင် ခင်း ပုံမှန်မရပါလုးံဝမရပါမကခဖေုိပါ 



 

ခပဿနာနှင့်အြေ ်အြေဲမျေား 

ကဖာ်ခပြေျေ ်/ 

ရငှ်းလင်းြေျေ ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရရွးနုိင်သည်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးမှရ ဖဆုိရန်။ 

ရ ဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆရသာအချက်များရှိပါက 

“မရ ဖဆုိပါ” ဟူရသာအကွက်ကိုရရွးရန်။) 

ရချးရငွရရှိနိုင် ခင်း 
လိသုကလာ ်လွေယ် ူစွောကြေျေးကငွေမရရိှပါကြေျေးကငွေမရပါ 

မကခဖေုိပါ 

အသက်ရမွးဝမ်းရကျာင်း နည်း 

ပညာဆုိင်ရာနှင့် အရသးစား/ 

အလတ်စားစီးပွားရရး ဖံွ့ဖဖိုး 

တိုးတက်မှုဆုိင်ရာ ဝန်ရဆာင်မှု 

ရရှိ ခင်း 

နည်းပညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွားရရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတ

က်မှုဆုိင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေားအလွေယ်တ ူမရပါ 

နည်းပညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွားရရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတ

က်မှုဆုိင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေားလုံးဝမရပါမကခဖေုိပါ 

အလုပ်နှင့်လုိက်ရလျာညီရေွ ဖစ် 

ရသာ (သ့ုိမဟုတ်) အသက်ရမွး 

ဝမ်းရကျာင်း ပုနုိင်ရသာ ပညာ 

တစ်ခုခုကုိ တတ်ရ မာက် ခင်း 

 ျွမ်း ျေင်စွောတတ်ကခမာ ်ခြေင်းမရှိလုးံဝမတတ် 

မကခဖေုိပါ 

အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်း 
အလုပ်အ ိုင်အြေွေင့်အလမ်းနည်း 

အလုပ်အ ိုင်အြေွေင့်အလမ်းမရှိ မကခဖေုိပါ 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိ ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရးမဟုတ်ကသာ‌ ဝင်ကငွေရ‌
လုပ်ငန်းမျေား‌လုပ် ုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ အသက်ရမွးဝမ်းကျာင်း နည်းပညာဆုိင်ရာ အရသးစားနှင့် 
အလတ်စားလုပ်ငန်းများ ဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာ နည်းပညာများမရိှပါ။ ေို့အ ပင် အလုပ်နှင့် 
လိကု်ရလျာညီရေွ ဖစ်ရသာ အသက်ရမွးဝမ်းကျာင်း ပညာရပ်များလည်း တတ်ရ မာက်မူ မရိှပါ။ 

(ဂ)   ကရွ့ှေ ကခပာင်းလုပ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  ကရွ့ှေ ကခပာင်းသွေားလာမှုခဖစ်ကပါ်လာပုံ၊ပုံစံနှင့်အြေျေန်ိ ာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွ့ှေ ကခပာင်းသွေားလာမှုခဖစ်ကပါ်လာပံု၊ပုံစံနှင့်အြေျေနိ် ာလ 

# ပုံစံ 
အမိ်ကထာင်စု

အကရ 
အတွေ ် 

ခပည်တွေင်း ခပည်ပ လူဦးကရ 

 ျေား မ ကပါင်း  ျေား မ ကပါင်း  ျေား မ ကပါင်း 

၁ 
“ကရွ့ှေ ကခပာင်းသွား 

လာရနေိငု်သူ” 
၁၄၂ ၃၀ ၅၆ ၈၆ ၇၅ ၁၇ ၉၂ ၁၀၅ ၇၃ ၁၇၈ 



 

# ပုံစံ 
အမိ်ကထာင်စု

အကရ 

အတွေ ် 

ခပည်တွေင်း ခပည်ပ လူဦးကရ 

 ျေား မ ကပါင်း  ျေား မ ကပါင်း  ျေား မ ကပါင်း 

တစ်ဦး အနည်း 

ဆံုးရှိရသာ အမိ် 

ရောင်စုနှင့် 

လူဦးရရ 

၂ 

က ျေးရွာခပင်ပသို့ကရွ့ှေ ကခပာင်းမှု ာလ 

၃လအေိ          

၆လအေိ          

၁၂လအေိ ၈ ၁၄ ၂၂    ၈ ၁၄  ၂၂ 

၁၂လအေက် ၂၂ ၄၂ ၆၄ ၇၅ ၁၇ ၉၂ ၉၇ ၅၉ ၁၅၆ 

 
ရင်းခမစ် … (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - 
စို ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွေရလုပ်ငန်းမျေားလုပ် ိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
မှတ်ြေျေ ်။ ။ရရွှေ့ရ ပာင်းသွားလာ ခင်း၏ တရားဝင်မှုမဝင်မှု၊ ရရွှေ့ရ ပာင်းသွားလာသူ၏ 

သရဘာဆန္ဒပါမှုမပါမှုစသည် ဖင့်မခဲွ ခားဘဲ၊ ကကာ မင့်ချနိ်အနည်းအများမကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့် 
အရကကာင်းအရင်း ရကကာင့်ရရွှေ့ရ ပာင်းသွားလာရသည် ဖစ်ရစကာမူ မူလဌာရနရေသတစ်ခုမှ နိုင်ငံ ခား 
သ့ုိ ဖစ်ရစ၊  ပည်တွင်းတစ်နယ်တစ်ရကကးသ့ုိ ဖစ်ရစ ရရွှေ့ရ ပာင်းသွားလာရနေိငု်သူတိုင်းကုိ 
“ကရွ့ှေ ကခပာင်းသွေားလာကနထိင်ုသူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ နုိင်ငံရတာ်တာဝန်၊အဖွဲ့အစည်းတာဝန် ဖင့် 

ရရွှေ့ရ ပာင်းအရ ခချရနရသူများသည်လည်း ဤဇယားတွင်အကျုံးဝင်ပါသည်။ သားသမီးနှင့် ရဆွမျ ိုး 
များေံတင်ွခိုလှုံရန်၊ မှီခိုရန်သွားရရာက်အရ ခချရနရသာ၊ ကျန်းမာရရးအရ အဖမဲတမ်းရရွှေ့ရ ပာင်း 
ရနေိငု်ရသာပုဂ္ဂိုလ်များသည်ဤဇယားတွင်အကျုံးဝင်ပါသည်။ရခတ္တပညာသွားရရာက်သင်ကကားရန
သူများ၊ ရခတ္တကျန်းမာရရးကုသမှခံယူရနသူများသည် ဤဇယားတွင်အကျုံးမဝင်ပါ။ ယခင်က 

ရရွှေ့ရ ပာင်းသွားလာရနေိငု်ခဲ့ရစကာမူ ယခုလက်ရှိကာလတွင်မူလဌာရနတွင်  ပန်လည်အရ ခချ 
ရနေိငု်လျှက်ရှိသူများသည်ဤဇယားတွင်အကျုံးမဝင်ပါ။ ယခုလတတ်ရလာတွင် ခရီးယာယီ သွား 
ရနသူများသည်လည်း ဤဇယားတွင်အကျုံးမဝင်ပါ။ 
 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။ ။ ကရွ့ှေ ကခပာင်းသွေားလာကနထုိင်သူ အမိ်ကထာင်စုဦးကရမှာ ၁၁၀ ရှိမပီး 
ခပည်ပသို့ သွေားလာ အလုပ်လုပ် ိုင်သူမှာ မျေားခပားက  ာင်း ကတွေ့ရပါသည်။ 

 

 



 

(ဂ-၂)   ကရွ့ှေ ကခပာင်းသွေားလာရခြေင်း၏အဓိ အက  ာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ကရွ့ှေ ကခပာင်းသွေားလာရခြေင်း၏အဓိ အက  ာင်းရင်း 

စဉ် အက  ာင်းရင်း လူဦးကရ 

  
 ျေား မ 

၁ ပိုမိုရကာင်းမွန်ရသာအလုပ်အကိုင်နှင့်ဝင်ရငွအခွင့်အလမ်းများရှာရဖွရန် ၁၀၅ ၇၃ 

၂ နိုင်ငံရရးနှင့်ဆုိင်ရသာအရကကာင်းရင်း   

၃ ရေသတွင်းပဋိပက္ခ ဖစ်ပွားမှုရကကာင့်လံုခခုံမှုမရိှသည်အ့ရကကာင်းရင်း   

၄ လူမှုရရး၊ကျန်းမာရရးကိစ္စများရကကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အမျ ိုးအမည်ခွဲ ခားမရဖာ် ပနုိင် (သ့ုိမဟုတ်) 

အရကကာင်းအရင်းကုိရ ဖဆုိေား ခင်း/ ရ ဖဆုိလုိ ခင်းမရိှ 

  

ရင်းခမစ် … အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။ ။‌ ပိုမိုရကာင်းမွန်ရသာ အလုပ်အကုိင်နှင့် ဝင်ရငွအခွင့်အလမ်းများ 

ရှာရဖွရန်   ပည်တွင်းနှင့်  ပည်ပသို့ သွားရရာက် အလုပ်လုပ်ကိုင်ကက ခင်း  ဖစ်ပါသည်။  

(ဂ- ၃)    ကရွ့ှေ ကခပာင်းလုပ် ုိင်သူမျေားမှခပန်ပို့ကငွေ 

ဇယား (၂၆)  ကရွ့ှေ ကခပာင်းလုပ် ိုင်သူမျေားမှခပန်ပို့ကငွေ 

စဉ် အက  ာင်းအရာ 
အမိ်ကထာင်စုအကရအတွေ ် 

စုစုကပါင်း ခမင့် လတ် နိမ့် 

၁ 
 ပန်ပို့ရငွကိုမှီခိုရနရရသာ အမိ်ရောင်စု 

အရရအတွက် 

၁၄၂ ၁၉ ၁၀၃ ၂၀ 

၂ 

 ပန်ပို့ရငွလမ်းရကကာင်းများ 

- က။ရငွလွှဲလပု်ငန်း (ဟွန်ေီ) ၁၄၂ 

 - ခ။ဘဏ် ၅၀ 

- ဂ။လူကကုံ ဖင့်လွှဲပို့ ခင်း  

 

ရင်းခမစ် … (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။ ။‌  ရရွှေရ ပာင်းလုပ်ကိုင်သူများမှ  ပန်ပို့ရငွကုိ မှီခိုအားေားရသည့် 

အမိ်ရောင်စု (၁၄၂)စုရှိရသာ်လည် အမိ်ရောင်စု(၁၉)စုမှာ မှီခိုအားေားရမှု အ မင့်ဆံုး ဖစ်ရကကာင်း 

ရတွ့ ရှိရပါသည်။ 

 



 

(ဃ)    ုန်စည်နှင့်ဝန်ကောင်မှုကစျေး ွေ ် 

ဇယား (၂၇)  ုန်စည်နှင့်ဝန်ကောင်မှု၊ကစျေး ွေ ်လ ်လမှ်းမီမှုအကခြေအကန 

ကစျေး ွေ ်‌

လ ်လမှ်းမီမှု 

အနီးေံုးကစျေး 

(အနီးေံုးတစ်ြေု ိုသာ‌

ကဖာ်ခပပါရန်) 

အက ီးစားကစျေး ွေ ် 

(အဓိ တစ်ြေု ုိသာကဖာ်ခပပါရန်) 

ကစျေးအမည် (မမို့/ ရာွ) သစ်ရာရကာက် ရွာရေး  ရန်ပယရ်ေး၊ မရကွးဖမို့ 

ရာွမှအ ွောအကဝး (မိုင်) 

(အနီးစပ်ေံုးတစ်ြေု ုိ‌

ြေန့်မှန်းမပီးကရးွြေျေယ်ရန်) 

၀မ၁ှမုိင်၁မှ၅မိုင် 

၅မ၁ှ၀မုိင်၁၀မ၁ှ၅မုိင် 

၁၅မုိင်အေက်

၀မ၁ှမုိင်၁မှ၅မိုင် 

၅မ၁ှ၀မုိင်၁၀မ၁ှ၅မုိင် 

၁၅မုိင်အေက်

သယ်ယူပို့ကောင်ကရး 

နည်းလမ်း 

ရ ခလျင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်

ကား/ရော်လာဂျီရေား 

သံုးဘီးဆုိင်ကယ်ရလှ  

စက်ရလှ 

ရ ခလျင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်

ကား/ရော်လာဂျီရေား 

သံုးဘီးဆုိင်ကယ်ရလှ  

စက်ရလှ 

 ုန်စည်နှင့်ဝန်ကောင်

မှုရရှိနိုင်မှု(အနည်းဆံုး

တစ်ခုနှင့် အေက် 

ရရွးနုိင်သည်။) 

စားရသာက်ကုန် 

(ကုန်စိမ်း၊ကုန်ရ ခာက်)   

မီးဖုိရချာင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးပစ္စညး် 

အဝတ်အေည် 

ရဆာက်လုပ်ရရးပစ္စည်းများ၊ 

ပရိရဘာဂများ 

ပစ္စည်းစံုဝန်ရဆာင်မှုစံုရနုိင် 

စားရသာက်ကုန် 

(ကုန်စိမ်း၊ကုန်ရ ခာက်)   

မီးဖုိရချာင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးပစ္စညး်

 
အဝတ်အေည် 

ရဆာက်လုပ်ရရးပစ္စည်းများ၊ 

ပရိရဘာဂများ 

ပစ္စည်းစံုဝန်ရဆာင်မှုစံုရနုိင် 

ကစျေးအကခြေြေံ 

အကော ်အဦ 
ရကာင်းသင့်ည့ံ ရကာင်းသင့်ည့ံ 

ဝန်ကောင်မှု ရကာင်းသင့်ည့ံ ရကာင်းသင့်ည့ံ 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊‌ အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊‌

စို ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွေရလုပ်ငန်းမျေားလုပ် ိုင်သူအုပ်စု။ 
 
ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။အနီးေံုးကေး ွေ ်မှာ (၁၅)မိုင်အထ ်နှင့် အက ီးစားကေး ွေ ်မှာ 
မိုင်(၃၀)အထ ်ရိှပါသည်။သ့ုိကသာ် အြေျေနိ်အြေါအမှီသီးနှံမျေားကရာင်းြေျေနုိင်ရန် လမ်းပန်းေ ်သွေယ်ကရး 

က ာင်းမွေန်ခြေင်းနှင့်  သယ်ယူပို့ကောင်ကရးလွေယ် ူခြေင်းက  ာင့်  ုန်စည်ကေး ွေ ် ို အြေျေန်ိမှီ 
တင်ပ့ုိနိုင် ဝယ်ယူနိုင်က  ာင်း ကတွေ့ရပါသည်။ 



 

(င)    ကငွေက  းလ ်လမှ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ကငွေက  းလ ်လမှ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ကြေျေးကငွေရရိှနိုင် 

သည့်ကနရာ 

ကငွေက  း 

ဝန်ကောင်မှု 

အမျေ ိုးအစား 

ခပန်လည် 

ကပးေပ်ရမည့် 

 ာလ 

အတိုးနှုန်း  

(လ) 

အကပါင်ြေံ 

ပစ္စည်းလိုအပ်
မှု 

ကြေျေးကငွေရရန် 

အြေ ် 

အြေဲမျေား 

အစိုးရဘဏ် ( မန်မာ့  

လယ်ယာဖံွ ဖ့ဖိုးရရး 

ဘဏ်/  မန်မာစ့ီးပွား 

ရရးဘဏ်) 

ကာလတို 

ရချးရငွ 

ကာလလတ်
ရချးရငွ

ကာလရှည်

ရချးရငွ 

၃−၆လ 

အတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ေိ 

တစ်နှစ်နှင့် 

အေက် 

အတိးုမဲ့ 

၁မ၂ှ %    

၂မ၅ှ%     

၅မ၁ှ၀ %  

၁၀%ေက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

သမဝါယမရချးရငွ 

ကာလတို 
ရချးရငွ 

ကာလလတ်
ရချးရငွ 
ကာလရှည်
ရချးရငွ 

၃−၆လ 
အတွင်း 

၆လမှ 
တစ်နှစ်ေိ 
တစ်နှစ်နှင့် 
အေက် 

အတိးုမဲ့ 
၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      
၅မ၁ှ၀ %  
၁၀% 
ေက် 

လိအုပ်သည်
 
မလိအုပ်ပါ 

နည်းသည်
 
ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလကိဘဏ် 

ကာလတို 
ရချးရငွ 

ကာလလတ်
ရချးရငွ 
ကာလရှည်
ရချးရငွ 

၃−၆လ 
အတွင်း 

၆လမှ 
တစ်နှစ်ေိ 
တစ်နှစ်နှင့် 
အေက် 

အတိးုမဲ့ 
၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      
၅မ၁ှ၀ %  
၁၀% 
ေက် 

လိအုပ်သည်
 
မလိအုပ်ပါ 

နည်းသည်
 
ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလကိအရသး 
စားရချးရငွ 
ဝန်ရဆာင်မှုကဏ္ဍ 

ကာလတို 
ရချးရငွ 
ကာလလတ်

ရချးရငွ
ကာလရှည်
ရချးရငွ 

၃−၆လ 
အတွင်း 

၆လမှ 
တစ်နှစ်ေိ 
တစ်နှစ်နှင့် 
အေက် 

 

အတိးုမဲ့ 

၁မ၂ှ %    
၂မ၅ှ%     
၅မ၁ှ၀ %  
၁၀%ေက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

အဖွဲ့အလိုက်ရငွစု/ 
ရငွရချးအစီအစဉ် 

ကာလတို 

ရချးရငွ 
ကာလလတ်

၃−၆လ 

အတွင်း 
၆လမှ 

အတိးုမဲ့ 

၁မ၂ှ %    
၂မ၅ှ%     

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 



 

ကြေျေးကငွေရရိှနိုင် 

သည့်ကနရာ 

ကငွေက  း 

ဝန်ကောင်မှု 

အမျေ ိုးအစား 

ခပန်လည် 

ကပးေပ်ရမည့် 

 ာလ 

အတိုးနှုန်း  

(လ) 

အကပါင်ြေံ 

ပစ္စည်းလိုအပ်
မှု 

ကြေျေးကငွေရရန် 

အြေ ် 

အြေဲမျေား 

ရချးရငွ
ကာလရှည်
ရချးရငွ 

တစ်နှစ်ေိ 
တစ်နှစ်နှင့် 
အေက် 

၅မ၁ှ၀ %  
၁၀%ေက် 

ရငွရချးရပးသူ 

ကာလတို 

ရချးရငွ 
ကာလလတ်
ရချးရငွ 
ကာလရှည်

ရချးရငွ 

ရန့စဉ် 
လစဉ် 

၃−၆လ 
အတွင်း 
၆လမှ 
တစ်နှစ်ေိ 

တစ်နှစ်နှင့် 
အေက် 

အတိးုမဲ့ 
၁မ၂ှ %     
၂မ၅ှ%      

၅မ၁ှ၀ %  
၁၀%ေက် 

လိအုပ်သည်
 
မလိအုပ်ပါ 

နည်းသည်
 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

အရပါင်ဆုိင် 

ကာလတို 

ရချးရငွ 

ကာလလတ်

ရချးရငွ 

ကာလရှည်

ရချးရငွ 

ရန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လ 

အတွင်း 

၆လမှတစ် 

နှစ်ေိ 

တစ်နှစ်နှင့် 

အေက် 

အတိးုမဲ့ 

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ေက် 

လိအုပ်သည်

 
မလိအုပ်ပါ 

နည်းသည်

 
ရှိသည် 

မရှိပါ 

မိတ်ရဆွနှင့်  

ရဆွမျ ိုးများ 

ကာလတို 
ရချးရငွ 
ကာလလတ်

ရချးရငွ 
ကာလရှည်
ရချးရငွ 

ရန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လ 
အတွင်း 

၆လမှ 
တစ်နှစ်ေိ 
တစ်နှစ်နှင့် 
အေက် 

အတိးုမဲ့ 

၁မ၂ှ %     
၂မ၅ှ%      
၅မ၁ှ၀ %  
၁၀%ေက် 

လိအုပ်သည်
 
မလိအုပ်ပါ 

နည်းသည်
 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊‌ အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊‌

စို ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွေရလုပ်ငန်းမျေားလုပ် ုိင်သအုူပ်စု၊ (၂) သ ်ေုိင်ရာကငွေက  း‌



 

ဝန်ကောင်မှုကပးကသာအဖွေဲ့မျေား။ 

မှတ်ြေျေ ်။‌ ။ခမန်မာ့စီးပွေားကရးဘဏ်၏သတ်မှတ်ြေျေ ်အရ‌  ာလတိုကြေျေးကငွေေိုသည်မှာ‌ အနည်းေုံး‌

တစ်ရ ်မှအမျေားေုံးတစ်နှစ်အထိ၊‌  ာလလတ်ကြေျေးကငွေေိုသည်မှာ၃နှစ်မှ‌ ၅နှစ်အထိ၊‌  ာလရညှ်‌

ကြေျေးကငွေေိုသည်မှာ‌ ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတ်ထားပါသည်။‌ အ ယ်၍၁၀နှစ် ာလအထ ်‌

ရှည်  ာစွောကြေျေးကပးကသာ‌ကြေျေးကငွေမျေားရိှြေဲ့ကသာ‌ ာလရညှ်ကြေျေးကငွေတွေင်သာ‌ထည့်သွေင်းကပးရန်ခဖစ်‌ပါသည်။ 

 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ မန်မာလ့ယ်ယာဖွံ့ဖဖိုးရရးဘဏ် အတိးုနုန်းသက်သာစွာ ဖင့် ေုတရ်ချး 

 ခင်းရကကာင့် စုိက်ပျ ိုးရရးအတွက် ရငွရကကး အသင့်အတင့် ရ ပလည်မှုရှိသည်ကို ရတွ့ ရပါသည်။ 

 

(စ)  ပတ်ဝန်း ျေင်နှင့်သဘာဝရင်းခမစ်မျေားစီမံြေန့်ြေွေဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်း ျေင်နှင့်သဘာဝရင်းခမစ်မျေားစီမံြေန့်ြေွေဲမှုအတွေ ်‌လ ်ရိှအကလ့အ ျေင့်နှင့် 

 အြေ ်အြေဲမျေား 

ဇယား(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်နှင့်သဘာဝရင်းခမစ်စီမံြေန့်ြေွေဲမှုအတွေ ်‌ လ ်ရိှအကလ့‌ အ ျေင့်နှင့်‌

အြေ ်အြေဲမျေား 

အကခြေအကန အြေ ်အြေဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အြေ ်အြေဲ“ရှ”ိဟုကခဖေုိထားပါ  

ကခဖေုိရန်။ “မရှိ” 

ဟုကခဖေုိထားပါ ကခဖရန်မလို။)) 

ကခမေီ သဇာအကခြေအကန ရှိမရှိ ခမင့်လတ်နိမ့် 

အပင်မျေ ိုးစိတ်မျေား ရှိမရှိ ခမင့်လတ်နိမ့် 

ဖျေ ်ပိုးနှင့်ကရာဂါ ာ ွေယ် 

ထိန်းြေျေုပ်မှု 

ရှိမရှိ ခမင့်လတ်နိမ့် 

ကရအရင်းအခမစ် ရှိမရှိ ခမင့်လတ်နိမ့် 

ငါးမျေ ိုး ွေဲမျေား ရှိမရှိ ခမင့်လတ်နိမ့် 

အခြေားတိရစ္ဆာန်မျေ ိုး ွေဲမျေား ရှိမရှိ ခမင့်လတ်နိမ့် 

စွေန့်ပစ်ပစ္စညး်စီမံြေန့်ြေွေဲမှု ရှိမရှိ ခမင့်လတ်နိမ့် 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ကရအရင်းအခမစ် အြေ ်အြေဲအကနခဖင့် သံုးကရအတွေ ်အေင်ကခပ 



 

ကသာ်လည်း ကသာ ်ကရအခဖစ် အသံုးခပုရာတွေင်း ကရငံကနက  ာင်းကတွေ့ရှိရပါသည်။ 
 

)ေ)   ပညာကရး 

(ေ-၁)  ပညာကရးနှင့်စာတတ်ကခမာ ်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထ ်တန်းနှင့်တ ္ကသုိလ်အေင့်‌စာတတ်ကခမာ ်မှုနှုန်း 

အတန်းပညာမပီးကခမာ ်မှု  ျေား မ ကပါင်း 

စာမတတ်သူဦးရရ ၁၇ ၁၀ ၂၇ 

မူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးရရ ၁၉၈ ၂၂၃ ၄၂၁ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးရရ ၁၈၃ ၁၇၄ ၃၅၇ 

အေက်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးရရ ၃၉ ၂၀ ၅၉ 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိပ်အဆင့်ရှိသူဦးရရ ၉ ၇ ၁၆ 

ရင်းခမစ် … အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု။၆၉ 

မှတ်ြေျေ ်။။ဤဇယားကို ဖည့်သွင်းရာတွင် ပည်ရောင်စုသမ္မတ မန်မာနိုင်ငံရတာ်အစိုးရ၊ပညာကရးဝန်

က ီးဌာနမှအသိအမှတ်ခပုထားကသာအတန်းပညာတက်ရရာက်ဖပီး/တက်ရရာက်ဆဲသူများကုိသာ ဖည့်

သွင်းရန် ဖစ်ပါသည်။ကဖာ်ခပပါအြေျေ ်နှင့် ို ်ညြီေျေင်းမရှိြေဲ့ကသာ်ဇယားတွေင်ခဖည့သ်ွေင်းခြေင်းမရှိဘဲကလ့

လာကတွေ့ရှိြေျေ ်တွေင်သာမှတ်ြေျေ ်အကနခဖင့်ကဖာ်ခပရန်ခဖစ်ပါသည်။အတန်းပညာမပီးကခမာ ်မှုေုိသည်

မှာတစ်ဦးတစ်ကယာ ်၏ဘဝတွေင်‌ သင်ယူကလ့လာြေဲ့ကသာ‌ ကနာ ်ေံုးပညာကရးအေင့်/ အကခြေ‌

အကန ို‌ေုိလုိပါသည်။ 

 ဥပမာ - ယြေုစာရင်းက ာ ်ယူြေျေနိ်တွေင်အဋ္ဌမတန်း (Grade 8)တွေင်‌ပညာသင်  ား‌ကနသည်‌

ပါ “အလယ်တန်းအေင့်ရိှသူဦးကရ”တွေင်လည်းက ာင်းတတိယတန်း(Grade 3)တွေင‌် ပညာ‌

သင်  ားကနပါ (သ့ုိမဟုတ်)ကရးတတ်ဖတ်တတ်အေင့်သာ (ဥပမာ-ဘုန်းက ီးက ျောင်းထွေ ်) 

ရှိသည‌် ေုိပါ “မူလတန်းအေင့်ရိှသူဦးကရ”တွေင်သာ‌ ထည့်သွေင်းရပါမည်။‌ “ဘုန်းက ီးက ျောင်း‌

သင်ပညာကရး (ဘ -က ျောင်း)” ိုေည်းပူးြေဲ့၊‌ ေည်းပူးေဲခဖစ်ပါ သ ်ေုိင်ရာအတန်းပညာ‌

အေင့်အလိ ု်‌ ေည့်သွင်းရပါမည်။ စတုတ္ထတန်း(Grade4)ကအာင်ခမင်မပီး‌ အလယ်တန်းပညာ‌

ေ ်လ ်‌ သင်  ားခြေင်းမရှိပါ ‌ “မူလတန်းအေင့်ရိှသူဦးကရ”တွေင်သာ‌ ထည့သ်ွေင်းရပါမည်။‌

အကခြေြေံပညာမူလတန်းပညာ ုိ‌ သင်ယူမပီးေံုးသင့်သည့အ်ရွယ် ို‌ က ျော်လွေန်မပီးခဖစ်ကသာ်လည်း‌

စာလံုးဝမတတ်ပါ ‌“စာမတတ်သူဦးကရ”တွေင်သာခဖည့်သွေင်းရန်ခဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။‌ စာမတတ်သူဦးရရမှာ အနည်းအကျဉ်းရှိဖပီး မူလတန်း၊ အလယ်တန်း 



 

တက်ရရာက်ဖပီးရ မာက်မှု များ ပားဖပီး အေက်တန်း၊ တက္ကသုိလ်တက်ရရာက်ဖပီးရ မာက် သူဦးရရမှာ 

နည်းပါးရကကာင်း ရတွ့ ရပါးရကကာင်းရတတွ့ရသည်။ 

(ေ-၂) က ျောင်းတ ်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) က ျောင်းတ ်နှုန်း 

ပညာကရးအေင့်အတန်း  ျေား မ ကပါင်း 

မူလတန်း ၆၇ ၆၅ ၁၃၂ 

အလယ်တန်း ၅၉ ၄၃ ၁၀၂ 

အေက်တန်း ၄ ၃ ၇ 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိပ်  ၂ ၂ 

ရင်းခမစ် … (၁) က ျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ေယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ြေျေ ်။။ဤဇယားကို ဖည့်သွင်းရာတွင် ပည်ရောင်စုသမ္မတ မန်မာနိုင်ငံရတာ်အစိုးရ၊ပညာရရးဝန်

ကကီးဌာနမှအသိအမှတ် ပုေားရသာစာသင်ရကျာင်းများ၊တက္ကသုိလ်ရကာလိပ်များတွင်ပညာတက်ရရ

ာာက်ရနသူများကုိသာ ဖည့သွ်င်းရန် ဖစ်ပါသည်။၄င်းအခပင်“ဘုန်းက ီးက ျောင်းသင်ပညာကရး” ုိသင်

ယူေည်းပူးကနကသာက ျောင်းသူ/သားမျေား ိုအကခြေြေံပညာဦးစီးဌာနမှသတ်မှတ်ထားကသာပညာကရး

စနစ်/အေင့်သတ်မှတ်ြေျေ ်မျေားနှင့်အညီသတ်မှတ်ခဖည့သ်ွေင်းရန်ခဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။‌‌‌ ။‌ မူလတန်းနှင့် အလယ်တန်းတွေင် က ျောင်းတ ်ဦးကရ မျေားခပားစွော 
တ ်၍ အထ ်တန်းနှင့် တ ္ကသုိလ်တွေင် က ျောင်းတ ်ဦးကရ နည်းက  ာင်း ကတွေ့ရပါသည်။ 

 

 (ေ-၃) စာသင်က ျောင်းကောင်အကခြေအကနနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်က ျောင်းကောင်အကခြေအကနနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

အက  ာင်းအရာ က ျောင်းအေင့် 

 ။ရကျာင်းအဆင့် 

မူလတန်းမူလနွ်  

အလယ်တန်း(ခွဲ) အလယ်တန်း 

အေက်တန်း(ခွဲ) အေက်တန်း

ြေ။ရွာမှအကွာအရဝး (မိုင်) 

၀မ၁ှမုိင် 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၁၅မုိင်မှ၂၀မိုင် 

၂၀မိုင်အေက် 



 

အက  ာင်းအရာ က ျောင်းအေင့် 

ဂ။သယ်ယူပို့ရဆာင်ရရးဝန်ရဆာင်မှု ရ ခလျင် စက်ဘီး  ဆုိင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်ရကျာင်း၏စုစုရပါင်းကကမ်းခင်း 

ဧရိယာ (စတုရန်းရပ)* 

ရကျာင်းရဆာင် (၂)ရဆာင်ရှိပါသည်။ 

၁.၉ ဧက 

င။အမိုး၊နံရံ၊အခင်းအရည်အရသွး ရကာင်းသင့်ည့ံ 

စ။ရကျာင်းသံုးပရိရဘာဂလံုရလာက်မှု 
လုရံလာက်မှုရှိသည် 

မလုရံလာက်ပါ 

ေ။ရကျာင်းအမ်ိသာအရ ခအရန ရကာင်းသင့်ည့ံမရှိ 

စျေ။ရကျာင်းအာဟာရတိုက်ရကျွးမှု 
တိုက်ရကျွးမှုရိှသည် 

တိုက်ရကျွးမှုမရိှပါ 

ဇ။ရကျာင်းဆရာ/မဦးရရ   ျေား မ ကပါင်း 

အစိုးရခန့် ၁ ၆ ၇ 

ရကျးရွာခန့်    

 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘေရာအသင်း။ 

မှတ်ြေျေ ်။‌ ။က ျေးရွာတွေင်စာသင်က ျောင်းမရှိပါ  ( ၊ြေ၊ဂ)  ိုသာကခဖေုိရပါမည်။‌ စာသင်က ျောင်း‌

၏စုစုကပါင်း  မ်းြေင်းဧရယိာ (စတုရန်းကပ = အလျေား × အနံ) သည်စာသင်က ျောင်း‌ တစ်က ျောင်း‌

အတွေင်းရှိက ျောင်းအကော ်အဦအားလံုး၏စုစုကပါင်းဧရယိာ ိုေုိလုိသည်။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။‌ ရကျာင်းခခံဝန်း ဧရိယာ ကျယ်ဝန်းရသာ်လည်း စာသင်ရကျာင်း 

အရဆာက်အဦးနည်းပါး ခင်း ရကျာင်းအရဆာက်အဦးမှာလည်း အမိုးအကာ အခင်းအရည်အရသွး 

မ ပည့မီှ် ခင်း ရကျာင်းပရိရဘာဂလံုရလာက်မှုမရှိရကကာင်း ရတွ့ ရပါသည်။ 

(ေ-၄) ပညာကရးအြေ ်အြေဲနှင့်ခပဿနာမျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာကရးအြေ ်အြေဲနှင့်ခပဿနာမျေား 

အြေ ်အြေဲ/ ခပဿနာ ရငှ်းလင်းြေျေ ် 

ရကျာင်းဆရာ/မရရိှနိုင်မှု လုရံလာက်မလုရံလာက် 



 

အြေ ်အြေဲ/ ခပဿနာ ရငှ်းလင်းြေျေ ် 

တပည့် - ဆရာအချ ိုး ၄၀: ၁ရအာက်၄၀: ၁အေက် 

မူလတန်းပညာရကျာင်းေွက်နှုန်း မရှိနည်းလတ ်များ 

မသန်စွမ်းသူများအတွက်ပညာရရးအေူးအစီအစဉ် ရှိမရိှ 

ရကျာင်းသံုးစာအပု်နှင့်စာရရးကိရိယာ လုရံလာက်မလုရံလာက် 

ေင်းရကဲသာမိသားစုမျေားအတွေ ်က ျောင်းစရတိ်မတတ်နိုင်မှု  မင့်အသင့်အတင့် 

က ျောင်းအား စားေုိင်ရာပစ္စညး်မျေားလ ်လမ်ှးမီမှု မရှိနည်း  

မိဘေရာအသင်း၏အြေန်း ဏ္ဍ ရကာင်းသင်့ည့ံ 

ကဘးအန္တရာယ်က  ာင့်ပျေ ်စီးခြေင်း မရှိနည်းလတ်များ 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘေရာအသင်း။ 

 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။က ျေးရွာတွေင် က ျောင်းသားဦးကရနငှ့် ေရာမမျှတခြေင်း က ျောင်းသံုး 

စာကရး ိရိယာ မလုကံလာ ်ခြေင်းမျေား ကတွေ့ရှိရပါသည်။ 

 

.(ဇ)    ျေန်းမာကရးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အခဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အခဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေား 

စဉ် ကရာဂါ ပျေ ံ့နှံ့မှု/ခဖစ်ပွေားမှု 

၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းရလျှာ ခမင့် နိမ့် မရှိ 

၂ ရသွးလွန်တုပ်ရကွး ခမင့် နိမ့် မရှိ 

၃ ငှက်ဖျား ခမင့် နိမ့် မရှိ 

၄ အသက်ရှူလမ်းရကကာင်းကူးစက်ရရာဂါ ခမင့် နိမ့် မရှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့်ကူးစက်နုိင်ရသာရရာဂါများ ခမင့် နိမ့် မရှိ 

၆ တီဘီ ခမင့် နိမ့် မရှိ 

၇ ဆီးချ ို ခမင့် နိမ့် မရှိ 

၈ ရသွးတိုး ခမင့် နိမ့် မရှိ 

၉ အသည်းရရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ခမင့်   နိမ့်         မရှိ‌ 

၁၀ အာဟာရချ ို့တဲ့မှု ခမင့်   နိမ့်           မရှိ‌ 



 

စဉ် ကရာဂါ ပျေ ံ့နှံ့မှု/ခဖစ်ပွေားမှု 

၁၁ အ ခားကူးစက်နိုင်ရသာရရာဂါများ ခမင့်   နိမ့်           မရှိ‌ 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု (၂) 

က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာနြေွေဲ။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရကျးလက်ကျန်းမာရရးဌာနများမှ အပတ်စဉ် ကျန်းမာရရး 
ရစာင့်ရရှာက်မှု ရပးရသာရကကာင့် ကူးစက်ရရာဂါများ အ ဖစ်နည်းသည်ကို ရတွ့ ရပါသည်။ 

 
 (ဇ-၂)   လွေန်ြေဲ့ကသာ (၁၂) လအတွေင်း ာ ွေယ်ကေးထိုးနှံမှု 

ဇယား (၃၅)  လွေန်ြေဲ့ကသာ (၁၂) လအတွေင်း ာ ွေယ်ကေးထိုးနှံမှု 

စဉ်  ာ ွေယ်ကေးထိုးခြေင်း(ရှိ၊မရှိအမှန်ခြေစ်ရန်) ရှ ိ မရှိ 

၁ အဆုတ်ရရာဂါ √  

၂ ဆံုဆ့ုိ၊ကကက်ညာှ၊ရမးခိုင်နှင့်အသည်းရရာင်အသားဝါ √  

၃ ပိုလီယုိရရာဂါ      √  

၄ ရမးခိုင် (ကုိယ်ဝန်ရဆာင်ကာလအတွင်း) √  

၅ ဝက်သက်ရရာဂါ √  

၆ အ ခားစုရပါင်း ာ ွေယ်ကေးထိုးနှံမှု √  

၇ 
အာဟာရမှတ်တမ်းယူမှု 

(အရပ်အ မင့်၊အရလးချနိ်၊လက်ရမာင်းပတ်) 
√ 

 

၈ အာဟာရပညာရပးအစီအစဉ် √  

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၂) 
က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာနြေွေဲ။ 
 
ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာနမျေားမှ ပံုမှန် ာ ွေယ်ကေးမျေား ထိးုကပး 

လျေ ် ရှိပါသည်။ 
(ဇ-၃)   ျေန်းမာကရးအကထာ ်အပံ့မျေား(ကေးရုံ/ကေးကပးြေန်းမျေား) 

ဇယား (၃၆)  ျေန်းမာကရးအကထာ ်အပံ့နှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

 ျေန်းမာကရးဝန်ကောင်မှု ြေရီးအ ွောအကဝး (မိုင်) အြေန်း/ ုတင်လုံကလာ ်မှု 

ရကျးလက်ကျန်းမာရရးဌာန/ 

ဌာနခွဲ သပွတ်ရကျာ 

၀မ၁ှမုိင် 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၃မိုင်မှ၅မုိင် 

ရှိ  

မရှိ  

 



 

 ျေန်းမာကရးဝန်ကောင်မှု ြေရီးအ ွောအကဝး (မိုင်) အြေန်း/ ုတင်လုံကလာ ်မှု 

၅မိုင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အေက် 

တိုက်နယ်ရဆးရုံ 

သစ်ရာရကာက် 

၀မ၁ှမုိင် 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၃မိုင်မှ၅မုိင် 

၅မိုင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အေက် 

ရှိ  

မရှိ  

 

မရကွးဖမို့နယ်ရဆးရုံ 

၀မ၁ှမုိင် 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၃မိုင်မှ၅မုိင် 

၅မိုင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အေက် 

ရှိ 

မရှိ 

ရဆးဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 
ရွာအနီးအနားတွင်ရဆးဆုိင် 
ရှိသည် 

 
ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 
ရွာအနီးအနားတွင်ရဆးဆုိင် 
မရှိပါ 

ရဆးဆုိင်တွင် ရဆးဝါးများ 
ကို စနစ်တကျသုိရလှာင် 
ေားသည် 

 
ရဆးဆုိင်တွင်ရဆးဝါးများ 
ကို စနစ်တကျသုိရလှာင် 
ေား ခင်းမရိှပါ 

 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၂) 

က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာနြေွေဲ။ 

 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။   ။‌ ရကျးလက်ကျန်းမာရရးဌာန(ခွဲ)၊ တိုက်နယ်ရဆးရုံ၊ ဖမို့နယ် 

ရဆးရုံ၊ ရဆးဆုိင်များနှင့် နီးရသာရကကာင့် ကျန်းမာရရးနှင့် ဝန်ရဆာင်မှုများရရိှနိုင်ရကကာင်း ရတွ့ ရ 

သည်။ 

 

 

 

 



 

(စျေ)    ကရနငှ့်‌ပတ်ဝန်း ျေင်သန့်ရငှ်းကရး 

(စျေ-၁)  ကသာ ်သံုးကရရရှိမှု 

ဇယား (၃၇) ကသာ ်သံုးကရရရှိနိုင်မှု 

ကရရရှိနိုင်မှု 

အသံုးခပု 

ကသာ‌

အမိ်ကထာင်

စု 

ကသာ ်သံုးကရ‌

အရည်အကသွေး‌

စမ်းသပ်‌

စစ်ကေးထားမှု‌

(စနစ်တ ျေ‌

စမ်းသပ်‌စစ်ကေး‌

ထားမှု‌ရှပိါ ‌“ရှ”ိ၊‌

မရှိပါ ‌“မရှိ” ) 

ကရ‌အရည်အကသွေး‌

(ကသာ ်သံုးကရ‌

အရညအ်ကသွေး‌

စမ်းသပ်စစ်ကေး‌

ထားမှုတွေင်‌“ရှ”ိ ဟု‌

ကခဖ‌ေို‌ထားပါ ‌

ကခဖေုိရန်။‌“မရှိ” ဟု‌

ကခဖေုိထားပါ ‌

ကခဖရန်မလို) 

ကသာ ်သံုးကရ‌ရရှိ‌

နိုင်မှုနှင့်‌လုံကလာ ်မှု‌

အကခြေအကန 

(ရာသီမကရွး‌ရပါ ‌

ကနွေ၊‌မိုးနှင့်‌ကောင်း‌

ရာသီသံုးမျေ ိုးလုးံ ုိ‌

ကရးွကပးပါရန်) 

ရရတွင်း  ရှိ        မရိှ 
ရကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ရနွ              
 မိုး               
 ရဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/ 
စက်တပ် 

၁ ရှိ         မရိှ   
ရကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ရနွ              
 မိုး               

 ရဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/  
တုံကင် 

၂၀၀ ရှိ      မရိှ 
ရကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ရနွ              

 မိုး               
 ရဆာင်း        

မိုးရရ 
သုိရလှာင် 
ကန်  

 ရှိ        မရိှ 
ရကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ရနွ              
 မိုး               
 ရဆာင်း        

 မစ်/ 

ရချာင်းရရ 
 ရှိ        မရိှ 

ရကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ရနွ              
 မိုး               
 ရဆာင်း        

ရရကန်  ရှိ        မရိှ 
ရကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ရနွ              
 မိုး               

 ရဆာင်း        

စိမ့်စမ်းရရ  ရှိ        မရိှ 
ရကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ရနွ              

 မိုး               
ရဆာင်း        

 



 

ရင်းခမစ်… (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊‌

အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၃) က ျေးရွာသယံဇာတခပကခမပုံ။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။အဝီစိတွင်း စက်တပ်နှင့် တုံကင်တွင်းများရိှ ခင်း မိုးရရရလှာင်ကန် 

နှင့် မစ်ရချာင်းများမှရရကို အမိ်တိုင်ရာရရာက်ရရိှရသာရကကာင့် ရသာက်သံုးရရရှိမှု 

 ပည့စံု်ရကကာင်းရတွ့ ရသည်။ 

(စျေ-၂) သန့်ရငှ်းကရးအကခြေအကန (အမိ်သာအမျေ ိုးအစားနှင့်အိမ်ကထာင်စုအကရအတွေ ်) 

ဇယား (၃၈) အမိ်သာအမျေ ိုးအစား 

သံုးစွေဲနိငု်ကသာအမိ်သာအမျေ ိုးအစား သံုးစွေဲနိငု်ကသာအမိ်ကထာင်စု 

သန့်ရငှ်းကသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစွေဲမှု 

ရရဆဲွအိမ်သာ  

ရရရလာင်း/ယင်လုံအိမ်သာ ၁၁၉ 

မသန့်ရငှ်းကသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစွေဲမှု 

တွင်း/ဇလားအမိ်သာ ၁၁၉ 

တွင်းမရိှအိမ်သာ  

အမိ်သာမရှိ  

ရင်းခမစ်… (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၃) က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာနြေွေဲ။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။‌ တွင်းပါ ရရရလာင်း၊ ယင်လုံအိမ်သာများရှိ ခင်း တို့ရကကာင့် ဝမ်းနှင့် 

ပတ်သတ်ရသာ ရရာဂါများ အ ဖစ်နည်းပါ၍ သန့်ရှင်းရသာ ပတ်ဝန်ကျင်ရှိရကကာင်း ရတွ့ ရှိရသည်။  

(ည)    ျေား −  မကရးရာ 

ဇယား (၃၉)  ျေား − မကရးရာ 

စဉ် 

က ျေးရွာ၏လူမှုစီးပွေားဖွေံ့မဖိုးကစကရးအတွေ ်အမျေ ိုး‌

သမီးမျေား၏စွေမ်းကောင်ရည်ခမှင့်သင့်ကသာ 

အြေျေ ်မျေား 

ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးပွေဲတွေင် 

တ ်ကရာ ်သူမျေားမှ‌မှန်သည်ဟု‌

ယူေကသာတစ်ြေု ိုကရးွကပးပါရန် 

၁ 
ရကျးရွာစီမံအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွင် အမျ ိုးသမီးများ 

တက်ကကစွာပါဝင်မှု/ရခါင်းရဆာင်မှု 
ရှိ မရှိ 



 

စဉ် 

က ျေးရွာ၏လူမှုစီးပွေားဖွေံ့မဖိုးကစကရးအတွေ ်အမျေ ိုး‌

သမီးမျေား၏စွေမ်းကောင်ရည်ခမှင့်သင့်ကသာ 

အြေျေ ်မျေား 

ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးပွေဲတွေင် 

တ ်ကရာ ်သူမျေားမှ‌မှန်သည်ဟု‌

ယူေကသာတစ်ြေု ိုကရးွကပးပါရန် 

၂ 

ရကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးရရးလုပ်ငန်းများနှင့် အဖွဲ့အစည်း 

များတွင် အမျ ိုးသမီးများ တက်ကကစွာ ပါဝင် 

ရဆာင်ရွက်မှု 

ရှိ မရှိ 

၃ 

လွေန်ြေဲ့ကသာနှစ်အတွေင်း‌ က ျေးရွာအတွေင်းရှိ‌

မိန်း ကလးမျေား/ အမျေ ိုးသမီးမျေားအား‌ သံသယ‌

ခဖစ်ဖွေယ်‌အ  မ်းဖ ်မှု (သ့ုိ) တိုင်  ားမှုမျေား 

ရှိ မရှိ 

၄ 

အမျေ ိုးသမီးကရးရာ‌ အ  မ်းဖ ်မှုမျေားအတွေ ်‌

ဥပကေနှင့်တရားမျှတမှုေုိင်ရာမျေားအတွေ ်‌ လူထ၏ု‌

အသိအခမင်ရိှမှု 

ရှိ မရှိ 

၅ 

အမျေ ိုးသမီးမျေား‌ သတင်းအြေျေ ်အလ ်နှင့်‌

သင်တန်းမျေား‌ လ ်လမှ်းမီမှု (ဥပမာ- စို ်ပျေ ိုးကရး‌

ေုိင်ရာတိုးြေျဲေ့ပညာကပးဝန်ကောင်မှုမျေား၊‌ အမိ်တွေင်း‌

မှုသ ်ကမွေးသင်တန်းမျေား၊‌ ကဘးအန္တရာယ်က ိုတင်‌

ခပင်ေင်မှုနှင့်‌အသိအခမင်ခမှင့်တင်ခြေင်းမျေား) 

ရှိ မရှိ 

၆ 
အမျေ ိုးသမီးမျေား၏ဘဏ်နှင့်‌ ကငွေက  း‌ ဝန်ကောင်မှု‌

မျေားလ ်လမ်ှးမီမှု 
ရှိ မရှိ 

၇ 

စို ်ပျေ ိုးကရးနှင့်စုိ ်ပျေ ိုးကရးမဟုတ်ကသာ ဏ္ဍမျေား

တွေင်‌ အမျေ ိုးသားနှင့်‌ အမျေ ိုးသမီးမျေားအတွေ ်‌ တူညီ‌

ကသာ‌အလုပ်အ ိုင်အြေွေင့်အလမ်းမျေား 

ရှိ မရှိ 

၈ 
အမိ်ကထာင်စု (သ့ုိ) က ျေးရွာထ ်က ျော်လွေန်၍‌

အမျေ ိုးသမီးမျေား၏‌ဦးကောင်လှုပ်ရှားမှု 
ရှိ မရှိ 

ရင်းခမစ် (၁) အဖွေဲ့အစည်းမျေားစာရင်း၊  

            (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း- ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊‌အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု။ 

 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ အမျ ိုးသမီးများ ဖွံ့ဖဖိုးရရးလုပ်ငန်းဆုိင်ရာများတွင် အမျ ိုးသမီးများ 

တက်ကကစွာ ပါဝင်သည်ကို ရတွ့ ရပါသည်။ 

 



 

 (ဋ-၁)  က ျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၀) က ျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှုအကခြေအကန 

လမ်းအမျေ ိုး

အစား 

အမျေ ိုး

အစား 

အရည ်

အကသွေး 

တည်ကော ် 

ြေဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီ 

အလုိ ် 

သံုးစွေဲနိငု်မှု 

လမ်းအရညှ ်

(မိုင်) 

ကဘးအန္တရာယ်‌

မျေားက  ာင့် 

ပျေ ်စီးမှုရိှပါ

 ကဖာ်ခပရန် 

ရာွတွေင်း 

လမ်း 

၁၂ 

၃၄  

၅ 

က ာင်း

သင့‌်

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ် 

အထ ် 

ပွေင့်လင်း 

ရာသီ 

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထ ် 

 

 

ရှိ 

မရှိ 

ြေျေဉ်း ပ် 

လမ်း 

၁၂

၃၄

၅ 

က ာင်း

သင့်

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ် 

အထ ် 

ပွေင့်လင်း‌

ရာသီ 

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင်

 
၁၀မုိင် 

အထ ် 

 

ရှိ 

မရှိ 

ရာွြေျေင်း 

ေ ်လမ်း 

၁၂

၃၄

၅ 

က ာင်း

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ် 

အထ ် 

ပွေင့်လင်း 

ရာသီ 

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထ ် 

ရှိ 

မရှိ 

 ုန်ထတု်‌

လမ်း 

၁၂

၃၄

၅ 

က ာင်း

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ် 

အထ ် 

ပွေင့်လင်း 

ရာသီ 

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထ ် 

ရှိ 

မရှိ 

 

ရင်းခမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု။ 



 

မှတ်ြေျေ ်။ ။ကခမသားလမ်း - ၁၊က ျော ်ြေင်းလမ်း - ၂၊က ျော ်ကြေျောလမ်း - ၃၊ ွေန် ရစ်လမ်း - ၄၊‌

 တ္တရာလမ်း - ၅ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရကျးရွာအတွင်းရိှ လမ်းများသည် ရာသီဉတုေဏ်ရကကာင့် 

ပျက်စီးမှုရှိရန ခင်း ကုန်ေတု်လမ်းသည်လည်း အနည်းငယ်ပျက်စီးမှု ရှိရနရကကာင်း ရတွ့ ရသည်။ 

(ဋ-၂)   က ျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၁) က ျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှုအကခြေအကန 

တံတား 

အမျေ ိုးအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊ 

အခမင့်) 

အရည်

အကသွေး 

တည်ကော ် 

ြေဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလိ ု် 

သံုးစွေဲနိငု်မှု 

ကဘးအန္တရာယ် 

မျေားက  ာင့် 

ပျေ ်စီးမှုရိှပါ  

ကဖာ်ခပရန် 

ဆိပ်ခံ 
တံတား 

 
က ာင်း 

သင့် 
ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ ် 

ပွေင့်လင်း 
ရာသီ 
တစ်နှစ် 
ပတ်လုံး 

ရှိ 

မရှိ 

ကွန်ကရစ်

တံတား 
´ 

က ာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ ် 

ပွေင့်လင်း 
ရာသီ 

တစ်နှစ် 
ပတ်လုံး 

ရှိ 

မရှိ 

သစ်သား 
တံတား 

 
က ာင်း 
သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွေင့်လင်း 
ရာသီ 
တစ်နှစ် 
ပတ်လုံး 

ရှိ 

မရှိ 

ကကိုးတံတား 

 
က ာင်း 

သင့် 
ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ ် 

ပွေင့်လင်း 
ရာသီ 

တစ်နှစ် 
ပတ်လုံး 
 

ရှိ 

မရှိ 

ဝါးတံတား 

 
က ာင်း 
သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွေင့်လင်း 
ရာသီ 
တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 
 

ရှိ 

မရှိ 

ရရပပန် 
 က ာင်း 

သင့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

ပွေင့်လင်း 

ရာသီ 

ရှိ 

မရှိ 



 

တံတား 

အမျေ ိုးအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊ 

အခမင့်) 

အရည်

အကသွေး 

တည်ကော ် 

ြေဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလိ ု် 

သံုးစွေဲနိငု်မှု 

ကဘးအန္တရာယ် 

မျေားက  ာင့် 

ပျေ ်စီးမှုရိှပါ  

ကဖာ်ခပရန် 

ည့ံ ၅နှစ်အထ ် တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ရရရကျာ်  

က ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွေင့်လင်း 

ရာသီ 

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ရှိ 

မရှိ 

ရင်းခမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ က ျေးရွာတွေင်‌တံတားမရိှပါ။ 

 

(ဋ-၃)  ကရက  ာင်းသယ်ယူပို့ကောင်ကရး 

ဇယား (၄၂) ကရက  ာင်းသယ်ယူပို့ကောင်ကရး (အသံုးမခပုပါ  အ ွောအကဝး (မိုင်) အ ွေ ်‌

ကအာ ်ရိှအသံုးမခပုပါအ ွေ ်တွေင်ခြေစ်ပါ)။ 

သယ်ယူ 

ပို့ကောင်ကရး 
အ ွောအကဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ိုးအစား ရာသီအလိ ု်သံုးစွေဲနိငု်မှု 

 မစ်ရကကာင်း 

၀မ၁ှ၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မ၅ှ၀မုိင် 

၅၀မုိင်အေက် 

အသံုးမ ပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ပင်လယ် 

ရရရကကာင်း 

၀မ၁ှ၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မ၅ှ၀မုိင် 

၅၀မုိင်အေက် 

အသံုးမ ပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

အ ခား 

(ရချာင်း၊ရ မာင်း၊ 

အင်း၊အိုင်)  

၀မ၁ှ၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မ၅ှ၀မုိင် 

၅၀မုိင်အေက် 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 



 

သယ်ယူ 

ပို့ကောင်ကရး 
အ ွောအကဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ိုးအစား ရာသီအလိ ု်သံုးစွေဲနိငု်မှု 

အသံုးမ ပုပါ 

ရင်းခမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု။ 

မှတ်ြေျေ ်။၁ – ရလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ရလှ၊၃ - သရဘဂာ။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ က ျေးရွာတွေင်‌‌ခမစ်က  ာင်းသံုးစွေဲမှု‌မရှိပါ။ 

 (ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ကောင်ကရးယာဉ်မျေားနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့ကောင်ကရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ိုးအ

စား 

ကလှ၊ 

သမ္ဘာန် 

စ ် 

ကလှ 

စ ်

ဘီး 

ကမာ်ကတာ်

ေိုင် ယ် 

သံုးဘီး

ေိုင် 

 ယ် 

ကထာ်

လာဂျေ ီ
 ား 

ခမင်း 

လှည်း 

နွေား 

လှည်း 

အကရအတွေ ်   ၁၆ ၉၈ ၁ ၂ ၄  ၁၃၃ 

ရင်းခမစ်…အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရကျးရွာတွင် သယ်ယူပို့ရဆာင်ရရးယာဉ်များရှိသ ဖင့် သယ်ယူ 

ပို့ရဆာင်းရရးနှင့် ဝန်ရဆာင်မူများ ရရိှရကကာင်းရတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရိှမှုအကခြေအကန 

ရင်းခမစ် အမိ်ကထာင်စု 

အမျေ ိုးသမီးဦး

ကောင်သည့်

အမိ်ကထာင်စု 

ခပုခပင်ထနိ်းသိမ်းကရးစနစ် 
အြေ ်အ

ြေ ဲ

မဟာဓာတ်အားလိုင်း 
၁၈၆ ၂၅ ရကာင်းသင့်ည့ံ 

မရ ဖဆုိ 
ရှိမရိှ 

ဆုိလာစနစ်  ၅၂  
ရကာင်းသင့်ည့ံ 

မရ ဖဆုိ 
ရှိမရိှ 

အရသးစား ရရအား 

လျှပ်စစ် 
 

 ရကာင်းသင့်ည့ံ 

မရ ဖဆုိ 
ရှိမရိှ 

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျင်  
 ရကာင်းသင့်ည့ံ 

မရ ဖဆုိ 
ရှိမရိှ 



 

ရင်းခမစ် အမိ်ကထာင်စု 

အမျေ ိုးသမီးဦး

ကောင်သည့်

အမိ်ကထာင်စု 

ခပုခပင်ထနိ်းသိမ်းကရးစနစ် 
အြေ ်အ

ြေ ဲ

ရလစွမ်းအင်  
 ရကာင်းသင့်ည့ံ 

မရ ဖဆုိ 
ရှိမရိှ 

ဇီဝရလာင်စာ 

 

 

 

 
ရကာင်းသင့်ည့ံ 

မရ ဖဆုိ 
ရှိမရိှ 

အမျ ိုးအမည်ခွဲ ခား ရဖာ် 

 ပ ခင်း မ ပုနုိင်ရသာ 

လျှပ်စစ် ဓာတ်အားရပး 

စနစ် 

 

 

ရကာင်းသင့်ည့ံ 

မရ ဖဆုိ 
ရှိမရိှ 

လျှပ်စစ်မီး‌ အသံုးမခပု‌

နိုင်ကသာ 
၇၁ 

 
  

ရင်းခမစ်… (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ မဟာဓာတ်အားလိငု်းသံုးစွဲသူဦးရရ အများအ ပားရိှ ခင်း 

ဆုိလာသံုးစွဲသူဦးရရလည်း အများအ ပားရှိ ခင်းရကကာင့် လျပ်စစ်မီးသံုးစွဲမူ အရ ခအရနမှာတိုးတက်မှု 

ရှိရကကာင်းရတွ့ ရသည်။ 

 

 (ဍ)  ေ ်သွေယ်ကရးနှင့်သတင်းအြေျေ ်အလ ်ေုိင်ရာနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ေ ်သွေယ်ကရးနှင့်သတင်းအြေျေ ်အလ ်နည်းပညာအကခြေအကန 

စဉ် ဖုန်း ကရေယုိီ တီဗွေီ မဂိုလတ်ုစကလာင်း 
အင်တာန ်လ ်လမှ်းမီ‌

သည့အ်မိ်ကထာင်စု 

အကရအတွေ ် ၄၃၀ ၆၄ ၉၂ ၉၂ ၇ 

ရင်းခမစ်… အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ေ ်သွေယ်ကရးနှင့် သတင်းအြေျေ ်အလ ်နည်းပညာမျေားတုိးတ ်မှု 
ရှိက  ာင်း ကလ့လာကတွေ့ရှိရပါသည်။ 

 

 



 

 

(ဎ)  ယဉ်က ျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွေံ့မဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်က ျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွေံ့မဖိုးကရးအကခြေအကန 

 ယဉ်က ျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွေံမဖိုးကရးေုိင်ရာမျေား ဝန်ကောင်မှု 

လူငယ်များအနားယူအပန်းရ ဖရန် ရနရာများ ရပျာ်ပွဲ 

ရွှေင်ပွဲများရှိ ခင်း 
ရှိမရိှ မရ ဖဆုိပါ 

လူမှုရရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မှု ရကာင်းသင့်ည့ံမရ ဖဆုိပါ 

ဘာသာရရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မှု ရကာင်းသင့်ည့ံမရ ဖဆုိပါ 

အားကစားနှင့်ကာယရလ့ကျင့်ခန်းများ  ပုလုပ်ရန် 

ရနရာနှင့်အရောက်အကူ ပုပစ္စညး်များရိှ ခင်း 
ရကာင်းသင့်ည့ံမရ ဖဆုိပါ 

ဖွံ့ဖဖိုးရရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မှု ရကာင်းသင့်ည့ံမရ ဖဆုိပါ 

ရိုးရာဓရလ့ေုံးစံများနှင့် ယဉ်ရကျးမှုအရမွအနှစ်များ 

ေိန်းသိမ်းရစာင့်ရရှာက် ခင်းတွင် ပါဝင်မှု 
မရှိ နည်းများ 

စိတ်ဝင်စားရာများကုိမိမိကိုယ်တိုင်ရလ့လာသင်ယူနိုင်

မည့ရ်နရာများ၊ လူငယ်ရိပ်သာများ၊ စာကကည့တ်ိုက် 

များ စသည်တိုတ့ွင် ဝင်ရရာက်ရလ့လာသင်ယူနိုင် ခင်း 

ရှိ မရိှမရ ဖဆုိပါ 

ရင်းခမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ရိုးရာဓရလ့ေုံးတမ်း ယဉ်ရကျးမှုကို ေိန်းသိမ်းရစာင့်ရရှာက်မှုရိှ၍ 

လူငယ်များဖံွ့ဖဖိုးမှုအတွက် အားကစားဆုိင်ရာပစ္စညး်များ နည်းပါးရကကာင်း ရတွ့ ရသည်။ 

 (ဏ)  က ျေးရွာတည်မငိမ်ကရးနှင့်ကဘး င်းလုခံြေုံကရးအကခြေအကန 

(ဏ-၁) လုခံြေုံကရးေုိင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေားအားလ ်လမ်ှးမီမှု 

ဇယား (၄၇) ကဘး င်းလုခံြေုံကရး၊ဝန်ကောင်မှုအကထာ ်အ ူမျေားအားလ ်လမှ်းမီမှု 

ဝန်ကောင်မှုမျေား  ျေား မ 

တယ်လဖီုန်းလိငု်း၊‌တယ်လဖီုန်း‌တာဝါ‌

တိုင်မျေား၊က  းနန်းလိငု်း၊‌အင်တာန ်‌

လိငု်း၊‌ ရုပ်ခမင်သံ  ားလိုင်း၊‌ ကရေယုိီ‌

လိငု်းစကသာ‌ ေ ်သွေယ်ကရးနှင့်‌

ရှိမရှိမကခဖေုိပါ ရှိမရှိမကခဖေုိပါ 



 

ဝန်ကောင်မှုမျေား  ျေား မ 

သတင်း‌ အြေျေ ်အလ ်‌ ခဖန့်ကဝခြေင်း‌

ေုိင်ရာ‌ အကထာ ်အ ူခပု‌

အကော ်‌ အဦ‌ မျေားရိှခြေင်းနှင့်‌ လ ်‌

လှမ်းမီခြေင်း 

အာမြံေလပု်ငန်းမျေား၏‌ ဝန်ကောင်မှု‌

မျေား ုိ‌ရရိှနိငု်ခြေင်း 
ရှိမရှိမကခဖေုိပါ ရှိမရှိမကခဖေုိပါ 

လူထုအကခြေခပုသဘာဝကဘးအန္တရာယ်

ကလျှာ့ြေျေကရးအစီအစဉ် 
ရှိမရှိမကခဖေုိပါ ရှိမရှိမကခဖေုိပါ 

ေုိင် လုန်း (သ့ုိ) အကရးကပါ်အကခြေ‌

အကနအ ာအ ွေယ်မျေားနှင့်‌ လ ်‌

လှမ်းမီခြေင်း 

ရှိမရှိမကခဖေုိပါ ရှိမရှိမကခဖေုိပါ 

မှုြေင်းမျေား‌ ာ ွေယ်တားေီး‌ကလျော့ြေျေ‌

ကရးအတွေ ်‌ ရဘဲ ်ေုိင်ရာမျေားမှ‌

ဝန်ကောင်မှုကပးခြေင်း 

ရှိမရှိမကခဖေုိပါ ရှိမရှိမကခဖေုိပါ 

မီးကဘးအန္တရာယ်‌  ာ ွေယ်ခြေင်း‌

ေုိင်ရာ‌ ဝန်ကောင်မှုမျေားနှင့်‌ လ ်‌

လှမ်းမီခြေင်း 

ရှိမရှိမကခဖေုိပါ ရှိမရှိမကခဖေုိပါ 

ရင်းခမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။သဘာဝရဘးအန္တရယ်ရလျာ့ချမူတွင် အစီအစဉ်နည်းပါ၍ သတင်း 

အချက် အလက် ဖန့်ရဝ ခင်းဆုိင်ရာ အရ ခခံအရဆာက်အဦးနှင့် လက်လမှ်းမမီှရကကာင်း ရတွ့ ရသည်။ 

(ဏ-၂)   မှုြေင်းခဖစ်ပွေားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုြေင်းခဖစ်ပွေားမှုအကခြေအကန 

မှုြေင်းခဖစ်ပွေားမှု

အကခြေအကန 

လူ ုန် ူးမှု ြေိုးမှု 
မူးယစ်ကေးသုံးစွေဲ

မှု 
အ  မ်းဖ ်မှု 

စိုးရိမ်ရသည်

သာမန် 

မရှိ 

စိုးရိမ်ရသည်

သာမန် 

မရှိ 

စိုးရိမ်ရသည်

သာမန် 

မရှိ 

စိုးရိမ်ရသည်

သာမန် 

မရှိ 

ရင်းခမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု။ 



 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။က ျေးရွာတွေင် မူးယစ်ယမ်း ားမူအနည်းငယ်မှလွေဲ၍ မှုြေင်းခဖစ်ပွေားမှု 

မရှိဘဲ တရားဥပကေ စုိးမိုးလျေ ် ရှိက  ာင်း ကတွေ့ရှိရပါသည်။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ပုံစံ (၁)                   

စီမံြေျေ ်အေုိခပုလွှာ (သ့ုိ) စီမံြေျေ ်အက  ာင်းအရာ (Project profile) 

က ျေးရွာ‌‌‌‌‌‌‌‌                               -  ပုန်းတပ်ရကျးရွာ 

က ျေးရွာအုပ်စု‌                              - မင်းရွာရကျးရွာအုပ်စု 

မမို့နယ်                                         - မရကွးဖမို့နယ် 

တုိင်းကေသက ီး‌/ ခပည်နယ်             - မရကွးတုိင်းရေသကကီး 

စီမံြေျေ ်အမည်  -  ရကျးရွာတွင်းလမ်း ကွန်ကရစ်လမ်းခင်း ခင်း 

စီမံြေျေ ်ကောင်ရွ ်ရန်‌လုိအပ်က  ာင်း‌ရှင်းလင်းကဖာ်ခပြေျေ ်‌(သ့ုိ) လ ်ရိှအကခြေအကန 
ပုန်းတပ်ရကျးရွာသည် အိမ်ရောင်စု (၂၃၈)အိမ်၊ လူဦးရရ (၉၇၉)ဦး ရနေုိင်လျက်ရိှပါသည်။ 
ရွာတွင်းလမ်းမှာ မုိးရာသီတွင် လမ်းများသွားလာရ ခက်ခဲ ခင်း၊ ဗွက်ေ ခင်း၊ ရ မမညီ ခင်း၊ 

ရချာက်များ ဖစ်ရန ခင်း ၊ တချ ို့ရနရာများတွင် ရရစီးအားများ ခင်းများရကကာင့် ရကျးရွာတွင်းလမ်းအား 
 ပု ပင်ရန် လုိအပ်လျက်ရိှပါသည်။ 

စီမံြေျေ ်ရည်ရွယ်ြေျေ ်‌(လ ်ရိှအကခြေအကနအား‌ပုိက ာင်းကအာင်‌ကောင်ရွ ်လုိသည့်ေန္ဒ‌ကဖာ်ခပရန်) 
ပုန်းတပ်ရကျးရွာတွင်းလမ်းများမှာ မုိးရာသီတွင် ရချာက်များ ဖစ် ခင်း၊ ရရစီးသန် ခင်း၊ ရံွ့ဗွက်များ ဖစ်၍ 
ရကျးရွာသူ/သားများမှာ သွားလာရခက်ခဲရသာရကကာင့် ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းပါက  လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရရး 
ပုိမုိရကာင်းမွန်လာဖပီး ရကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်လာရစရန် ရည်ရွယ်ပါသည်။ 

ကမျှာ်မှန်း‌ အ ျေ ိုးရလေ်‌ (လ ်ငင်းရည်ရွယ်ြေျေ ်‌ ကရာ ်ရိှမပီးကနာ ်‌ ထပ်ေင့်ရရိှလာမည့်‌ အ ျေ ိုး 
က ျေးဇူးမျေား) 

-ရကျးရွာတွင်းလမ်းအား ကွန်ကရစ်လမ်းခင်း ခင်း ရဆာင်ရွက်ဖပီးပါက ရကျးရွာတွင်း သွားလာရရး 
ရကာင်းမွန်ဖပီး ရကျးရွာ၏ ပညာရရး၊ ကျန်းမာရရး၊ လူမှုရရးတ့ုိတွင် ပုိမုိ အဆင်ရ ပလာမည်ဟု 
ရမျှာ်မှန်းေားရိှပါသည်။ 

စီမံြေျေ ်ေုိင်ရာ‌အြေျေ ်အလ ်ကဖာ်ခပခြေင်း‌(ဘာလုပ်မည်၊‌ဘယ်ကလာ ်ပမာဏ‌လုပ်ရမည်) 
- ရကျးရွာတွင်းလမ်းအား ကွန်ကရစ်လမ်းခင်း ခင်း (၁၀၀၀’x ၁၂’x ၆’’)    
ခန့်မှန်းကုန်ကျရငွ-၂၃၈၀၀,၀၀၀/- 

စီမံချက်ကုန်ကျစရိတ်ေည့်ဝင်မှု 

ခန့်မှန်းကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ေည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 

 ၁၅၀,၀၀၀,၀၀ 
 ၈၈,၀၀၀,၀၀ 
 

 ရကျးလက်ဦးစီး 
 ရကျးရွာ 

 

 

 



 

 

စီမံြေျေ ် အက ာင်အထည်ကဖာ်မည့် နည်းလမ်းနှင့် အစီအစဉ်မျေား 

(၁) တာဝန်ယူအက ာင်အထည်ကဖာ်မည့်‌အဖွေဲ့အစည်း‌(မျေား) 

-ဖမို့နယ်ရကျးလက်ရေသဦးစီးဌာန၏ လမ်းညွှန်ချက်များအတုိင်း ရကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးရရးရကာ်မတီအဖွဲ့၊ 

ရာအမိ်မှူး၊ ဆယ်အိမ်မှူးများ ဖင့် ပူးရပါင်းအရကာင်အေည်ရဖာ်ရဆာင်ရွက်သွားပါမည်။ 

(၂) စီမံြေျေ ်‌စတင်မည့်အြေျေန်ိ‌(ြေန့်မှန်း) - ၃.၉.၂၀၂၃ 

(၃) စီမံြေျေ ်‌မပီးစီးမည့အ်ြေျေန်ိ                - ၂၀၂၃ ၊ စက်တင်ဘာလကုန် 

(၄) က ျေးရွာထည့်ဝင်မှု‌ရရိှကအာင်‌ကောင်ရွ ်မည့်‌အစီအစဉ် 

- ရကျးရွာမှ ရငွရကကး(၈၈,၀၀,၀၀၀)နှင့် လုပ်အားများ ပါဝင်၍ တာဝန်ယူရဆာင်ရွက်သွားပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလညပ်တ်ကရး၊‌ ခပုခပင်ထနိ်းသိမ်းကရးတိုအ့တွေ ်‌ အဖွေဲ့အစည်းေုိင်ရာနှင့်‌ ကငွေက  း‌

ေုိင်ရာအစီအစဉ်မျေား 

- လုပ်ငန်းများ ရဆာင်ရွက်ဖပီးစီးပါက လမ်းေိန်းသိမ်းရရးရကာ်မတီဖွဲ့စည်း၍ ရကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးရရး 

ရကာ်မတီမှ လမ်းေိန်းသိမ်းရရးရကာ်မတီသ့ုိ လွှရဲ ပာင်း၍ လမ်း ပု ပင်ေနိ်းသိမ်းရရးဆုိင်ရာ အစီအစဉ် 

များ ချမှတ်၍ လိုအပ်သလိ ုရဆာင်ရွက်သွားပါမည်။  

 

အ ျေ ိုးြံေစားသူဦးကရ 
လူဦးကရ ေင်းရဲြေျေမ်းသာမှု‌အေင့်အတန်း‌(အိမ်ကခြေ) 

 ျေား မ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

က ျေးရွာအေင့် ၄၆၈ ၅၁၁ ၉၇၉ ၂၃ ၁၂၇ ၈၁ ၇ ၂၃၈ 

အ ျေ ိုးြံေစားမည့်‌ဦးကရ ၄၆၈ ၅၁၁ ၉၇၉ ၂၃ ၁၂၇ ၈၁ ၇ ၂၃၈ 

မှတ်ချက်။ ရချာင်လည်အဆင့် -၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် -၂၊ ဆင်းရဲ -၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ - ၄ 



  

စဉ် အြည် အဘအြည် ြှတ်ပံုတင်အြှတ် အသ ် ရာထးူ ဖုန်းနံပါတ် ြှတ်ချေ ်

၁ ဦး ော်နုိင် ဦးညို ၈/မကန(နုိင်)၁၆၅၁၄၈ ၃၉ ဥက္ကဌ ၀၉-၇၉၉၁၇၇၂၇၃

၂ ဦးလှ ဌး  ဦးချေစ်မမိုင် ၈/မကန(နုိင်)၁၆၅၁၃၇ ၄၅ အတွေင်း ရးမှူး ၀၉-၂၅၇၉၉၃၆၀၁

၃  ေါ် ေမာစုိး ဦးတင်စုိး ၈/မကန(နုိင်)၂၁၉၅၁၇ ၂၉ အဖွဲ့ေ ဝင် ၀၉-၂၅၉၄၄၀၀၈၆

၄  ေါ်စန္ဒာဝင်း ဦးတင် စာ ၈/မကန(နုိင်)၁၉၁၂၇၉ ၃၇ ဘဏ္ဍာ ရးမှူး ၀၉-၄၀၉၁၉၇၈၄၅

၅  ေါ်ဝင်းစန္ဒာ  ဦးလင်း ၈/မကန(နုိင်)၁၇၉၉၁၄ ၃၉ စာရင်းကိုင် ၀၉-၉၅၉၂၁၈၃၂၇

၆ ဦးနုိင်လင်း အာင် ဦးဝင်း မာင် ၈/မကန(နုိင်)၁၇၅၈၃၅ ၃၄  သာ့ကိုင် ၀၉-၂၆၂၉၄၄၁၄၉

၇ ဦးသန်း ကျော်စုိး ဦးခင် မာင်ဝင်း ၈/မကန(နုိင်)၀၈၀၇၀၀ ၃၄ အဖွဲ့ေ ဝင် ၀၉-၂၅၉၅၄၄၈၃၅

ြက ွေးမြို့နယက် ျေးလ က်ေသဖွံ့ေ မဖိုးတုိးတ က်ရးဦးစီးဌာန

၂၀၂၃-၂၀၂၄ခုဘဏ္ဍာကရးနှစ်၊ VDP စီြံ န်ိးအက ာင်အထညက်ဖာ်ကဆာင်ရွ ြ်ည့် ပုန်းတပ်က ျေးရွာ၊ 

က ျေးရွာဖွံ့ေ မဖိုးတုိးတ က်ရးလပ်ုငန်းက ာ်ြတီစာရင်း

၈၀ 



 ိုး ားစာရင်း 

 

၁။ သမဝါယမနှင့်ရကျးလက်ဖွံ့ဖဖိုးရရးဝန်ကကီးဌာန ရကျးလက်ရေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရရးဦးစီး 

ဌာန၏ ရကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးရရးစီမံချက်ရရးဆဲွရရးလက်ဆဲွနှင့် ဘဏ္ဍာရရးနှစ်အလိကု် ဖွံ့ဖဖိုးရရး 

ရန်ပုံရငွအစီအစဉ်  ပင်ဆင်ရရးဆုိင်ရာလက်စဲွ (၂၀၂၁ ကသဂတု်လ ) 

၂။ ၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ပုန်းတပ်ရကျးရွာတွင် ကျင်းပရသာ ရွာသူ/သားများ ကိုယ်တိုင် 

ဆန်းစစ်အကဲ ဖတ် ခင်း လုပ်ငန်းမှတ်စုများ 

၃။ ရကျးရွာအပု်စု အပု်ချုပ်ရရးမှူး၏ ရကျးရွာအချက်အလက် မှတ်တမ်းစာအပု် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
၈၁ 


